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基于生物多样性保护 

条件下的旅游资源开发研究 

——以湖北九宫山自然保护区为例① 

胡  静 

(华中师范大学城市与环境科学学院, 中国湖北武汉 430079) 

【摘 要】文章讨论了生物多样性的概念和研究内容, 对九宫山自然保护区内的生物多样性现状进行了系统的

调查和论述, 提出了在生物多样性保护条件下的自然保护区旅游资源开发原则, 并对其开发模式进行了探讨。 
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生物多样性是人类赖以生存的条件, 是人类可持续发展的基石。不同的地理环境下生存的植物群落和动物群落, 在景观上

存在着明显的地域差异, 可以形成独具吸引力的旅游资源。生物多样性保护条件下的旅游资源开发已成为一个重要的研究课题, 

引起了广大学者的深切关注。 

1  生物多样性的概念及主要研究内容 

按照牛津大学词典, 多样性系互异的(diverse)状态, 亦既有差异(different)、不相同(un-like)。“ 生物多样性” 一词

的英文为Biodiversity , 对其理解因人而异。美国技术监督局给予的定义是“ 生命有机体及其赖以生存的生态综合体之间的

多样性(Variety)和变异性(Variability)”[ 1] 。生物多样性是多样化的生命实体群(Entity group)的特征。每一级实体——— 基

因、种群、物种、群落乃至生态系统都不至一类, 亦即都存在着多样性, 因此, 多样性是所有生命系统(Living sy stem)的基

本特征[ 2] , 它包括地球上所有的植物、动物、微生物物种以及所有的生态系统及其形成的生态过程[ 3] , 是一个描述自然界多样

性程度的、内容广泛的概念, 是时间和空间的函数[ 4] 。 

1 .1 遗传多样性(Genetic diversity) 

遗传多样性是生物多样性的重要组成部分。广义的遗传多样性是指地球上所有的生物携带的遗传信息的总和。狭义的遗传
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多样性主要指种内不同群体之间或一个群体内不同个体的遗传变异总和。种内遗传变异的来源主要有突变、重组和染色体畸变[ 5] , 

其中最根本的是突变, 它是所有生物多样性产生的根源。 

一个物种的遗传变异越丰富, 对环境变化的适应性就越大。从保护生物学的角度对物种遗传多样性的了解, 有助于物种濒

危原因的探讨以及对物种“命运” 的预测。这也是制定合理保护对策的科学依据。 

1 .2 物种多样性(Species diversity) 

物种水平的生物多样性即为物种多样性。物种多样性的现状(包括受威胁状况)、形成、演化及维持机制等是物种多样性的

主要研究内容。 

物种多样性是生物进化链锁上的基本环节。地球上自从出现生命以来, 经历了漫长的进化过程, 现今生存着500 万—5, 000 

万种生物。现代科学研究证明, 多种多样的物种是生态系统不可缺少的组成部分, 当生态系统丧失某些物种时, 就可能导致系

统功能的失调, 甚至使整个系统瓦解。 

1.3 生态系统多样性(Ecological system diversity) 

生态系统多样性是指生物圈内生境、生物群落和生态过程的多样化及生态系统内生境差异、生态过程变化的多样性。其中

生境是生态系统形成的基本条件, 而且在一定程度上也影响了生态系统的多样性。 

不同水平层次的生物多样性是相互联系、密不可分的。遗传多样性导致了物种多样性, 而物种不同形式的组合则决定了生

物群落乃至生态系统的多样性。 

1.4 景观多样性(Landscape diversity) 

景观多样性是近些年由生态学和地理学结合形成的景观生态学研究的内容。景观多样性是指景观结构、功能和时间变化方

面的多样性, 是景观水平上生物组成多样化程度的表征。生物多样性研究的4 个主要层次中, 物种多样性和生态系统多样性的

研究比较深入, 而景观多样性层次上的研究起步较晚, 基础薄弱, 近年来刚刚受到重视。我国学者俞孔坚(1995)提出的景观生

态安全格局理论正是这些方向上的一个积极探索[ 8] 。 

2  九宫山生物多样性现状分析 

2.1 九宫山自然保护区概况 

九宫山自然保护区位于湖北省咸宁市通山县南部山区,属幕埠山系九宫山脉中段, 地理位置为东经114°23′35″— 114°

43′24″, 北纬29°19′27″— 29°26′52″, 海拔高度117— 1 , 656.7m,自然保护区规划总面积20, 105hm2 , 其中, 森林

总面积18, 224hm2 , 森林覆盖率90.64%。 

九宫山自然保护区属于森林和野生生物类型自然保护区, 是具有典型的中亚热带森林生态系统和自然地理区域, 境内野生

动植物资源丰富, 堪称珍稀濒危动植物的“ 天然博物馆” 。九宫山全年平均气温14 .3℃, 夏季最高气温一般不超过30℃。盛

夏如春, 气候凉爽, 已成为国内旅游避暑胜地, 丰富多彩的生物资源, 天然神秘的原始氛围, 充满神奇的传说故事, 秀丽迷人

的山水风光, 四季如春的凉爽气候, 被国务院列为国家级风景名胜区。 
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2 .2 九宫山自然保护区植物资源分析 

2 .2.1  植物区系成分 

九宫山自然保护区微管束植物共有209 科、857 属、1, 983种(包括16 亚种、152 变种和11 变型, 见表1)。其中蕨类植物

共35 科、74 属、174 种(包括9 变种、1 变型)；裸子植物共6科、19 属、39 种(包括1 变种、2 栽培种)；被子植物共168 科、

764 属、1 , 770 种(含16 亚种、142 变种和10 变型)；占湖北总科数86 .7%, 总属数59.0 %, 总种数32.7%；占全国总科数59.2%, 

总属数27.0% , 总种数7.1%。 

2.2.2 区内植物的统计与分析 

2.2 .2.1  科的分析。根据科所含的种数的多少将九宫山自然保护区209 科划分为5 个级别(表2)。各级别总种数占九宫

山自然保护区总种数比例大小顺序为:寡种科51.2%, 单种科23 .4%, 中等科14.4 %, 较大科8 .6%, 大科2.4 %。 

2.2 .2.2  属的分析。九宫山自然保护区是我国中亚热带向北温带过度的地区, 植物资源种类比较丰富, 约有维管束植物

1, 983 种, 隶属于857 属, 209 科。属数占湖北省总属数的59.0%, 占全国的27.0%。其中蕨类植物共74 属, 裸子植物共19 属, 

被子植物764 属, 按各属中种数的多少也可分为单种属、寡种属、中等属、较大属和特大属等5 个等级(表3)。 
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2 .2.2 .3 与其他六个自然保护区植物资源的比较分析。为了进一步认识九宫山自然保护区的植物资源特征, 本文选取了

其他六个自然保护区作了比较研究(表4)。通过上表可以看出, 九宫山与庐山共有种类比其他地区都高, 在种的水平上两者的联

系更为密切, 这可能是两者同属幕埠山系, 纬度相近, 环境差异较少。但在科、属的水平上相似性相对较低, 可能是庐山受华

东植物区系影响较大, 开发较早, 人为影响较大；与处于华中区的后河和神农架相比, 在科的水平上相似性最高, 在属的水平

上, 相似性相对也较高, 在种的水平上, 相似性相对较低, 并由西向东科、属、种各水平的相似性都呈递增趋势；与其他三个

保护区相比, 科、属的相似性较高, 呈现一个向西南方向逐渐递减的趋势, 而种的相似性较低, 这说明九宫山植物在科、属上

受华中区系的影响强烈, 可能是华中植物区系向东扩散的通道之一。 

2.3 九宫山自然保护区动物资源分析 

2.3.1 分类学多样性 

保护区有陆生脊椎动物260 种(含1 个亚种), 隶属25目、72 科、172 属, 其中哺乳纲48 种、7 目、20 科、33 属；鸟纲

146 种、15 目、38 科、105 属；爬行纲39 种、2 目、8 科、26 属；两栖纲27 种、1 目、6 科8 属。 

2 .3.2  生态学多样性 

从食物来源、空间分布格局和生活型把陆生脊椎动物六种动物群:乔木动物群、灌丛动物群、草丛动物群、湿地动物群、农

田动物群和居民点动物群。这些生态动物群的种群组成随着食物来源的丰盛度和季节变化而变动, 并保持相对稳定的时空格局。 

2 .3.3  生物地理学多样性 

作为体温调节能力较差的外温动物爬行类和两栖类, 限制它们分布的主要因子是水热(即温度和湿度)条件。温度越高, 湿

度越大, 小环境越多, 种类也就越多。保护区两栖动物和爬行动物东洋界种类及其所占的比重明显超出了哺乳类和鸟类, 这说

明保护区内地理位置所赋有的中亚热带区系特征, 而且东洋界西南区的种类占17%— 19 %, 这是其他地区不能相比的。 

3  九宫山旅游资源开发原则与模式探讨 

丰富的生物多样性资源可提供娱乐与生态旅游等休闲价值, 而且数目相当可观。据调查, 每年84 %的加拿大人参加自然休

闲娱乐；在美国, 每年大约有100 万的成年人和儿童加入了非破坏自然的娱乐, 花费了40 亿美元。不仅如此, 此过程中人们情

操所受的陶冶、在潜移默化中所接受的爱护自然、保护生物多样性资源的教育则是无可估价的。 

九宫山自然保护区独具神韵的自然风光、清凉怡人的气候、浓郁久远的宗教文化、丰富的人文景观, 吸引了各方慕名而来

的游客。优美的自然环境、多样的动植物群落、完美的生态系统正是吸引游客、发展旅游的重要保证。要把生物多样性保护、
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建设良好生态系统作为发展旅游的基本点, 并要有与之相适应的新观念, 以及相应的经济政策、技术政策、环境政策和社会政

策, 将旅游发展立足于生物多样性保护的基础之上, 建立职责分明的管理、监督运行体制, 为旅游的进一步发展提供可靠的保

证。 

3 .1 九宫山旅游资源开发原则 

3 .1.1  和谐共生原则 

共生的概念来源于自然界中植物和动物, 指的是不同种生物基于互惠关系而共同生活在一起, 该理论可以使人类通过共生, 

控制人类— 环境系统, 实现与自然的合作, 与自然协同进化。 

3 .1.2  自然优先原则 

保护自然旅游资源维护自然景观生态过程及功能, 是保护生物多样性及合理开发利用的前提, 是区域可持续发展的基础, 

它们对保持区域基本的生态过程和生命维持系统及保存生物多样性具有重要的意义, 在开发时应优先考虑。 

3 .1.3  持续性原则 

保护区可持续性可认为是人与自然关系的协调性在时间上的扩展, 这种协调性应建立在满足人类的基本需求和维持景观生

态整合性之上, 旅游资源开发以可持续发展为基础,立足于旅游资源的持续利用和生态环境的改善, 保证社会经济的持续发展。 

3 .1.4  针对性原则 

旅游资源其结构、过程和生态过程都不尽相同, 因此, 具体到某一旅游资源开发利用时, 收集资料应该有所侧重, 有目的

地选择不同的分析指标, 建立不同的评价和开发方法。 

3.2 区域生物多样性保护与旅游资源合理开发模式探讨 

3.2.1 功能分区模式 

笔者认为功能分区是自然保护区旅游资源合理开发的重要途径之一。普遍认为最早的分区模式是美国景观建筑师Richard 

Forster(1973)的同心圆模式, 将国家公园从里到外分成核心保护区、游憩缓冲区和密集游憩区[ 9] 。L.B.W.Nieuwkamp(1996)将

生态旅游地分成四大区域:野生保护区、野生游憩区、密集游憩区和自然环境区[ 10] , 他还总结了生态旅游功能分区的重要性:①

能使生态旅游区得到优化利用, 并有利于保护自然资源；②有利于管理人员根据游客的需要对其加以分流, 并说明了生态旅游

功能分区模式的可行性(图1)。由图1 可以看出, 随着生态旅游区自然程度的增加, 游客人数越来越少, 但其对游客的吸引力越

来越大。单从游客数量曲线下滑的趋势可以看出功能分区的分流作用, 它对自然程度高的地方起到了保护作用, 对生物多样性

的保护意义重大。 
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九宫山自然保护区保持着较为完好的自然生态系统和丰富的旅游资源, 但在旅游开发过程中, 如果盲目的、掠夺性、破坏

性的开发旅游资源, 将会导致生物多样性的衰败, 严重破坏自然生态系统, 这样也会使九宫山的很多旅游资源失去原有的价

值。 

尽管生物多样性保护的区域开发途径不同, 但一些空间战略措施普遍被认为有效, 对克服人为干扰有积极作用。根据生物

多样性保护和旅游资源开发的实际需要, 按保护的重要程度, 九宫山自然保护区可以划分为以下四种功能区域:绝对保护核心

区、缓冲区、旅游开发区、旅游经营管理区。 

3.2 .1.1  绝对保护核心区。这一区域具有珍贵的自然景观和珍稀濒危的生物物种, 是保护区的精华所在, 该区严禁旅游

活动, 游客不准进入, 可以有控制的进行一些野外考察和远足活动, 其活动量一定要控制在自然环境的承载力范围内。这一区

域的面积有些国家提出应控制在90%以上, 根据我国的实际情况和区域情况, 面积可在70%左右。 

3.2.1.2 缓冲区。这一区域在绝对保护核心区的外围, 以减少外围人为活动对核心区的干扰, 可在栖息地之间建立廊道,

增加景观异质性, 在关键部位引入或恢复乡土景观斑块, 建立动物运动的脚踏石, 以增强景观的连接性, 改造栖息地斑块之间

的质地, 减少景观中的硬性边界频度以减少动物穿越边界的阻力。 

3 .2.1 .3 旅游开发区。该区域主要用于发展旅游, 具有优美奇特的自然景观, 主要开发功能是观光和疗养, 靠近核心区

的地方在交通上只许行人和非机动车辆出入, 以保护大自然的原始环境不受污染, 外围区可修公路, 旅游设施可以齐全。 
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3 .2.1.4 旅游经营管理区。该区是人口集聚地, 可开展种植、养殖, 从事商品交易, 旅游接待服务, 具有行政管理和行

业管理功能。 

3 .2.2  植物保护与合理利用 

九宫山境内均和协调的生态环境为多种植物生长创造了良好条件, 是亚热带植物资源基因宝库。该区域生态系统十分完整, 

保存了完好的原始次生林群落, 是研究生物多样性、典型性及植被自然演替规律的理想场所, 具有重要的科研价值和保护价值。 

为了维护保护区自然生态平衡, 优化自然生境, 突出地带性植被景观, 促进植被资源的多样性和可持续发展性, 在安全、

保护、整治、合理利用的基础上, 恢复和强化地带性植被特征。具体在缓冲区可采取封山育林；在低山丘陵及河谷附近的宜林

荒山适当营造经济林；在旅游开发区如主要休憩地、活动场所和道路的两旁增植常绿观赏植物和各种花卉；加强对已有增植风

景林的养护和管理；逐步恢复、增加区域范围内地带性植被, 强化各类顶级群落特征等措施。 

3 .2.3  野生动物保护与合理利用 

九宫山群山绵延, 气候湿润多雨, 为野生动物的栖息繁殖提供了良好的生活环境。境内动物种类较多, 体形各异, 生活环

境多样, 生活习性和行为各有特点, 具有观赏性。适度开发以动物为主体的景点, 设计富有情趣的各种节目, 可增加对游客的

吸引力, 有效地提高九宫山的知名度。 

随着旅游业的不断发展, 在旅游开发方面, 表现为尽可能真实、自然和多样性, 才能满足旅游者的要求, 必须突出动植物

和周围环境的协调性与参与性, 让旅游者更乐于到大自然中去观察、欣赏完全不受人为约束的各种野生动物。在旅游经营管理

区, 如可在云中湖西南山坡兴建鸟语林；在中港村兴建野生动物驯养繁殖基地, 让游客观察产卵、孵化、育稚、出飞的全过程；

在燕厦兴建银鱼养殖场, 游客可以夜间观赏并参与渔民捕捞银鱼的有趣活动等。 
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