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摘要：在 11326 平方公里的都柳江流域，蕴藏着丰厚的少数民族传统文化。其中，铜鼓和

芦笙等古乐遗风，既是山地文明的象征，更是苗、布依、仫佬、毛南、水、侗、瑶、壮等少数

民族的集体智慧和精神家园，它们构成了特色鲜明的都柳江文化走廊。探讨少数民族传统音乐

，考察与之共荣的文化生态，分析其衍变和发展的规律，为进_步研究铺垫基础。 
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都柳江属柳江上源，发源于黔南独山县，经从江八洛流入广西境，全长 310 公里。都柳江

流域拥有良好的生态资源和丰厚的人文景观，且人文资源丰厚、历史悠久。瞎]温庭筠《河渎

神》：“铜鼓赛神来，满庭幡盖徘徊。水村江浦过风雷，楚山如画烟开”。[宋]陆游在其《老

学庵笔记》卷四里曾记载：“辰、源、靖等蛮、仡伶……农隙时，至—二百人为曹，手相握而

歌，数人吹笙于前导之。3]这里是苗、侗、布依、水、瑶、壮、仫佬、毛南等多个少数民族的

世居家园，蕴藏着丰厚的少数民族传统文化。其中，铜鼓、芦笙既是农耕文化和山地文明的见

证，更是都柳江流域各族人民的精神家园。但面对经济全球化的当今时代，命运何往？是摆在

政府和学界的重大课题。少数民族传统音乐，自古以国风列位，是中国文化的重要组成部分。

它体现了劳动人民的聪明睿智，是各族人民生活中的精神财富，它们具有浓郁的区域风格和鲜

明的民族个性格特征，既是文化自信的体现，更是凝聚族群精神意志的强大动力。保护它，是

遵循人类文化多样性并存的自然规律；使民族精神得以延续，从而实现中华民族多元文化兴旺

发达之丰功伟绩；是民族团结、边疆稳定，社会和谐、国家强盛的保障。正是五彩缤纷的少数

民族传统文化，铸就了风格独特的都柳江文化走廊。 

 

一、都柳江流域的铜鼓乐舞 

神秘的都柳江流域，铜鼓乐舞是自春秋战国以来盛行于此的鼓语舞风，史献多有记载。东

汉杨孚《异物志》云：乌浒人“击铜鼓，歌舞饮酒”。晋裴渊《广州记》云：“俚僚铸铜为鼓

”。4]《旧唐书-东谢蛮传》有土人“宴聚则击铜鼓…歌舞以为乐”的记载。唐时的东谢地区

即今黔东南一带，正是都柳江流域苗、侗等少数民族的聚居地。唐许浑〈《送客南》：“瓦樽

留海客，铜鼓赛江神。”5 击鼓聚众乐伴舞，芦笙韵律舞雄姿，真实再现了都柳江多元化的风

情民俗。 

铜鼓与铜鼓舞，流布于都柳江流域的苗、瑶、水、壮、侗、布依等少数民族民间。其功能

从最早的号令聚众、议事、祭祀都是行使权力的象征。到明清以来，随着社会的发展，才失去

曾经的地位和作用，取而代之的社会功能是：祭祀祖先、民俗庆典、比赛和自娱自乐等多种功

能。因而被尊为礼器、法器、祭器和乐器。象征着永远的精神力量，拥有祭祀、娱乐、礼仪、

庆典、赛事、民俗以及迎宾送客等多种社会功能和价值。是普定县陇戛布依族在重大节日里击

鼓庆祝用的曲谱。对研究布依族铜鼓文化、丧葬、风俗习惯、祭祀文化、节日、哲学、宗教、

禁忌文化有参考价值。6]此外，布依族《铜鼓刷把舞》和《跳丧》两种表演形态，在表演艺术

形态中显现了鲜明的个性和区域风格。《跳丧》铜鼓舞多在丧葬仪式中进行表演，以此哀悼死

者。 

瑶族《铜鼓舞》的表演形式，在广场搭一木架，两端分别吊挂两面铜鼓，木架正中设_面

皮鼓，击鼓者男性边击边舞，是指挥者亦是舞者；另一人男双手执竹笠或簸箕为击皮鼓者扇风



伴舞。都安县还以铜铃圈伴舞。击皮鼓者，忽儿侧身击鼓，忽儿反背击鼓，动作粗矿有力，舞

姿古朴大方。持竹笠者，时而学猴子偷桃，时而学猴子攀崖跳树，动作逗趣诙谐，逗得围观者

捧腹大笑。持铜铃圈者，随着鼓点节奏，不时摇动铜铃，铃声清脆悦耳，使整个舞蹈便在欢声

笑语中结束。7]此夕卜，瑶族铜鼓舞多为集体表演，表演者都双手持木棍边击尺余长边舞，队

形的变化整齐有序而清脆的木棍敲击声在均分律动节奏铜鼓乐中更加突出民族个性和区域风

格。 

苗族铜鼓舞，多在传统节曰，如“牯脏节”、“苗年”、“芦笙节”等民俗节日中表演。

铜鼓架设在表演场地中心，由一名鼓手敲打，舞者人数不限，数十人、数百人甚至多达数千人

，和乐而舞的群众届时会围成几个较大的圆圈，合着铜鼓的敲击变化互相呼应，音乐节奏型为

2/4 拍，3/4 拍。舞蹈过程中的整套动作有：赶斑鸠、作抬腿赶、骑着马赶、拍穿转身下蹲甩

腰赶斑鸠等。 

鼓点为 3/4 拍的节奏型，如《赶斑鸠》：嘎冬 

冬冬|嘎冬冬冬| 众人在乐起舞随过程 

中，多以嗨赤赤赤|嗨赤赤赤| 齐声附 

和着直到曲终结束。鼓点为 4/4 拍的节奏型，如《迎客舞》：嘎嘎嘎冬嘎冬|冬冬嘎冬冬

嘎冬|…… 

水族铜鼓乐共有三种演奏形式，即：铜鼓独奏(2 人配合共同完成、铜鼓配合木材皮革鼓

演奏三人配合共同完成、铜鼓皮革鼓演奏 2 人配合共同完成，没有木桶等三种风格。前两种多

在水族传统节日：端节、卯节中或贺岁庆典中进行。第三种演奏类型多在丧葬仪式中表演，节

奏缓慢，充满着悲哀情调，仿佛在为死者致哀送行。铜鼓在水族民间很受珍视，有着极其重要

的地位，被当作镇邪纳吉的礼物，同时更是权势与财富的象征。 

由此可见，鼓之舞之以尽神，神，乃舞姿神韵、是舞者的精神。铜鼓从最早的聚众、议事

、祭祀、战事、炊具，被视为行使权力的象征，在漫长的社会发展进程中为适应环境而赋予了

审美创造力。是都柳江流域多元文化的见证。而今的铜鼓乐舞，拥有祭祖，娱乐、击鼓议事、

闻鼓聚众、节曰庆典、迎来送往等各种功能，是研究民族人类学、考古学、民族学、民俗学、

社会学以及民族音乐学的重要史料，具有极其重要的人文价值。 

 

二、都柳江流域的芦笙乐舞 

芦笙乐舞，是极富区域特色的本土知识，在都柳江流域传承了 2000 余年，是人类文明及

多民族文化交融的见证。更是都柳江流域苗、侗等世居民族审美创造累积发展的古乐遗风和精

神财富。《乐记》提出“凡音之起，由人心生也”。8]《诗经》：“君子阳阳，左执簧”9]

是音乐人类学的阐释，距今 2500 年历史。芦笙乐舞是凝聚族群、文化交流的核心动力；集审

美意识、审美情感、审美教育、文化传承等社会功能于一体，具有民族史学、民俗学、生态学

、民族音乐学等多种价值，是发展民族经济、增强文化自信以及社会和谐发展的智力保障，更

是都柳江文化走廊的本土资源。 

苗族芦笙舞，充分地展现了苗族人民的精神生活和文化传统。苗族芦笙舞种类多且历史悠

久，《诗经》载：“君子阳阳，左执簧，右招我由房。其乐只且！意为：情哥脸上喜洋洋，他

的左手拿着簧，右手招我去游房方，那种快东真难忘!）10]正是有关吹奏芦笙起舞的最早描述

。苗族芦笙舞分娱乐性，祭祀性，风俗性和表演性四种。娱乐性芦笙舞究给，曲调固定，节奏

稳定（多为 2/4、4/4 拍，为群众集体参与，场面规模庞大，多在传统节曰里展示。表演时，

由芦笙乐队伴奏或领舞，群众围着芦笙队呈圆圈踏步轻移。正如《黔苗诗说>〉所载：“晓妆

斜插木梳新，斑驳花衣紧裏身。吹动芦笙铃响处，陌头踏月唱怀春。”[11]苗族芦笙舞因支系

和环境的不同而形成了多种风格。有舞姿端庄、服饰独特的丹寨锦鸡芦笙舞；活泼洒脱的台江

覃高芦笙舞；优雅端庄的榕江茅人芦笙舞短裙苗；粗矿豪迈，动作潇洒的从江芭沙芦笙舞；队

列优美的从江加勉芦笙舞；表演性芦笙舞。苗语叫“丢捞比给”。该类芦笙舞多属竞技类乐舞

，笙曲明快，节奏多变，技能性强，有独舞也有双人共舞，舞蹈动作有快速旋转、跳跃、头肩

、双脚着地腰身仿泥鳅翻转，或头肩顶地身子倒立，矮蹲弹腿等各种高难度动作，表演者须有

长期实训经验；风俗性芦笙舞，此类芦笙乐舞对象仅限于未婚男女，多反映苗族青年的社交娱



乐活动。尤以黔东南丹寨、雷山等地流行的“讨花带”和“牵羊”最具代表性。“讨花带”芦

笙舞充分表现出苗族风情内涵。队形整齐，舞步优美，温馨和谐。这在《南沼野史》中早有记

载：“男吹芦笙，女振铃合，并肩舞蹈，终日不倦。”[2]此外，在都柳江流域盛行的苗族芦

笙舞中，丹寨锦鸡芦笙舞，从江芭沙芦笙舞、加勉苗族芦笙舞，榕江摆贝、高排多地芦笙舞等

最具代表性，不但特色鲜明，而且风格独特。 

侗族芦笙，是侗族民间传统吹管乐器，史献多有记载。《〈宋史•南蛮传》载：“一人吹

瓢笙，如蚊蚋声。良久，数十辈连袂宛转而舞。”明《贵州图经新志》载：“侗人……暇则吹

芦笙……以为乐。”明邝露《赤雅》亦载，侗“善音乐...吹六管六管指芦笙).”[13]清《天

柱县志〉有“蛮歌逐队拥笙舞”的详实描述。[4]侗族《芦笙舞》俗称“多伦”盛行于南方言

区第二土语区。村村有歌队，寨寨有芦笙乐队，这里是侗族传统文化中心。侗族芦笙的音乐特

征：属东亚乐系中国五声音阶，多声部曲式结构，呈大调色彩§徵宫调，属和弦连接式发展乐

思，集体乐舞演奏形态。以音乐题材而论，可分为礼仪类、祭祀类、娱乐类、比赛类等四种类

型。主要曲目有：《笙鼓迎宾曲》、《祭祀曲》、《集合曲》、《同出进》、《借道曲》、〈

进场曲》、《齐心合奏曲》《比赛曲〉〉、》、《圆圈曲》、《散场曲》等。侗族芦笙曲源于

侗族先祖在春耕前对风调雨顺的祈求，丰收后感恩神灵、祭祀先祖，经过发展后增加了更多审

美娱乐因素。 

礼仪类芦笙音乐，是吹管乐和打击乐的混合演奏形态。表达了因有锣鼓、铜锣、铜钹、木

鱼、竹筒等打击乐参与合奏，故而显得丰富而和谐；祭祀类芦笙乐舞历史悠久，多在祭祖、祭

萨、起款、祭寨等仪式中演奏。舞蹈动作古朴自然，揭示侗家人的审美情感。尤其是在集款等

场合演奏，更具感召力和凝聚力。娱乐类芦笙音乐，多在丰收时节以及民俗活动中演奏。秋收

后，村际相邀吃相思，唱大歌、芦笙邀请赛、从江簧管俗称 Ge)丨对抗比赛等。此外，在广西

三江和贵州黎平等地，跳芦笙舞谓之《踩堂》或《踩芦笙》，有明显的自娱性和择偶倾向。比

赛类芦笙乐曲，节奏明快、乐起舞随，舞姿雄健，激情四溢。由于侗族男子从小练就演奏芦笙

，因而在侗族南方言区，村村有芦笙乐队。而村与村、寨与寨之间的比赛则不受约束，经常在

每年传统节日吃新节、吃相思、集体做客等民俗活动进行联谊邀请赛。由于此类芦笙曲多属竟

技性演奏，要求众乐手密切配合、充分发扬集体精神。参赛乐曲的曲式结构通常是均分律动型

，呈大调式色彩，节奏为 2/4 或 3/4 拍。“伦哈”即属此类，多由主客芦笙队同奏乐曲对抗赛

的乐舞形式。旨在以交流加深情谊，以互动加深了解。 

由此可见，铜鼓乐舞和芦笙乐舞，既是都柳江流域苗、侗等多民族生活中的精神财富，更

开辟了农耕舞蹈文化之先河。它们伴随着都柳江流域世居民族走过漫长的历史之路，是各民族

坚强乐观的见证者，是保存至今的古乐遗风，被各民族人民视为生活的伙伴和忠诚的知音。它

们完成了一个又一个历史使命，如今，依然激发人们的意志，迎接辉煌的明天。 

 

三、保护本土知识的重要意义 

都柳江流域蕴藏着丰厚的少数民族音乐，铜鼓乐舞和芦笙乐舞是西南地区流行数千年的古

乐遗风，是农耕经济以及山地文明的载体，是苗、侗等各族人民审美创造的结果，是民族团结

、社会稳定、西部发展的策略和方针。保护本土知识，就是维护文化多样性的自然规律；是弘

扬民族精神，走可持续发展的道路。保护既是坚巨的任务更是长久的事业，党中央颁布了“保

护为主、抢救第一、合理利用、传承发展”的指导方针。因而具有重要现实意义。 

铜鼓乐舞、芦笙乐舞，由于具有鲜明的民族个性和浓郁的区域风格，因而是苗、侗等世居

民族生活中不可缺少的精神家园。人们敲铜鼓跳芦笙舞祭祖祀神，庆丰收贺新年迎宾送客；秭

妹饭吃相思礼尚往来，弹琵琶唱大歌传承文化。少数民族音乐带着远古的记忆，跨越历史的时

空，拥有审美娱乐、审美认识、审美教育和文化传承等社会功能，对于民族的认同和情感的凝

聚具有十分重要的作用。是研究民俗、语言、社会、教育和音乐人类学以及艺术创作的重要资

源。然而，面临市场经济、信息高速的冲击，厦蓉高速、贵广高铁的相继开通和西部开发向纵

深发展的形势冲击下，都柳江畔是否还能延续传统的笙韵踏歌、鼓乐伴舞之景象？而与之共荣

的文化生态是否依然？据深入调研所获，都柳江流域的少数民族多元文化目前正遭遇前所未有

的影响和破坏。许多有名的乐师歌手、民间艺人现已年过古稀，各族后人大多外出打工或就学

，致使都柳江流域万籁俱静，多元文化并存现象难以为继，铜鼓乐舞、芦笙乐舞等本土知识正

在面临后继无人、濒临失传的危险境地。保护传承民族文化已成当务之急。保护少数民族传统

文化，需要政府、学界和民族民间三方搭成共识、深度参与，构筑_场政府主导、学界推动、

民间艺人联袂协作，深入持久的保护文化景观。首先地方政府要意识到保护工作的重要性和紧



迫性，坚持“政府主导、社会参与，明确职责、形成合力；长远规划、分步实施，点面结合、

讲求实效”的工作原则。15]为了搞好保护和抢救工作，地方政府和学界、民间三方都在能力

合作、努力寻求高精准办事效率，经过十几年经验积累，在都柳江流域早已形成官方主导、民

间自发的两大趋势。 

首先，地方政府立场坚定地一切从实际出发、积极探索，认真实践、不断总结，积累经验

。由政府承办的以节日加强保护，以参与唤醒民众的文化自信，将比赛推动民间自发传承等方

法和策略，均屡战告捷、成绩可佳、捷报频传。如：1999 年 8 月 28 曰，黔东南苗族侗族自治

州成功举办了首届凯里国际芦笙节，自此以后每年一届连续开展这类传统文化活动，不断积累

经验也使加深对外传播和影响，现已成为贵州省生态文化旅游实实在在的特色资源名片。此外

还借助苗族苗年、姊妹节、芦笙节等传统节日对铜鼓舞、芦笙锦鸡舞的保护传承活动；从江政

府以每年一度的侗族大歌节，始于 2003 年，至今已成功举办十二届，在节期活动中，百村侗

族大歌比赛、各路民间歌师才智现场比拼以及大型侗族芦笙、从江簧管俗称 Ge)丨对抗赛等早

已从靓点成为精典。 

榕江政府则以多民族原生态文化全面打造民俗萨玛节形象，在节日里，以节促保以节带动

等方式进行保护和传承民族传统文化；黔南独山县和荔波县以水韵樟江为主题，借媒体和旅游

景区长期开展民族传统文化展演，借水族民间传统卯节、端节、敬霞节，瑶族盘王节、达努节

，布依族四月八、六月六等民俗节日大力宣传和推广民族传统文化。广西自治州三江县借三月

三歌节深入开展侗族传统音乐对外传播等等。这种以节日促进民众文化自信的手段，对民族文

化的保护传承不但起到积极有效的作用，更增强对外宣传的力度和传播的影响。以侗族大歌、

苗侗芦笙为代表的优秀民族音乐文化引来中国音乐学院、中央音乐学院、四川音乐学院等众多

学界专家和学者，更引来了国内外广泛的关注和各级党政高层的重视，从而激发民族的文化自

信和文化自豪感，涌现出更多热爱本民族传统文化的年青_代和意志坚定的民族民间文化传承

人。 

芦笙音乐和铜鼓舞多盛行在西南地区少数民社会中的族传统乐舞，是农耕文化和山地文明

的见证和载体，是流行在都柳江流域长达 2 千年以上的古乐遗风。铜鼓乐舞多流行在苗、布依

、水、壮、瑶等兄弟民族民间；而芦笙乐舞则多流行在苗、侗人民的社会生活以及民俗节日活

动中。正是不同民族多种民俗活动，使得传统音乐文化得以自觉传承和完善发展。黄平县谷陇

和从江县洛香当属苗侗地区影响最大的芦笙比赛场地。苗族地区芦笙比赛按每年一度进行比赛

；侗族地区则按两年一次的贯例，民间应侗款约即侗族习惯法相邀，届时共同举办芦笙会。比

赛时间多定在秋收后的中秋时节。每—次比赛都非常隆重，尤其是 2015 年 9 月 27 日，洛香芦

笙会应邀前来参赛的共有 133 支芦笙乐队，来自黔桂湘三省区的从江、黎平、三江、通道等县

侗族南方言区村寨。通过政府和民间一系列行之有效的保护传承措施，不仅能正确地引导民族

群众加深认识，加强自觉保护本土知识的行动，更为精神文明和生态发展作出应有的贡献。 

总之，保护是以尊重人类知识、顺应和保护自然为前提，以人与人、人与自然、人与社会

和谐为宗旨，以资源环境承载力为基础，以建立可持续的生产方式、消费模式及增强可持续发

展能力为着眼点，强调人的自觉与自律，强调人与自然的相互依存、相互促进、共处共融。保

护少数民族优秀文化遗产，走生态发展之路，是当今国策更是历史赋予我们的重要使命。 

 

四、结束语 

综上所述，铜鼓和芦笙，是西南地区少数民族的传统乐器，是流行在都柳江流域苗、侗等

世居民族民间的乐舞遗风，是本土知识多样性的体现，是农耕文化和山地文明的记忆和载体，

是极其珍贵的非物质文化遗产。保护少数民族传统音乐，就是遵循文化多样性并存的规律，更

是守望民族的精神家园。充分利用其社会功能和价值，为精神文明建设提供智力保障，推动地

方精神文明和生态文明的发展，从而实现民族团结开创和谐社会新局面。正如习近平总书记所

倡导：“保护生态环境就是保护生产力，改善生态环境就是发展生产力。”116]如今都柳江流

域，正朝着生态环境优胜、生态文化产业、民族生态文化旅游胜地的生态文明目标阔步前进。 

 

 

 



参考文献： 

贵州省地方志编纂委员会.贵州省志地理志下 W].贵阳：贵州人民出版社，1988. 

万辅彬等.大器铜鼓铜鼓文化的发展、传承与保护研究[M].北京：中国科学技术出版社，

2013. 

中国民族民间舞蹈集成编辑部.中国民族民间舞蹈集成广西卷下.北京：中国 ISBN 中心，

1992. 

冯光钰.中国少数民族音乐史第 3 卷.北京：京华出版社，2007. 

罗雄岩.中国民间舞蹈文化教程[M].上海：上海音乐出版社，2001. 

安顺市民族事务委员会.安顺少数民族古籍总目提要[0].贵阳：贵州民族出版社，2013. 

中国民族民间舞蹈集成编辑部.中国民族民间舞蹈集成广西卷下[M].北京：中国 ISBN 中心

，1992. 

周海宏.音乐与其表现的世界对音乐音响与其表现对象之间关系的心理学与美学研究[M].

北京：中央音乐学院出版社，2004. 

罗雄岩.中国民间舞蹈文化教程[M].上海：上海音乐出版社，2001. 

(春秋孔丘.中华国学经典读本诗经[M].哈尔滨：北方文艺出版社，2013. 

隆荫培等.舞蹈知识手册.上海：上海音乐出版社，1999,04). 

徐昌碧.文化文山综合卷[M].昆明：云南人民出版社，2013. 

申茂平.贵州非物质文化遗产研究.北京：知识产权出版社，2009. 

贵州世居民族研究中心.贵州世居民族研究[C].贵阳：贵州民族出版社，2004. 

赵虎敬.新疆非物质文化遗产的法律保护.北京：人民出版社，2014. 

中共中央宣传部.习近平总书记系列重要讲话读本.北京：学习出版社，2014. 

罗雄岩.中国民间舞蹈文化教程[M].上海：上海音乐出版社，2001，(1):77. 


