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屐痕处处 

李旦初（山西） 

青海湖遇雨 

谁挽银河水，汪洋汇碧湖。湟鱼潜海底，斑雁戏天都。雨细烟帆远，风微岛影孤。鸬鹚时出没，逗我久踟蹰。莫高窟咏怀

追梦走敦煌，丝绸铺路长。未临千佛洞，已觉万花香。破壁通禅境，悬崖挂画廊。飞天疑似梦，神九正归航。注：时值神舟九

号于酒泉发射升天并与天宫一号交会对接成功。葡萄沟做客初识维吾尔，他乡遇故交。笑追弥勒佛，歌赛念奴娇。彩袖葡萄舞，

开心卡姆谣。长龙瓜果宴，主客共逍遥。注：《十二木卡姆》为维吾尔族大型民间音乐集，流行于天山南北。鸣沙山骑驼大漠丝

绸路，骑驼望远岑。驼铃弹汉曲，羌笛奏唐音。浩瀚黄金海，苍茫翠玉林。悠悠沙褥卧，一梦向天吟。 

甘沛霖（湖南） 

信步花果山 

苍天古树绿成荫，大道林间行绕岑。寂静幽深何处觅，游人络绎尽清心。东门坡上好诗词东门坡上别萦情，刊载律诗含义

深。妙韵引人客陶醉，出游兴趣恋其中。 

黄通健（广西） 

登长白山天池 

九曲连环路，盘绕上顶峰。车在道上行，人向两边倾。深谷埋幽径，触目皆心惊。天池赛仙境，云中水盈盈。美景在天庭，

观赏须攀登。血汗洒高峰，成功无捷径。 

叶爱莲（浙江） 

高溪乡行吟 

西乡万亩米粮川，一派风光现眼前。许是深衷怀故地，徘徊村口几留连。乡亲引路竹溪村，文化礼堂勾旅魂。来往尘间多

少梦，田园如画敬时昆。佳境蕴藏池笼烟，淙淙漱玉涌温泉。滴尘无染意悠远，云影轻摇天外天。最是香樟亲水边，祥龙伏卧

鉴龟年。心心相印瑶池畔，中有谁知不了缘。 

钱战奕（安徽） 

浮山 

浮山摩石刻，奇景誉乾坤。骚客纷纷至，文人翰墨馨。岩石山中立，名师刻字珍。文华扬万古，典迹传当今。白荡湖边柳，

深山映晚霞。小溪流水畅，醉鸟啄飞花。 

焦为刿（河北） 
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乱刀峪太白石 

太白打坐石峦顶，整治荒蛮力运行。鬼斧神工夺峻岭，刀劈百怪取奇峰。青天刺破横一世，地野新生物尽灵。敛得韶光铺

彩绣，拂尘劲甩指云程。乱刀峪朝天柱乱刀峪上朝天柱，勇悍石山稳立足。沐雨栉风筋骨硬，洁身守望欲求无。严冬盛夏磨锋

剑，挺俊英姿舞锐锄。炼就一身真本领，苍穹擎起履新途。注：乱刀峪，河北省秦皇岛市境内的自然景区。 

吴海燕（河南） 

观音山回音壁 

仙泉落谷启慈门，有壁轮回发梵音。如玉绝尘风月扫，微斜似塔法台申。一呼唤醒群山睡，百种招来彩凤吟。善恶如声皆

有应，回时莫恨百年身！游观音山感恩湖藏雨收溪日月新，常平如镜大胸襟。山光入水虾来戏，柳絮飞白松自吟。湖上观心花

落雨，眼中得趣影筛云。通灵最是山中鸟，一路争鸣说感恩！ 

袁举忠（甘肃） 

到白杨枫岭村采风 

采风白杨枫岭村，生态打造曙色新。小桥流水添锦绣，花圃园林沐春风。进村坦道水泥路，入户荧屏电视通。山区喜迈小

康步，齐夸乡村领头人。观王坪新村新村打造展辉煌，开拓创新广弘扬。产业兴旺村道畅，乡村文明百花香。和谐处处文明业，

勤巧篇篇锦绣章。景美风淳桃源地，文客到此不思乡。 

李笑峰（吉林） 

游颐和园 

九州仙境颐和园，松柏长青万寿山。金碧辉煌仁寿殿，崔嵬耸峙文昌轩。明珠璀璨昆明水，画凤雕龙廊里间。玉带湾湾桥

数孔，芙蓉朵朵盛开鲜。游天坛明清皇帝到天坛，祭拜天宫众大仙。求到神仙来保佑，风调雨顺万千年。游北海白塔山巅高耸

起，亭台殿阁栉相比。苍松翠柏郁葱葱，胜似西湖风景美。 

哈礼声（甘肃） 

白崖三峡 

河池三峡秀，今日睹真容。壁陡千梯短，峰奇万绿浓。登攀愁邑客，感叹望云松。耳畔涛声起，嘉江走白龙。重游柳林江

峡遗址甘沟老，洞天江峡新。水清飞浪远，壁陡白松珍。棋局仙翁布，方舟过客询。艄公还识我，前度少年人。 

任遂虎（甘肃） 

步行过隧洞 

独步清游访故乡，幽深洞里味悠长。蹒跚步履心如醉，迷漫鸿蒙意莫慌。几许苍茫归隧道，一生历炼染寒霜。龟行不辍听

天籁，终到端头见白光。 
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吴海晶（河南） 

观黄河奇石 

秀灵昂首水晶盘，画意诗情尽斐然。玉碎昆仑冰揩洗，凤鸣壶口浪翻煎。河滩幽梦一朝醒，日月精华百代妍。疑似女娲石

五彩，数枚遗落在人间。鹧鸪天·俯瞰小浪底月落乌栖夜幕沉，熹微鱼肚似临盆。东方叠嶂衔初日，抛撒湖山万点金。 龙坝矗，

虎闸喷，水天一色远接云。游船隔岸鸣笛唤，鹭鸟争飞捕锦鳞。 

高佳平（浙江） 

杭州的婺源清幽山谷漫春光，秀丽田园遍地黄。嫩郁香茶蒸馥韵，绿浓麦杆透芬芳。娇莺欢跃啼新柳，紫燕翻飞筑旧梁。

画意诗情何处问，状元坞里美家乡。水墨桐洲烟雨桐洲处处诗，富春山水画中知。千年樟树枝招展，二董丞相众慕思。潮落潮

升听野渡，云舒云卷读晨曦。渔舟唱晚江鲜美，世外桃源白鹭栖。 

沈安定（江苏） 

咏长江 

浩瀚江涛万古流，春风秋月伴悠悠。穿山越岭声威壮，吐雾吞云气势遒。赤壁东坡情永寄，青莲白帝韵长讴。弄潮儿女织

佳梦，鸣笛扬帆竞上游。沁园春·黄河颂九曲黄河，千载舒喉，万里舞龙。望喷银溅玉，浪花激荡；云蒸霞蔚，气势豪雄。海

燕翩翩，云帆点点，两岸青山入画中。游壶口，惊悬空瀑布，落谷堆峰。 高原人杰资丰，传一脉，文明世界宗。赞开天盘古，

泱泱华夏；炎黄子嗣，沃土桑农。古有愚公，今承烈士，卫国兴家天地红。终不忘，奏黄河合唱，情满苍穹。 

肖翠风（江西） 

放歌九连山 

南埜名山好放歌，葱茏秀丽燕穿梭。珍禽异兽林中宝，芳草奇葩岭上珂。翠竹苍松姿俊俏，云杉彩蝶舞婆娑。紫藤红叶题

诗句，飞瀑流泉唱赞歌。绿色氧吧迷小妹，黄金通道乐阿哥。客家圣境何其妙，荡气回肠九九坡。清平乐·春游金鸡寨公园金

鸡报晓，结伴春游早。踏遍青山情未了，留影芳丛兴好。 一园香卉争容，两坡绿树飞葱。物态风光添韵，诗花明日嫣红。 


