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浙江果蔬酵素新兴产业现状分析及对策 

潘宣如      毛旸昊 

（浙江树人大学，杭州 300015） 

【摘 要】近两三年，酵素进入中国大陆市场，作为保健品生产和消费的大省，浙江省的酵素产品已实现一定推

广力度及消费市场。然而，目前浙江省果蔬酵素的发展还存在诸多问题，其发展成长道路仍需不断探索。通过研究

浙江省果蔬酵素产业的现状并且结合实地调研结果进行具体分析，主要提出技术、质量、品牌与产品认知这些方面

的问题，从政府、企业以及行业三个方向总结得出浙江省果蔬酵素产业应采取的策略。 
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随着社会经济发展，生活水平提高，人们的消费观发生了较大变化，我国健康产业得到迅速发展，按照“十二五”规划设

计，到 2014 年我国健康产业产值将达 1 万亿，年增长率达到 20%。天然果蔬酵素系列产品是将多种天然有机水果蔬菜经过多

道发酵工艺后研制而成。可以增强人体免疫力，是高效的纯天然保健产品。研究浙江省果蔬酵素的发展现状，也将为中国酵素

行业的发展提供可行性论证。 

一、产业背景 

据了解，2010—2013 中国居民营养与健康监测数据显示：王陇德院士指出，2002 年，我国测算大约有 1.2 亿高血压患者，

而新近的数字显示，仅仅是高血压，患病人数就已经长到了 3.3 亿人，十年翻了一倍还多。高血压患病率有所提高。成年居民

的高血压患病率为 24.5%，较 2002 年的 19.3%增长了 27%。60 岁以上城市老年人中有一半人患高血压，儿童青少年的高血压

患病率也达到 12.4%，呈现低龄化的趋势，已成为我国将来高血压患病的潜在人群，形势严峻。我国脑卒中患者约 700 万人，

而根据国家医改重大专项“脑卒中高危人群筛查和干预项目中期数据分析，估算出我国 40 岁以上罹患脑卒中的人群高达 1036 

万人。脑卒中的患者中 65 岁以下人群占了 50%，表明脑卒中年轻化趋势非常明显。而果蔬酵素却有调整体质、加强保护、帮

助消化、健康维持等作用。产品消费群体定位在具有相关病症的人群。因此可以看出果蔬酵素产业目标客户庞大。在过去五个

世纪里，世界上大致发生了五次科技大革命，中国科学院院士徐光宪提出第六次科技革命的四大核心内涵的第一项就是：新生

命科学和技术革命。2009 年我国国务院印发了关于促进生物产业加快发展若干政策的通知，未来 10 余年，我国将利用生物工

业技术推进绿色制造业，发展绿色 GDP。全球酵素市场在 2006 年市场已接近 50 亿美元, 2010 年已超过 60 亿美元。拜生物

科技蓬勃发展所赐，酵素的生产有很大的突破，2010 年全球酵素市场达到 60 亿美元规模，其中食用酵素发展空间及成长潜力

最大，年成长率 7%以上。 

二、酵素功能功效及服用人群 
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（一）酵素功能功效 

酵素的功效有：消炎抗菌、激活细胞、血液净化、加速分解、自体修复。而不同成分的酵素又不一样的效果。青苹果酵素: 

美容去脂；芦荟酵素：排毒消炎；黄梨酵素：消化除劳；葡萄苹果酵素：预防感冒；火龙果酵素：补血抗老；梅子酵素: 体内

环境的整理；抗炎症作用；抗菌作用；分解作用；血液净化作用；细胞赋活作用。 

（二）服用的人群 

希望改善体质、恢复健康的人 ；面色发黄、肤色暗沉的人；便秘、胀气、腹痛、痔疮、口臭的人；免疫性差、抵抗力弱的

人；肝脏功能不良、容易疲劳的人；神经衰弱性能力失调的人 ；精神不振、经常昏昏欲睡的人；未老先衰、体弱多病的人。 

三、国内外果蔬酵素产业的现状 

（一）国际果蔬酵素产业发展的现状 

天然果蔬酵素系列产品市场在医疗条件发达的国家和地区，酵素产品已经非常流行。目前酵素在国外已经非常流行，果蔬

酵素 2013 年全球特用酵素市场为 27.4 亿美元，以美国和欧洲为主要市场，近年来市场增长幅度也相当强劲。口服酵素果蔬

酵素类产品是一种较为稀缺的市场产品，市场呈现出需求量远远大于供应量的情形，存在较大的市场空间。酵素食品发展于日

本已有上百年的历史。某研究报告指出，目前酵素食品在日本一年可达 1000 亿日元的消费额。日本发明了日本独有的氨基酸、

核酸发酵技术，酵素的生产技术发展迅速，因此至今为止在此方面日本位居世界前列。微生物酵技术虽是最古老的生物技术，

却也是对人类生命与健康最有效的生物科技。 

（二）我国果蔬酵素产业发展的现状 

酵素自 2007 年开始进入中国市场，近两三年才开始在中国大陆市场升温。中国大陆人口众多，食用酵素市场还处于起步

阶段，中国大陆市场食用酵素总值保守估计将达 100 亿。目前，中国女性与美丽相关的消费总额已超过 1 万亿人民币, 国内生

产的酵素大部分都销往美容院。由此可知，国内市场存在着很大的发展空间。另外，果蔬酵素仍有美容的功效，天然果蔬酵素

系列产品虽然在国内还属于新型产品，但消费者对其反应良好，在实体店或者美容院中销售前景大好。鉴于人们对于酵素的认

识还不够，还可以挖掘出巨大的市场空间。 

四、浙江省果蔬酵素产业的现状及分析 

（一）浙江省果蔬酵素产业发展的现状 

浙江省经济基础较好，城乡居民收入较高，健康需求较大，为健康产业拓展奠定了市场空间。至 2012 年底，全省共有保

健食品生产企业 146 家，持有国家批准的保健食品注册产品 679 个。酵素虽是近两三年才开始进入中国大陆市场的，但在浙

江省省内酵素产品已经实现一定的消费市场。在浙江，已有多家企业从事果蔬酵素产品的生产，如杭州佰源生物科技有限公司、

腾天（浙江）生物科技有限公司、杭州清正生物科技有限公司。这些企业生产的酵素种类多样，但主要以果蔬混合酵素为主。

并且也有些企业从事果蔬酵素产品的销售和推广。例如，杭州清正生物科技股份有限公司专业从事果蔬酵素系列饮品研发、生

产、销售的国家级高新技术企业。2013 年，清正生物的零妹妹酵素一推出市场，因为它的无水传统发酵，零添加剂，美味，安

全，很快就被市场追捧。 

（二）浙江省果蔬酵素产业的现状分析 
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浙江人们现在开始重视酵素食品的摄取，并热衷酵素食品的养生理念。如今，果蔬酵素食品在浙江省的发展刚刚起步。形

态丰富、多样的果蔬酵素类产品让食用酵素逐渐成为了浙江人认可的健康习惯。在浙江，基于养生理念日益被重视及推广，人

民开始相信酵素的成效。但是浙江省所生产的果蔬酵素大部分还是在浙江省内销售，只有小部分销往省外。若想把果蔬酵素食

品市场发展成相当成熟的事业，还是要努力开拓省外市场。 

五、浙江省果蔬酵素产业发展案例分析 

（一）实地浙江省调研果蔬酵素产业的案例分析 

浙江省果蔬酵素产业的战略主题的方向主要是技术创新、管理规范化、增强竞争力、开拓市场、品牌个性化。通过调研统

计分析得果蔬酵素企业在发展中，战略管理是具有比较大的作用，且战略的执行力是没有受到挑战的；果蔬酵素产业未来所需

要的是综合型人才，首先是经营管理人才，其次是营销人才，然后是研发人才，最后是基础性人才。 

浙江省果蔬酵素企业的优势与劣势在调研中可以看出，优势主要在于注重研发以及技术的改革创新，合作方式的灵活，努

力打造酵素产业链工程，形成产、学、研完美结合的产物链这几方面，而劣势主要体现在竞争与危机意识比较淡薄、硬件配套

设施不够完善等方面。 

浙江省的保健品消费在全国位列第五，但三分之二的保健品来自外省和国外。大多数企业经营果蔬酵素产品是以代理、批

发等方式，只有个别公司从事果蔬酵素的生产。 

果蔬酵素的发展目前存在两个障碍或误区。首先，人们对酵素食品的认识与酵素养生概念还非常陌生，仍然处于认识阶段；

其次，不少酵素经营者为促进销售，对果蔬酵素的功效夸大宣传，使酵素行业产生信任危机。同时，果蔬酵素产品行业在产品

种类、规格、生产周期，保证期等都尚未有统一标准，未能让消费者的安全得到保障，极大的影响了果蔬酵素消费市场的拓展。 

（二）浙江省果蔬酵素产业的发展思路总结 

1.品质有保障。由于果蔬酵素产品的潜在市场巨大，掺杂着假货，伤害了消费者的利益。企业一定要在各个方面上投入，

坚持品质第一的原则，为消费者酿造最贴心的果蔬酵素。 

2.良好的售后服务。售后服务是产品品质的最好延伸打造全流程售后服务，销售到全球各地的果蔬酵素产品，均能得到一

对一的售后服务。 

3.全方位进行资源整合及商业模式再造。企业在行销上要遵循跨界理念，产品除了销往美容院院所、高端百货等外，可以

在电子商务平台上进行销售。与之相辅的是在浙江省乃至全国内开体验店，并以直营加盟方式进行布局，打通酵素行业的 O2O 落

地模式。 

4.增强研发能力。企业研发水平的直接关系到产品的品质和产品的种类，也为企业的竞争提供源源不断的动力。 

六、浙江省果蔬酵素产业存在的问题 

（一）质量问题 

从水果质量来看，用于制作果蔬酵素的水果多数品质不高，优质果率低。 
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（二）技术问题 

我国酵素生产尚处于初级阶段，生产技术与装备落后是主要的原因之一，我国处于刚起步阶段，差距是明显的，我们的规

模小、技术水平低能耗高、加工出的成品品种少、质量差。 

（三）品牌问题 

产品品牌包含了消费者对质量概念的理介，而且也表示了自己的消费层次。目前，浙江省虽然有几家果蔬酵素产品的生产

企业，但由于消费市场巨大，产品供不应求，绝大多数酵素食品都源自台湾，销售模式以代购、网店为主，并没有形成产业品

牌效应。 

（四）产品认识问题 

如今，许多人开始关注果蔬酵素这类产品，由于宣传渠道的限制，加上商家鼓吹美化产品，绝大部分的人并不真正了解酵

素产品，把酵素的主要用途了解为“治病”，形成了一种偏颇、扭曲的认识倾向。 

七、浙江省果蔬酵素产业发展对策分析 

（一）政府角度 

1.加强对企业监管。在市场中，政府对企业的监管起着重要作用。现代许多企业只注重利益而不注重质量，因此，从政府

角度出发必须加强对企业的监管。 

2.提高政策、资金上的支持。国家出台了许多鼓励公司创新的政策。 

（二）企业角度 

1.改良生产工艺、控制生产成本。公司注重创新理念，在菌种选择上，采用混合菌发酵技术，这种方法发酵周期是其他技

术的三分之二。这样提高了企业生产效率。 

2.从采购源开始加强质量把关。公司所选用材料都是天然的农产品，农民生产优质农作物提供给我们，生产果蔬酵素。 

3.促进品牌价值的树立。为了保护公司的品牌价值，公司需要通过申请专利保护，增强宣传来促进品牌价值的树立。 

（三）行业协会角度 

1.制定统一行业标准。其他酵素产品是行业内所面临的主要竞争者。酵素产品市场尚未多元化，还有较大空白。因此，酵

素行业须制定统一行业标准。 

2.加强产品宣传，提高消费者认知度。目前酵素在国外已经非常流行，但是在国内还没有真正让普通百姓接受的酵素品牌，

我们将通过自己的努力，让更多的人了解酵素，感受酵素带来的神奇力量。 
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