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论黔东南地区民族村寨的旅游效应 

陈贝 

（云南农业大学 经济管理学院，云南 昆明 650201） 

【摘 要】 黔东南地区是我国少数民族村寨的主要聚集地之一，民族村寨旅游在促进当地经济、文化、社会的

发展上具有重大影响，而随着少数民族村寨旅游的日益开发，逐渐出现了“千寨一面”、原生态风景及原真性人文

受冲击、民族文化传承断层等一系列问题，只有合理应对民族村寨旅游发展问题，才能促进其长期可持续发展。 
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民族村寨旅游是指在人与自然和谐的原生态环境中直接提供给旅游者的一种旅游模式，这种模式相对传统旅游而言，更加

注重游客与民族村寨的和谐共存，同时这种模式在国内发展历程较短，许多方面不完善，越来越多的问题逐渐暴露，这种旅游

模式的开发有待我们进一步探讨。自2003 年起，国内研究者对民族村寨旅游的关注度越来越高，主要涉及民族村寨旅游的基础

性理论、发展规划、社区参与旅游等方面的研究；国外学者对民族旅游的研究主要集中在民族旅游者、民族旅游原真性、民族

旅游对目的地的影响、民族旅游目的地管理等方面。 

民族村寨旅游业的发展带来了相应的旅游效应，对少数民族地区的经济、文化、社会产生了不同的影响。在《基础旅游学》

一书中，谢彦君认为旅游效应又称旅游影响，是指由于旅游活动，包括旅游者活动和旅游产业活动所引发的积极的和消极的影

响。旅游效应一般分为旅游经济效应、旅游环境效应和旅游社会文化效应。理论研究包括旅游效应概念的界定及经济学对旅游

效应的理论探索；实证研究则包括经济效应、环境效应、社会文化效应及三大旅游效应综合研究四方面。 

本文将探讨近年来民族特色村寨旅游的发展对黔东南地区产生的影响，从经济和社会层面进行效应分析，并就一些问题提

出相应的建议，为该地区民族旅游业的发展做贡献，趋利避害，优化旅游发展中的资源配置，充分发挥黔东南地区少数民族村

寨旅游积极的效应。 

1 黔东南地区发展民族村寨旅游的效应分析 

1.1 黔东南地区少数民族村寨基本状况 

黔东南苗族侗族自治州总面积3.03km2，世居33 个民族，以苗、侗为主，是全国少数民族自治州中少数民族人口比例最高的

自治州，有“生态之洲”、“百节之乡”的美誉。黔东南有276 个村落被列入中国传统村落名录，占全国传统村落的10.8%，占

贵州省传统村落的65%，位列全国地（州）第一；侗族大歌被列入联合国人类非物质文化遗产代表作名录；国家级非物质文化遗
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产项目53 项，非物质文化遗产项目代表性国家级传承人26 人。全州已有西江苗寨、镇远古镇，肇兴侗寨、云台山4 个4A 级景

区，8 个3A 级景区；2016 年1 月黔东南获建“中国苗侗风情国际旅游目的地”。统计表明：2011 年至2015 年期间，黔东南

州接待游客达1.56 亿人次，旅游总收入达1307 亿元，游客人数和旅游总收入年均分别增长24.4% 和28.7%。 

1.2 黔东南地区少数民族村寨的旅游效应 

1.2.1 经济效应。文化旅游已成为黔东南州经济的主导产业。由表 1 可看出，2010 年至 2015 年期间，黔东南的旅游总收

入逐年增长，旅游总收入年均增长 25.27%；国内外游客总人数年均增长 21.53%。2015 年，黔东南州接待游客总数达 4550.21 万

人次，旅游收入突破 387 亿元，同比分别增长 22% 和 23%；2015 年全州的第三产业增加值占到 GDP 的 51.2%，其中文化旅游占

13%。此外，2016 年上半年，黔东南州接待游客 3648.28 万人次，旅游总收入 292.87 亿元。 

 

伴随“旅游业+”的热浪，民族村寨旅游的发展加速了黔东南产业转型和升级。就住宿服务业来看，全州有旅游星级饭店总

计53 家，客房3878 间，床位7146 个，可提供餐位约15700 个。“旅游业+ 体育”：镇远高过河漂流、环雷公山超百公里挑战

赛等。“旅游业+ 特色农业”：以西江千户苗寨为例，依据西江典型山区农业村寨的特点，将西江多数梯田建为茶园，种植中

药材。同时，“旅游业+ 特色饮食业”、“旅游业+ 民族文化”等也在蓬勃发展，增加了收入，带动就业，推动了黔东南州的

扶贫进程。 

1.2.2 社会文化效应。民族村寨旅游的发展促进了当地的基础设施建设。以交通为例，2010 年至2015 年期间，全州公路

建设总里程达2.89 万km，旅游公路1494km，2014 年，贵广高铁开通；2015 年，沪昆高铁贵州东段开通，黔东南州州府凯里到

北京仅需8 个多小时；至2015 年末，全州实现县县通高速。现已形成两机场（黎平机场、凯里机场）、两高铁（沪昆、贵广）、

多高速公路的立体交通格局。 

民族村寨旅游保护和发展了民族文化。当地村民在发展村寨旅游的过程中，逐步意识到本民族文化的重要性，加强了民族

文化与汉文化的融合，增加了两个不同社区的联系。侗族大歌专项保护行动计划、民族文化进校园项目、高级民族文化传承人

才培训班等一系列政府措施有效推动了民族文化的传承。民族研究者对黔东南地区的关注度提高，开始从事与之相关的民族领

域的研究，客观上推动了民族文化的发展，如“中国民族文化旅游·黔东南峰会”的召开。民族村寨旅游还优化了当地的人力

资源配置，激活了农村剩余劳动力。 
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2 黔东南地区发展民族村寨旅游的负面问题 

总体看来，民族村寨旅游的发展对黔东南地区的经济和社会文化有着显著的积极作用，但民族村寨作为民族文化的承载体，

有其脆弱性和局限性，现代化带来的生活方式对民族传统的生活方式有一定的冲击力。因此，在旅游发展的过程中难免会带来

一些负面问题。 

2.1 民族原生态文化的商业化 

独特的民族文化是游客来到民族村寨的重要原因之一，为了迎合市场需要，更大程度地满足游客的旅游心理，少数民族村

寨往往会对一些民族文化活动进行“市场改造”，这些改造冲淡了民族文化原本的味道，加重了商业气息。例如，被誉为“苗

族文化活化石的”从江岜沙苗寨，千百年来，在岜沙苗寨的婚俗中，在接受完族里长者的祈祷洗礼后，夫妻小两口会端着娘家

的平安粽子，分发给参与婚礼的亲朋好友，以表示感谢和招待。而现在被搬上台来表演的岜沙苗族婚俗，“夫妻”最后也会把

平安粽子分给圈子外的游客，但游客需用不菲的价格换取。有的游客买了粽子后，打开一看，里面包着一个很小的饭团，直呼

上当。过于商业化的民族文化引发“文化伤害”，让游客对这种庸俗化、市场化的“文化表演”产生了厌烦情绪，进而忘却该

文化原有的寓意和内涵，丑化了文化的原真美。 

2.2 民族语言和手工艺的传承受阻 

民族语言，随着村民与游客的接触增多，使用本族语言的时间显著减少，小孩对本族语言的兴趣降低。旅游业的发展带来

的大量外来常住人口、孩子在外学习、有的家庭外迁离寨、青壮年在外工作，这些都使得现在年轻一辈会说本民族语言的人越

来越少。 

随着社会不断发展，民族村寨的年轻人就业选择呈现多样化趋势，愿意学习民族手工艺品制作的年轻人不断减少。此外，

纯手工艺品耗时长，单凭手工制作无法满足外来游客的购物需求，加上手工成本高，于是便催生了机器产工艺品。例如现在的

苗族刺绣多为商人厂家根据以前苗族刺绣用机器仿造的。 

2.3 “千寨一面”现象泛滥 

由于民族村寨旅游能带动当地经济的发展，越来越多的村寨争相修建民族建筑、售卖民族产品，但又无法创新，仅是照葫

芦画瓢，导致了一连串风格相似、无特色、商业气息浓厚的民族村寨。“千寨一面”不仅是黔东南地区发展民族村寨旅游容易

陷入的尴尬处境，也是全国少数民族地区发展村寨旅游不断在避免的问题。 

3 黔东南地区民族村寨旅游的发展对策 

3.1 文化保护机制要健全 

地方政府应规范民族村寨旅游商品市场，出台对相关民族文化保护的制度措施，对不符合实际的民族文化商业演出建立相

应的处罚机制，并对民族原生态文化保护较好的村寨给予表扬和一定的资金奖励。政府还可以联合村寨和旅行社设立一套游客

对民族村寨文化的反馈机制，将游客对民族村寨中的民族文化的评价作为指标之一，并建立考核标准，对参与考核的民族村寨

进行评优与公示，对于考核不通过的村寨予以整改警示。 

3.2 民族人才是推手 
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由于黔东南地区民族村寨相对其他国内旅游景区起步晚很多，该地区教育等多方面又比较落后，人才严重缺乏，当前黔东

南地区民族村寨的各行各业都急需一批优秀的人才来进一步推动其发展。 

一要培养一批民族文化的研究人才，建立研究机构，并通过编写民族文化方面的教材将民族文化更好地传播和传承。 

二要加强对民族传承人才的培养，当前许多民族手工艺都因为掌握技术的老师傅们的去世、酬劳过低或者受到外来文化冲

击，就业观念的改变等因素而导致传承人才消失，政府应该制定相关激励和保护措施，并在经济上给予传承人一定的资金支持，

为传承人提供帮助等。 

三要引进一批专业的管理和营销人才，对民族村寨旅游进行有效的营销。重视导游人才培育，培养一批具有民族基础功底

的导游，更好地服务于民族旅游。 

3.3 民族村寨重真实 

同属于一个民族的不同地区的村寨有着不同的民族文化、习俗等方面的差异，乃至一个村寨内不同民族支系间也有着许多

差异。作为一个独立存在的民族村寨，原真性才是维系它在旅游发展中长期存活的重要支柱。“千寨一面”会让游客失去兴趣，

历史、文化、风情的本色展现才是村寨能长期交换的产品。 
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