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民族地区留守儿童状况分析与对策 

——以贵州省台江县为例
*1 

彭雪芳 

( 中国社会科学院，北京100081) 

【摘 要】: 20 世纪90 年代以来，因人口流动引发的农村留守儿童问题已经成为国内学术界研究的热门话题，

也是一个不可忽视的社会问题。然而，在众多关于留守儿童的研究中，对少数民族留守儿童的关注度略显不够。由

于地理位置、历史文化背景、经济发展水平等因素，边远民族地区留守儿童的生存条件、教育环境相对处于劣势，

少数民族留守儿童问题更加突出，对其研究也具有紧迫性。 
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一、研究的缘由 

20 世纪70 年代末、80 年代初期，中国开始实施“对内改革，对外开放”的政策，社会上掀起了一股出国潮，许多年轻人

告别家人到海外去学习深造或寻求发展机会，国内出现了一批包括男女老幼的“留守人士”。“留守儿童”的概念最早于1994

年由一张提到。主要指父母在国外留学或工作，而留下由祖辈来抚养的孩子。
［1］

目前，学术界关于“留守儿童”的定义各有说

辞，但相对达成共识的概念是指我国农村地区父母双方或单方外出务工半年以上而需要留守在家乡的18岁以下的儿童。
［2］

 

随着中国经济社会的发展，许多农村剩余劳动力转移到城市打工挣钱，希望改变生活困境。不少打工者因户籍制度、住房、

工资收入、子女就学等因素的限制，无法将年幼的孩子带在身边一起生活，而将孩子留在家乡，委托给亲戚朋友照看或无人监

护。于是，在广大农村出现了大批留守儿童。全国农村留守儿童数量规模至今没有准确数据，目前专家学者和新闻报道都是引

用全国妇联的估算数据，根据全国妇联对《中国 2010 年第六次人口普查资料》样本数据推算: 全国有农村留守儿童大约 6102 万，

占农村儿童总数的 37．7%，占全国儿童总数的 21．88%。农村留守儿童广泛分布于中西部省份。河南、四川、安徽、广东、湖

南的留守儿童的比例较高。留守儿童过早地就失去了父母的关爱和教育，其生活、学习和心理都要承受难以想象的压力。 

20 世纪 90 年代以来，农村留守儿童问题已经成为一个不可忽视的社会问题，也是国内学术界研究的热门话题。许多学者

从教育学、社会学、心理学、人口学及法学的研究视角对留守儿童情况进行调查研究，发表了不少成果。通过中国知网 2005－
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2015 年以“留守儿童教育”为题名检索，发表在期刊上的文章有 977 篇。然而，关于留守儿童问题的研究多集中在四川、河南、

湖南、安徽、广东等人口流动大省，对少数民族留守儿童的关注度不够。目前，我国少数民族流动人口已经超过 3000 万，大部

分人都流向东部沿海发达地区。少数民族流动人口在新环境里经常面临文化冲突、经济拮据的困境。一些有子女的务工者处于

居无定所的漂泊状态，只好无奈地把孩子留在家乡。由于地理位置、历史文化背景、经济发展水平等因素，边远民族地区留守

儿童的生存条件、教育环境相对处于劣势，少数民族留守儿童问题更加突出，对其研究也具有紧迫性。 

贵州省是一个多民族杂居的省份，也是劳动力输出大省。近些年来，农村外出务工人员日益增多，留守儿童数量呈上升趋

势，留守儿童问题十分复杂。贵州苗族人口 3968400，居全国苗族人口首位。
①
 2014 年台江县户籍人口有 16．23 万人，苗族

人口大约占 97% 。根据社会经济发展各项数据统计显示: 台江经济发展水平在全省相对滞后。2014 年农村常住居民人均可支配

收入 5580 元。收入水平在省内算比较低的县份。台江是贵州省主要劳务输出地之一。全县 16 余万户籍人中有常住人口 11 万，

其中 5 万人( 约占三分之一) 处于流动状态。因人口流动带来的留守儿童问题不可忽视。台江留守儿童既有与其他地区相似的

共性，也有其特殊性。笔者拟通过对台江留守儿童的状况调查，分析少数民族留守儿童面临的困境，并试图提出相应的对策建

议。 

二、台江留守儿童基本状况 

2014 年台江县有小学 35 所，在校生 13418 人; 初级中学 8 所。初中在校生 6993 人。义务教育阶段留守儿童有 4965 人，

占全县小学及初中在校生总数的 23．1%。其中，小学有 3670 名留守儿童，占留守儿童总数的 76%; 初中有 1295 名留守儿童，

占留守儿童总数的 24%。4965 名留守儿童中，随祖( 外) 父母生活的有 3054 人，占留守儿童总数的 61．5%; 托其他亲友照顾

的有 1321 人，占留守儿童总数的 26．7%; 无人监护的有 459 人，占留守儿童总数的 9．2%; 留守儿童中寄宿学生有 1480 人，

占留守儿童总数的 29．8%。从留守儿童的学习成绩来看， 721 人成绩优秀，占 14．5%的比例; 1328 人成绩良好，占比 26．7%; 

1588 人成绩一般，占比 32%; 1330 人成绩较差，占比 26．8%。从品行表现方面来看，品行优秀者 222 人，占比 25%; 品行良

好者 1605 人，占比 32%; 品行一般者 1521 人，占比 31%; 品行较差者 597 人，占比 12%。
②2
 

台江县管辖两镇六乡，即施洞镇、台拱镇、老屯乡、台盘乡、革一乡、方召乡、排羊乡及南宫乡。据笔者调查，部分乡镇

留守儿童的情况如下: 

台拱镇是台江县政府所在地。全镇辖 37 个行政村( 街) ，3 个社区居委会，87 个自然寨，184 个村民小组。总人口 39666 

人，农业人口 27215 人。苗族人口 37682 人，占总人口 95%。台拱镇包括三个学片区。城关一小片区包括城关一小、南省小学、

水井小学，有留守儿童 511 名。其中，随祖辈一起生活的占 69%; 与亲戚一起生活的占 27．5%; 由老师或其他人任监护人的占

3．5%。城关二小片区包括城关二小、番省小学、红阳小学及教学点。该片区有在校生 1867 人，留守儿童 421 人，占在校生总

数的 22．5%。随祖辈生活的有 296 人，占比 70．3%; 托其他亲友照顾的有 102 人，占比 24．2%; 无人监护( 或租房) 的有 23 人，

占比 5．5%; 寄宿生 3 人，占比 0．7%。城关三小学片区包括城关三小、桃赖小学、二安小学、登交小学。留守儿童有 338 人，

占该片区在校生总数的 26．7%。其中女童 191 人，占比 56．5%。留守儿童的父母双方均外出务工，打工地集中在沿海发达地区。 

台盘乡是一个以苗族为主要居住人口的民族乡。总人口 15120 人，农业人口 14748 人。台盘小学有留守儿童 471 名，包括

205 名女童。隔代抚养情况较为普遍。随祖辈居住的有 375 人，占比 79． 6%; 托其他亲友照顾的有 71 人，占比 15%。无人监

护的有 25 人，占比 5．3%，其中还包括小学五六年级的学生。留守儿童住校生有 170 人，占比 36．1%。 
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革一乡总人口13200 万人，苗族人口占97%。1517 名在校生中，双亲外出的留守儿童有528 人，占在校生总数的34．8%。

随祖辈生活的有338 人，占留守儿童总数的64%; 托其他亲友照顾的有187 人，占35．4%; 无人监护的有3 人。 

方召乡是一个以苗族为主的少数民族聚居山区。全乡 20868 人，农业人口达 99%以上。人多地少，人均耕地面积 0．6 亩，

土地贫瘠。农业以种植业和养殖业为主，规模小，产业结构单一，农作物产量低。方召乡 60%以上的劳动力外出务工，劳务收入

已经成为大部分家庭的主要经济收入来源。方召乡算上外出务工的收入，人均纯收入为 6576 元。全乡 4000 多户中有 1600 多

户举家外出， 8000 余人在外务工。2012 年全乡在校生 1572 名，留守儿童有 605 名，占比 38．48%。其中留守女童有 320 人。 

施洞镇依山傍水，风景秀丽。境内民族文化底蕴深厚，民族旅游资源丰富。2015 年台江县施洞镇列入全国重点镇建设名单。

全镇总人口 15300 万人。其中，苗族人口占 96%。施洞享有“苗族刺绣之乡”和“苗族银都”的称号。苗族刺绣银饰产业的发

展成为当地村民的致富门路之一。十年前施洞当地农民年均收入低于 3000 元。如今，在施洞镇上沿街建起了一排排苗族银饰刺

绣专卖店，当地居民的收入显著增加。以塘坝村为例，该村有上百户人家从事银饰、刺绣加工，农民人均年收入翻了几倍。有

一些经营大户资产达几十万、上百万元。施洞镇也是举办著名的苗族姊妹节与龙舟节的主要场所之一。节日期间，许多游客来

到这里。有的农户开办农家乐接待游客，有的出售民间手工艺品，都获得一定的经济收益。如今，台江县施洞苗族原生态文化

产业园项目正在计划实施中。文化产业园的建立将会增加当地农民的就业机会。如果农村剩余劳动力不必背井离乡外出打工，

那么留守儿童的数量就会减少。施洞镇留守儿童有 298 名，仅占在校生人数的 18%。留守儿童比例在全县是较低的。 

由此可见，台江县各乡镇的经济发展状况与外出务工人员及留守儿童的数量呈正相关。经济发展滞后的方召乡外出务工者

较多，留守儿童也多; 经济发展较好的施洞镇留守儿童的比例相对较低。 

三、留守儿童存在的问题 

在现实生活中，人们发现不少留守儿童并未因父母外出打工受到消极影响，他们身心健康、品学兼优，各方面发展良好。

然而，许多研究表明: 与非留守儿童相比，留守儿童在学业成绩、心理健康、人格发展、人身安全等方面存在的问题更加明显。

台江留守儿童中也存在相似的问题。 

( 一) 人身安全令人担忧 

留守儿童的健康成长需要安全稳定的环境。留守儿童得不到父母的精心照料与亲切关怀，面临着成长风险和安全隐患。由

于疏于监护与安全教育缺位等问题严重，发生在民族地区的留守儿童安全事故不断出现。近年来，发生在毕节的留守儿童死亡

事件令人震惊，再次引起社会各界对留守儿童人身安全的高度重视。 

大部分留守儿童属于未成年人。这些年幼的儿童安全意识普遍比较薄弱，缺乏自我保护能力。尤其是无人监护的女童更容

易成为不法分子侵害的对象。学龄前留守儿童也是弱势的特殊群体。不少在外打拼的农民工家长都选择把 6 岁以下的孩子留在

家乡，由祖父母或亲戚朋友代为抚养教育。学龄前留守儿童占了相当大的比例，他们的人身安全问题尤为突出。 

在校读书的留守儿童也存在安全隐患。台江义务教育阶段有 4965 名留守儿童，其中小学生有 3670 名，占留守儿童总数的

76%。随着台江学校布局调整、撤并校点工作的开展，许多读小学的留守儿童要到离家至少十几公里的学校上学。有的学校有寄

宿条件，留守儿童可以住校，但大多数学生包括年龄小的低年级学生还得走读。由于父母外出打工，无家长或监护人接送，学

生的路途安全与体力消耗都是令人担忧的问题。 

( 二) 身心健康受到影响 
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留守儿童正处于学习文化知识、锻炼强健体魄、培养良好品德的人生奠基时期。他们需要接受良好的学校教育、社会教育

及健全完善的家庭教育。家庭教育是每个人一生中不可或缺的启蒙教育。父母是孩子最早接受教育的教师，父母的情感关爱及

言传身教对孩子的健康成长影响巨大。然而，留守儿童与父母聚少离多。留守儿童的家庭教育表现为单亲式、隔代式、委托式

及兄长式。家庭教育的主体多为祖辈或父母同辈人。他们对留守儿童的照料只足限于满足物质生活方面的需求，对其学业、精

神、道德层面的管束很少。这些不完整的家庭教育模式容易导致家庭教育功能的弱化与缺失。以台江县台盘乡为例。该乡 471 名

留守儿童的父母都外出务工。有的家长经常给孩子打电话保持联系; 有的一年之内与孩子见上一面; 有的则长期不回家，以致

孩子对父母没有一点印象。外出打工的父母长期和孩子分离，导致孩子缺少父母的亲情抚慰，产生孤独感与自卑感．，身心健

康受到影响。父母角色的缺失或弱化极易使留守儿童出现社会适应性障碍，同时加大同辈群体对留守儿童价值观、行为、内心

情感等产生的影响。
［3］

青少年时期是个性形成及发展的关键时期，若没有及时得到正确的引导，容易产生心理失衡、道德失范、

行为失控甚至犯罪的倾向。台江青少年犯罪中留守儿童也占一定的比例。没有家长管教的孩子辨别是非能力差，容易被犯罪分

子利用。 

( 三) 学习成绩不佳 

台江留守儿童的学习成绩调查统计显示:721 人成绩优秀，占比 14．5%; 1328 人成绩良好，占比 26．7%; 1588 人成绩一

般，占比 32%; 1330 人成绩较差，占比 26．8%。
①3
 留守儿童的学习成绩呈两极分化，成绩好与成绩差的学生各占一定比例。学

习成绩优良的留守儿童大约占比 40%。学生的学习成绩与家长的重视程度密切相关。一些走出穷乡僻壤打工挣钱的村民由于受教

育程度低，能从事的工种有限，他们深切体会到受教育的重要性，对子女的期望值较高，随时关心孩子的学业成绩及身心健康，

经常与教师或监护人保持联系。他们的孩子受到良好的家庭教育和学校教育，对学习的主动性与积极性较高，成为品学兼优的

学生。然而，还有相当一部分留守儿童的学习情况却不容乐观。台江留守儿童学习成绩中等以下的达 58．8%。学习成绩不佳的

原因: 

( 1) 监护人力不从心。台江 60%左右的留守儿童与祖辈生活在一起。祖辈与孙辈年龄相差都在 40－50 岁左右，年龄差距

大; 且祖辈中仅有极少数人上过学读书，多数人不识字或识字不多，与孙辈的思想观念相去甚远，存在难以跨越的代沟，无法

交流与管教，祖辈对孙辈只是重养轻教。有的留守儿童因祖辈年纪大、身体不好，还得承担一些家务劳动及干农活，耽误学习。

此外，台江 26．7%的留守儿童由父母的兄弟姐妹或其他亲戚监护，通常监护人对这些留守儿童不敢严加管教，只好听之任之。

失去管教的留守儿童学习自觉性差，上课心不在焉，产生厌学情绪。 

( 2) 农村学校受办学条件及师资力量等因素的限制，针对留守儿童的特殊情况所采取的教育管理措施不到位。在应试教育

的压力下，学校教师忙于提高教学质量，有可能对留守儿童疏于管理。台江有的乡村小学基本上都是包班教学，繁重的教学任

务使教师筋疲力尽，没有足够的时间与精力给予留守学生特殊关照。 

( 3) 新“读书无用论”死灰复燃。长期以来，我国学校教育中对学生的生存技能培训重视不够，教学内容脱离农村的实际

生活，以致于大部分学生中学毕业返回农村后常常感到所学难以致用。学校教育作为人们向上流动的渠道，考大学是农村学生

“跳出农门，改变命运”的途径，然而，在巨大的升学压力与激烈的就业竞争中，农家孩子的希望往往破灭。一些学生家长在

城市打工的经历中看到有的大学毕业生找不到工作，或者找到的工作还不如读书不多的打工者收入高，因此，他们对子女受教

育期望值不高，认为孩子读到初中毕业能外出打工挣钱就行了。留守儿童受这些观念的影响，学习积极性不高，学业成绩不好。 

 ( 4) 行为偏差。由于家庭德育教育缺失、学校德育工作弱化及社会不良环境的影响，留守儿童群体中有部分儿童出现心

理障碍及人格扭曲，染上撒谎、打架斗殴、好吃懒做、沉迷于网络游戏、不讲卫生、不爱学习等不良习惯。据笔者了解: 台江
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 ①资料来源: 台江县教育局 
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一些外出务工的农民家长回家次数较少，与留守儿童沟通和交流机会不多，缺乏相应的家庭教育，当地留守儿童中也存在行为

偏差问题。台江留守儿童调查统计数据显示: 品行优秀者 222 人，占比 25%; 品行良好者 1605 人，占比 32%; 品行一般者 1521 

人，占比 31%; 品行较差者 597 人，占比 12%。
①
 由此可见，半数以上的留守儿童品行优良; 品行表现较差者的比例较小。相对

于其他交通发达地区，台江农村学校较为封闭，留守儿童的生活环境民风淳朴，网吧、游戏厅不是很普及，外界网络对留守儿

童品行影响不大。 

四、当地关爱留守儿童的措施 

随着台江外出务工人员越来越多，留守儿童的数量也日渐增多，留守儿童问题日益凸显。因此，台江县政府及有关部门十

分重视留守儿童的生存与教育状况，要求各学校对留守儿童采取如下措施: 
②
 

( 1) 建立留守儿童档案和联系卡。近期以来，台江各学校对留守儿童的基本情况进行调查，为每位留守儿童建立档案资料。

掌握留守儿童父母的打工去向及联系方式、代理监护人的姓名及联系方式等信息，便于学校与学生家长及其他监护人联系，共

同形成以留守学生为中心的关爱网络，密切关注留守儿童的学习成绩及身心健康。 

（2) 生活上给予更多关照。各学校把对留守儿童的关心和爱护列入议事日程，在各方面给予留守儿童更多的关爱，以弥补

留守儿童的亲情缺失。对无人照看的孩子优先安排住校。在有条件的学校开通“亲情热线”，让外出务工家长经常与子女通电

话，在学生和家长之间搭建沟通平台。台江一中、台江二中、台盘中学、南省小学、施洞小学、革一小学建立了 6 个“留守儿

童之家”。台江一中及施洞小学设立 2 个亲情视频室。在施洞小学、台盘小学两所学校开设心理咨询。然而，全县缺少受过专

业训练的心理教师，因此，有必要对教师进行心理健康相关知识的专业培训，使他们能够正确地帮助留守儿童解决心理问题。 

( 3) 在学习上给予优先辅导。学校教师根据学生成绩的具体情况，制定学习帮扶计划，并定期进行检查。例如: 革一乡组

织学校教职工对留守儿童进行结对帮扶。每个学期召开一次留守儿童临时监护人、代理家长会议。为切实解决留守学生教育问

题，设立了关爱留守学生办公室。方召乡有完全小学 6 所，教学点 9 个，1572 名学生，设有 6 个关工小组，协调有关部门解

决农村留守儿童的实际问题，不断优化留守儿童的生存与教育环境。有的学校经常举行主题班会活动，组织留守学生积极参与，

丰富他们的课余文化生活，激发自信心，增强学习的动力，帮助他们健康快乐地成长。 

( 4) 加强教育管理工作。2015 年 6 月，台江县各中小学校召开了“关爱留守儿童专题会议”，将留守儿童的教育管理工

作纳入常规性考核工作。把各校落实留守儿童教育管理任务情况作为学年度工作目标考核的具体内容，并依据各校工作开展情

况实施考核评估，强化责任意识。
③4
 

五、留守儿童问题的对策分析 

留守儿童是我国农村社会转型过程中，伴随工业化、城镇化进程和人口流动而出现的一个特殊群体。留守儿童教育既关系

到农村劳动力素质的提高，也关系到农村经济社会的可持续发展及和谐社会的建设。留守儿童的健康成长需要营造良好的社会

环境。对留守儿童的相关事宜要多维度分析。 
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 ①资料来源: 台江县教育局 

②资料来源: 台江县教育局。 

③资料来源: 台江县教育局。 
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( 一) 留守儿童不等于“问题”儿童。目前学术界及媒体对留守儿童的研究与关注大多集中在问题多的一面。事实上，留

守状态对儿童的影响既有消极的一面，也有积极的一面。比如说:( 1) 移居到城市的少数民族流动儿童有可能变成既难以融入

主流社会也迷失身份认同的边缘人;而留守在乡村的儿童比流动儿童则有更多机会接触到本民族传统文化。台江一年四季民族传

统节日不断，民族文化氛围十分浓厚。苗族留守儿童从小就受到民族文化的熏陶，真实地感受民族文化之魅力，民族文化土壤

的滋润有利于培养他们成为“非遗”传承人。( 2) 父母外出有助于锻炼留守儿童的独立性、自立精神与生活自理能力。留守儿

童长期与父母分离，家庭生活残缺不全，这有可能使他们比非留守儿童更懂得珍惜感情，关心在外打拼的父母，尊敬老师，团

结同学。 

这样的例子在现实生活中不难发现。如果过分渲染留守儿童的负面形象，那么将对留守儿童的自我角色认同及人格发展带

来消极影响。留守儿童成长过程中出现的孤独、忧郁、自卑和逆反等现象在非留守儿童身上也同样存在。少数留守儿童在学业

成绩、心理健康、人格发展方面出现的问题并不能代表所有留守儿童。因此，留守儿童问题不应被夸大化和“妖魔化。既不要

过分夸大留守儿童问题的严重性，也不能低估留守儿童发展中面临的困难。
［4］

 

( 二) 充分发挥隔代教育的优势。台江 60%的留守儿童主要由祖辈监护。这种现象在其他地方也非常普遍。部分祖辈思想观

念保守，教育方法简单，通常对孩子采用溺爱、放任的管教方式。祖孙辈的年龄及思想观念差距大，代沟明显，难以相互沟通。

然而，隔代教育既有劣势也有优势，可将劣势转化为优势。在家庭教育中祖辈和父辈分别扮演了不同的角色。有的祖辈比年轻

的父母更有耐心与责任感。他们对孙辈疼爱有加，经常夸奖孩子，给孩子充分选择和自我表现的机会，这有助于培养孩子的创

造力。相反，有的父母望子成龙，对孩子管教过份严厉，有可能会扼杀孩子的天赋。笔者在台江县苗族村寨调查期间与几名留

守女孩交谈。她们表示: 在家乡与奶奶或外婆( 外祖母) 过得很好。这些女孩看上去十分活泼快乐，也体现了留守儿童生活的

另一面。 

教育人类学关注不同社会文化背景下民族文化的传播与传承问题。隔代教育有利于孙辈学习传统文化知识。通常，长者是

民族传统文化的掌握者与传播者。民族文化的传承方式主要是由长辈对晚辈言传身教。笔者在加拿大调查发现: 城市中一些土

著流动儿童为了接受良好的学校教育，离开在保留地工作的父母，与祖辈一起到城市生活。这些土著儿童有更多机会向祖辈学

习土著语言及传统习俗。这种有利于传承土著传统文化的隔代教育方式在加拿大被倡导。笔者以为此种经验值得借鉴。 

台江苗族历史文化底蕴深厚，充分发挥隔代教育的优势更为必要。台江拥有令人赞叹的苗族文化。然而，在经济全球化的

当今社会，工业化及城镇化建设的步伐加快、生产生活方式的改变、外来文化的影响，台江苗族传统文化也面临着巨大的冲击。

尤其是改革开放以来，台江外出务工人员不断增多，外面精彩的世界不仅使他们开阔了眼界，也使他们的思想观念发生了改变。

受主流文化的影响，不少年轻人对本民族文化不感兴趣，导致了民族文化传承受阻。目前，大多数非遗项目传承人年岁偏大，

传承后继乏人。能制作苗族服饰的基本上都是中老年妇女，年轻一代很少有人会挑花绣朵。在城里长大的苗族孩子基本不会说

苗语。充分发挥隔代教育功能有利于台江民族文化遗产的保护与传承。在民族文化传承过程中，兴趣与爱好等非智力因素参与

是十分重要的。如何调动和促进人的非智力因素的健康发展，不仅对民族文化传承具有重要的意义，对于人格的完善同样是重

要的。
［5］

 

( 三) 构建合理的农民工社会保障制度。长期以来，我国推行的城乡二元结构制度是造成农村留守儿童教育问题的根源。

因此，应加快户籍制度改革，完善户口迁移政策，促进有能力在城镇稳定就业和生活的常住人口有序实现市民化，采取措施解

决农业转移人口落户问题。以“居住地制度”取代“户籍制”，取消对进城农民工子女的入学限制，随着社会形势的发展，2010 

年国家对进城农民工的管理政策做出调整并规定: 只要是在同一个城市居住达到一定年限的农民工子女与城市居民的子女拥有

相同的入学受教育机会，从而鼓励更多的农民将子女带在身边生活和学习。2020 年中国将形成新型户籍制度。随着户籍制的改

革及城乡二元结构制度的解体，留守儿童的数量将会大大减少。 

( 四) 改善农村学校的教育环境。学校教育是确保留守儿童健康成长的主要渠道，要尽量创造条件，让继续留守在农村的
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儿童受到更好的学校教育。促进民族地区农村学校教育改革，加快校本课程的建设，注重民族文化知识体系的传授，将科学知

识与民族文化知识融合在教学实践中，培养一批优秀的乡土人才，推进农村全面小康社会建设。 

( 五) 充分发挥寄宿制学校的功能。寄宿制学校是留守儿童校园生活的集中地。寄宿制学校可以对留守儿童进行家庭教育

功能补偿。通过组织各种有意义的集体活动，丰富留守儿童的课余生活，使他们感受到大家庭的温暖，有助于留守儿童养成良

好的学习及生活习惯，同时可降低留守儿童的安全隐患。台江留守儿童中大约有三分之一的学生在校寄宿。当地 20 来所寄宿学

校中有的学校教学条件有限，基础设施不足，应加大寄宿制学校的经费投入，建立健全和完善寄宿生管理等各项规章制度及应

急预案，营造积极向上的育人环境。寄宿制学校建设在一定程度上缓解了留守儿童的监管和受教育问题，但长期看来，农村寄

宿学校依然难以弥补留守儿童亲子教育的缺失。
［6］

 

（六) 重视家庭教育的独特性。许多研究表明: 亲子教育缺失对儿童心理健康会造成一定的影响。父母是孩子的第一任教

师，家庭是人生成长的摇篮。良好的亲子关系能促进儿童身心健康发展。家庭要承担起对留守儿童教育的监护引导责任，有必

要加大对《义务教育法》、《未成年人保护法》等法律法规的宣传力度，提高外出务工家长对子女监护的法律意识，引导他们

正确处理好打工挣钱与子女教育的关系，转变对子女教育的思想观念，把子女培养成为对家庭和社会有用的人才。 

( 七) 大力发展民族文化产业，给农民创造更多的就业机会。近年来，台江县加大资金投入力度，给予优惠政策，大力发

展民族文化产业。2014 年，全县共注册银饰刺绣生产经营企业 92 户，其中: 注册资金 50 万元以上企业 12 户; 共注册银饰刺

绣加工经营个体户 851 户，已建立银饰刺绣专业合作社 4 个，专业村 3 个，旅游商品市场( 姊妹街) 1 个。台江苗族银饰刺绣

工艺品远销国内许多城市、东南亚及欧美各国。苗族文化产业成了当地村民致富的一个门路。 

六、结语 

少数民族留守儿童现状既有留守儿童的共性，也具有其特殊性。解决少数民族留守儿童问题，不能采取“一刀切”的方式，

要对具体问题进行具体分析，针对留守儿童存在的问题找出症结，对症下药。解决民族地区留守儿童问题可以从两方面入手: 一

是加快民族地区经济社会的发展，鼓励外出务工人员返乡就业创业，为农村剩余劳动力提供就近就业机会，避免外出务工带来

亲子分离的不良后果。二是对进城农民工采取合理的管理措施，保障他们的随迁子女享有公平受教育权利。总之，留守儿童问

题是一个系统工程，需要家庭、学校、社区、政府等多方同心协力，共同构建留守儿童的社会监护体系，从根本上解决好农村

留守儿童的生存与教育问题。 
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