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论微课在独立本科院校教学改革中的应用

——以武汉科技大学城市学院为例
*1

王苗 刘芳

(武汉科技大学城市学院，湖北武汉 430083)

【摘 要】:微课是在互联网技术下衍生出来的一股新的力量，也是一种新的课程表现形式。独有的短小精悍的特

性，更能广泛的使用､灵活学习。同时也受到了教师和学生的欢迎，能积极的参与到微课制作中来。因此，简要介

绍微课特点及现状，最后分析将微课应用到独立院校教学改革中去。
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2012 年 12月至 2013 年 8 月教育部全国高效教师网络培训中心举办首届全国高校微课教学比赛，此次比赛将微课推向了高

潮。从此微课在教育领域拉开了序幕。使得本科院校和职业院校在教学过程中，不断地进行教学改革。

1 微课

1.1 微课作为一种新生事物，发展太快

微课以阐述一个简单､明确的知识点､技能项，或者解决某个具体问题､完成特定任务为目的，以短小精悍的微视频或短时间

的知识分享､学习交流活动为载体的学习资源或者教学资源。教师可以单纯地使用微课帮助学生在一定基础知识上建立起完整的

知识构架。

1.2 微课现状

微课的兴起，似乎打破了独立院校原有的传统的教学模式，使得教师学生开始去关注这一课堂表现形式，或者说是一种教

学方法。那么在独立院校中的发展现状又是如何?

第一，全新的教学方式使得教师在选题､目标､内容､结构､创意､形式上都要有所思考；在对日常的讲课内容进行补充和完善，
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收到良好的效果，在 45 分钟的课程学生能将重难点的信息吸收么?

第二，微课的制作方式多种，以武汉科技大学城市学院为例，一所综合性的本科院校，教师更加倾向于 PPT､书本的讲解，

也习惯于这样的方式进行教学，很多教师会认为，课堂内容以视频的形式展现，打破了传统教学模式，感觉学生上课是在看视

频；其实现实并非如此，你所制作的微视频可以作为学生课后的反复观看，巩固了知识点，同时也提高了教学质量。

第三，微课的兴起。很多时候我们都是在探索，但是在微课的制作方面确是缺乏，如录制画面单一､不清晰等等问题。正因

为如此，教师在制作时，就从各个方面对课程进行完善和改进。

2 微课在独立院校教学改革中的应用

以武汉科技大学城市学院为例，微课的出现对教学改革有着重要的促进作用。在了解它以后，更好地微课应用到本科院校

教学改革中去。

（1）微课的理念运用到教学中去，首先几乎是要对教师进行全方位的培训，了解到什么是微课､这种新型的教学模式的好

处，是可以进一步的促进学生和教师之间的沟通，无疑是很好的桥梁。学生和教师就是一样的身份，也是在相互学习，这样就

更好地发挥出微课的作用。

（2）微课以“短小精悍”的微视频为主，通过不到 10 分钟的甚至是 1 分钟课堂来讲述一个知识点是很考验教师的思维过

程，那么教师在选着内容就是尤为重要。这样就提高了教师的教学能力水平。

（3）那么学生呢?微课的出现可以培养学生的独立思考､知识预习､提高自主的学生能力，对教师的微视频进行反复的观看､

学习以及和教师的互动，大大地提高了教学质量。

（4）在微课的制作时，可以看出属于自己个性化的东西，是趣味性的讲解､结合游戏讲解､还是使用动画等等，目的就是让

学生感兴趣，爱上你的课程，自然就会理解所学知识的重难点。本科院校的教师可以根据所教的学生､科目，因材施教。

（5）微课使得广泛推广，无疑是它特有的性质。就城市学院而言，我们不断地培训､了解微课后，微课大赛年年比，也促

进了教师的比赛欲望，我校无论是省赛还是国赛都有获得一等奖､二等奖､三等奖。这就是教师的收获。提升了学校的知名度。

微课在本科院校教学改革中的应用还是起到了广泛的应用，无论从教师的了能力的提升到学生自主学习能力的提升再到学

校知名度的提升，这都是微课在教学改革中起到了承上启下的作用。

3 微课也是信息化的一种

因为微课，后续接连出现在线课堂､私播课等等一些新的教学模式。但是微课有它可以共享的特点，就是可以通过网络去获

取一下微课资源，甚至是教师制作的微课收集起来，就简单的成立了一个资源共享库，可以随时随地的拿出来分享。这就微课

对独立院校开拓的一种新的教学方式。
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