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略论重庆人文精神的当代内涵 

熊 笃1 

(重庆工商大学文学与新闻学院，重庆 400067) 

【摘 要】:重庆人文精神是由重庆地区五大因素长期作用、积淀而成的，其主要内涵有五个方面:忠勇爱国的英

雄主义，艰苦奋斗的创业精神，开放兼容的胸襟气量，豪爽幽默的乐观性格，民主和平的优良传统。 
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一个民族、一个国家或一定区域的人文精神，是由地理、气候条件和社会发展中的“共同”因素(共同的地貌气候地域、共

同的生产方式、共同的风俗习惯、共同的语言文字、共同的文化心理素质等)长期作用、积淀而成的。重庆地区属于典型的喀斯

特地形地貌，高山峡谷密布，江河洞坑纵横，气候炎热多雨潮湿;这种地形气候孕育了重庆人艰苦奋斗的精神，豪爽乐观的性格。

重庆东有三峡夔门，是水路进入西南的咽喉要道;西有三江交汇的合川，中有两江环抱的渝城，都是战略要冲;北有大巴山，东

有巫山，东南有七曜山、武陵山，南有大娄山，西有华蓥山、中梁山，中有方斗山，沿江城镇都是依山傍水的山城，是典型的

四塞之国和峡江山城群落。这种险要地形，成为历代兵家必争、诸侯割据的理想之地，这就培育和锻炼了重庆人忠勇爱国的英

雄主义。古代川东又是地广人稀的瘴烟蛮荒之地，故成为历代战后移民安置和官吏贬谪的流放地区，这又造就了重庆人开放兼

容的胸襟气量。加上古代巴人尚武好勇的传统，经过川东抗元战火、陪都抗日烽烟的洗礼以及红岩精神的承传，形成了重庆人

忠勇爱国的英雄主义传统。《易·贡》云:“观乎天文，以察时变;观乎人文，以化成天下。”总结重庆的人文精神，对于促进精

神文明建设，弘扬重庆传统，打造重庆名片，无疑具有重要意义。 

一、忠勇爱国的英雄主义 

早在周武王伐纣时，“巴师勇锐，歌舞以凌殷人，前徒倒戈。’
[1]
汉初，板凳蛮巴人又助刘邦暗度陈仓，还定三秦

[2]
。巴国后

期巴蔓子为存国土而刎颈
[3]
;东汉巴郡太守严颜被俘宁死不屈，声称:“我郡但有断头将军，无有降将军也!”，

[4]
因二人皆临江人，

唐太宗为表彰其忠勇特改升临江为忠州。南宋合川钓鱼城的抗元战争，历 36 年而未破，成为世界防御战史的奇迹。川东尚有涪

陵三台寨、南川龙岩城、忠县皇化城、万州天子城、云阳磐石城、巫山天赐城等山寨，同样在抗元战争中成为顽强抵抗的堡垒。

明末石柱总兵秦良玉两次率兵赴山海关抗清，又平奢崇明叛乱，解成都之围，克重庆擒斩叛将樊龙
[5]
，被郭沫若誉为“石柱擎天

一女豪，提兵绝尘事征辽。”明代重庆籍人出了 11 个兵部尚书、4 个兵部侍郎(据重庆各州县志统计，见《中国方志集成》重庆

所属州县部分)。清代秀山人杨芳平准葛尔叛乱封果勇侯，永川人黄开基在台湾击败英舰阿纳号，涪陵人徐邦道甲午战中浴血奋

战，云阳人程德全在黑龙江为疏难民，以身堵俄军炮口。邹容撰《革命军》首倡推翻帝制，建立平等、自由、独立、民主的中

华共和国，为辛亥革命制造了强大的舆论;重庆又最先响应辛亥革命成立军政府。现代史上，重庆出了刘伯承、聂荣臻两位元帅，

以及赵世炎、杨闇公等早期中共领导人和万涛、彭咏梧、江竹箱、陈然等大批烈士。这一切构成了重庆忠勇爱国主义的一条历

史红线。
[6]
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二、艰苦奋斗的创业精神 

大禹娶涂山氏第四天即离家治水，“三过家门而不入”，;凛君不满足盐水女神的挽留溯江西上开创巴国;寡妇清开丹砂而成

巨富，秦始皇“敬为贞妇而客之，为筑女怀清台”
[7]
;汉初云阳人扶嘉父女掘白兔等 9口盐井开创了中国最早的盐场

[8]
;西晋巴人

李特、李雄率流民起义，黔江人范长生资助粮晌攻占成都，建立了成汉数十年基业;北宋涪陵人憔定为程颐凿点易洞，开创了川

东最早的钩深书院;南宋大足人赵凤智用 70 年心血开凿宝顶山石刻万尊;清康熙间伍宏宪在道门口开“伍舒芳膏”药店，从免费

济人到收半费到定价收费，成为数百年著名药店;清末汤志长在东阳镇明家溪建桥，毁身锁骨募捐，建成民心石拱桥;光绪间宋

育人创《渝报》，为四川创报之始，1904 年江津人卞小吾变卖祖传家业首创《重庆日报》;合川人张森楷创办省蚕桑公社，开办

丝厂;汪云松创办重庆留法预备学校，邓小平、聂荣臻等由此赴法留学，还创办了重庆孤儿院和贫民教养工厂;巴县人沈憋德联

络名流倡办重庆大学;卢作孚白手起家创办民生公司，组建天府煤矿，创建三峡织布厂、中国西部科学院，开辟了北温泉公园等;

胡子昂创建华兴机器厂、华联钢铁厂、华西猪鬃厂、华康钱庄等;汪代玺在南山汪山首创重庆旅游业，创办了四川旅行社;夏云

瑚创办国泰大剧院和长江影片公司。至于非重庆籍人在重庆创办实业亦多，如桐油大王李锐、味精大王吴蕴如、铅笔大王吴羹

美、猪鬃大王古耕虞等、不胜枚举。 

三、开放兼容的胸襟气量 

巴蜀地区古今七次大规模外来移民，促进了民族、地区之间的经济文化交流与融合，也证明了重庆人历来就具有开发兼容、

海纳百川的胸襟气量。秦统一中国，以六国贵族万家迁巴蜀;东汉末中原战乱，南阳、三辅数万人迁巴蜀，西晋末，秦陇六郡撩、

氏流民万家逃荒入川;由贵州和川黔边境迁入川中川东僚人达 300 多万;北宋靖康之难，徽、钦被俘，中原难民入川约 200 多万(据

李世平《四川人口史》);元末明初，大夏国和明朝组织湖广、陕西等地移民数十万入川;清代湖广填四川，嘉庆十七年(1812)重

庆府人口已达 234 万，其中 85%是外来移民;抗战陪都时期，东南工厂三四百家迁重庆，大专院校、政府官员、名流贤达及普通

市民等共约 100 万人迁重庆
[9]
建国后 60 年代“三线”建设，北方、东南很多大型兵工厂迁往川东。 

四、豪爽幽默的乐观性格 

《华阳国志》说巴郡“其民质直好义土风敦厚”又说“江州以东、滨江山险、„„姿态敦重土地平敞、精敏轻疾。”我们从

武王伐封“垫江以巴师勇歌舞以凌殷人、前徒倒戈”就可以想象巴人那种西锐威武雄壮、排山倒海的气势;司马相如《子虚赋》

形容巴渝等舞“千人唱，万人和，山陵为之振动，山谷为之荡波，巴渝，宋，蔡，淮南，千遮。”左思《蜀都赋》称巴人“刚悍

生其方，风谣尚其武。奋之则賨旅，玩之则渝舞。
[10]
刚悍尚武、乐观豪爽，于此可证。从饮食风尚看，重庆人喜食麻辣烫火锅，

也用以招待客人，热腾腾围一炉，海陆空一锅煮，猜拳行令，眉飞色舞，海量豪饮，敞开肺腑，豪爽热情。近代以来川江号子

雄壮激昂，滑杆号子俏皮幽默，还有薅秧歌、挑夫谣及各种情歌、山歌等、莫不既豪迈奔放又乐观幽默
[11]
。五、民主和平的优

良传统 

重庆是最早倡导民主并成为民主人士、民主党派荟萃之地。1903 年邹容《革命军》第一个喊出推翻封建帝制、建立“中华

共和国”的“雷霆之声”，成为中国资产阶级民主革命的号角。抗战时期，全国各民主党派云集重庆，联合成立了中国民主政团

同盟。由各党派组成的国民参政会在反对妥协投降、坚持抗战、要求民主政治等方面起了很大作用。现有八大民主党派，三个

半都成立于重庆。1946 年第一次政治协商会议在此召开，为解放后中共领导下的多党合作、政治协商制度奠定了基础。重庆作

为反法西斯远东指挥中心，出兵最多，牺牲最大，为保卫世界和平作出了巨大贡献。日本投降后，重庆人民又掀起了反饥饿、

反内战、反迫害、要民主、要和平、要自由的大规模的工潮、学潮，罢工罢课、游行示威，有力地促进了民主革命的进程。 
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