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【摘 要】：在汉江生态经济带的大环境下，立足“休闲时代”背景，选取汉江流域襄阳段作为研究对象，在分

析襄阳段所拥有的休闲旅游资源及发展现状后，针对发展中存在的问题，提出了解决策略。
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休闲旅游是一种层次，较高的旅游形式，对休闲旅游的研究有利于推进区域旅游资源整合，推动旅游供给侧结构型改革，

发挥旅游资源最大的价值。襄阳作为省域副中心城市和汉江生态经济带的中心城市，具有重要的战略地位。古人曾说“千里汉

江，精要在襄阳”，襄阳集名山、秀水、古城、人文、历史、生态等旅游资源于一体，基本上涵盖了汉江生态经济带所有的旅

游资源类型。本文在汉江生态经济带发展的大环境下，对襄阳现阶段休闲旅游发展存在的问题提出对策，对促进汉江流域特色

休闲旅游的开发以及旅游结构的调整具有很大意义。

1、汉江流域襄阳段休闲旅游资源赋存

襄阳，位居中华腹地，扼守汉水中游，休闲旅游资源丰富。

1.1 自然生态景观多样，环境优美

“一江碧水穿城过，十里青山半人城”，襄阳自然景观优美，生态环境良好。襄阳有 3个国家级森林公园，6个省级森林公

园，森林覆盖率达 40.5%，高于全国平均水平的 3倍。岘山、薤山等国家森林公园是名副其实的天然氧吧。

襄阳属亚热带季风型大陆气候过渡区，四季分明，降雨适中，境内有大小河流 600 多条，山溪、湖泊、江河池沼、水库皆

有，水域景观多样：汉江、南河小三峡、香水河七彩瀑布、保康汤池温泉、月亮湾湿地公园等都是游客休闲旅游的理想场所。

襄阳还有汉江生态经济带中最大的洲岛——鱼梁洲，素有“汉江明珠”、“城市绿心”之美誉。这是发展水上休闲旅游不可多

得的资源。

1
[收稿日期]：2018-04_21

[基金项目]：湖北省教育厅科学研究计划项目（B2015141）。

[作者简介]：胡贵平（1996-），男，湖北襄阳人，湖北文理学院旅游管理系 2013 级学生；张小明（1982-），男，江西上饶人，

三峡旅游职业技术学院讲师，主要从事旅游市场营销、酒店管理等方面的教学和研究工作。

[通讯作者]：龙雨萍（1979-），女，湖北襄阳人，湖北文理学院管理学院副教授，主要从事旅游市场营销、旅游规划与开发等

方面的教学和研究工作。



2

1.2 人文资源丰富，底蕴深厚

襄阳拥有 2800 年建城史，文化积淀深厚，汉江生态经济带襄阳段不仅是楚文化，汉水文化的发祥地，更是三国文化的中心

区。襄阳诞生、汇聚了众多的文人雅士和英雄豪杰，留下了许多脍炙人口的诗篇、故事以及众多遗迹。襄阳的“一城两文化”

（襄阳古城、三国文化、汉水文化）建设步伐加快，在保护已有历史文化旅游产品的同时，又打造、推出了诸如唐城、汉城等

影视旅游产品、习家池园林旅游产品等。

襄阳优美的自然环境，加上深厚的文化底蕴，使得襄阳有“中国优秀旅游城市”、“中国魅力城市”、“国家级历史文化

名城”、“国家园林城市”、“三国文化之乡”、“中国书法名城”等“金字招牌”，使襄阳休闲旅游越来越有“说头”，有

“看头”。

2、汉江流域襄阳段休闲旅游发展存在的问题

2.1 休闲旅游产品供给不足

休闲旅游需求变化日新月异，多样化、个性化需求渐成主流特征，而休闲旅游供给结构对于需求变化又缺乏适应性和灵活

性。襄阳休闲旅游产品供给不足、缺乏特色、供给水平不高。具体体现在：一是供给结构不合理，传统观光旅游产品供过于求，

休闲旅游产品供不应求；二是质量不高、缺乏特色，满足不了旅游者对旅游产品休闲功能的需求。三是产品体验不够，休闲旅

游的核心价值就在于旅游过程中旅游者能够广泛参与、深度体验，而目前襄阳休闲旅游产品还停留在用眼睛看，用耳朵听的较

低消费层次阶段。

2.2 休闲旅游景区可进入性较差

与观光旅游更加关注经济成本相比，休闲旅游更加关注时间成本，追求从客源地到旅游目的地的低时间成本与快捷性，休

闲旅游者更希望在旅游目的地尽快进入休闲状态。襄阳旅游景区比较分散，各个景区之间的组合状况不是很理想，缺乏合作；

景区之间没有旅游专线，大大增加旅游者的时间成本。旅游者不会选择一个景点组合状况不佳而旅游交通又跟不上的旅游地作

为休闲目的地，这无疑是致命的硬伤。

2.3 旅游宣传营销力度有待加强

旅游地的知名度与旅游宣传力度是成正比的。近两年，襄阳旅游营销力度加大，2016 年冠名襄阳开往南京的动车，列车上

充满襄阳元素；同年“江山留胜迹，我辈复登临”为主题的旅游形象宣传片亮相央视；襄阳已基本实现旅游宣传进公交、动车、

高铁、机场等人流量最大的地方。但总的来看，襄阳的旅游宣传还有局限性，没有充分发挥传播速度快、范围广、互动性强的

新媒体、自媒体以及影视的宣传作用，对自媒体平台的管理不到位等问题。

3、汉江流域襄阳段特色休闲旅游开发策略

3.1 增强襄阳休闲旅游产品的有效供给

襄阳旅游要以市场为导向，资源为依托，针对旅游者的特点、偏好、需求有针对性的打造襄阳系列特色休闲旅游产品。

3.1.1 三国文化休闲旅游产品。襄阳是三国文化的发源地，有“中国三国文化之乡”之称，三国文化旅游资源丰富。打造三

国文化休闲旅游产品不是简单的看看三国文化遗址，听听三国故事，而是要感悟求贤文化、谋略文化、成才文化。对此襄阳可
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以丰富诸葛亮文化旅游节的活动；重开学业堂，传授三国文化；完善草庐剧场等基础设施，举行实景演出；按照历史上三国建

筑风格建客栈、酒馆、茶馆，使游客在景区可以饮三国酒、喝三国茶、品三国史等。

3.1.2 沿汉江水文化休闲旅游产品。汉江穿襄阳而过，形成了鱼梁洲、桃花岛、长寿岛三个岛屿，为水上休闲旅游产品开发

创造了得天独厚的条件。襄阳可以设计层次多样、内容丰富的水上休闲娱乐旅游产品：邮轮观光游，开展夜游汉江、水上旅游

婚礼等活动；码头会馆游，重建汉江沿岸的会馆及码头；水上体验游，开展滑水、潜水、水上摩托、划船、龙舟赛、水幕电影、

汉水激光秀等项目；汉水研学游，打造汉水文化主题乐园、汉水历史名人馆、汉水文化古镇等旅游休闲产品。

3.1.3 生态探险休闲旅游产品。襄阳有生态优美的荆山以及三家国家级森林公园，森林覆盖率高达 40.5%，旅游者可以融入

自然享受森林浴，同时可以开展森林探险活动，观鸟兽虫鱼、飞禽走兽，听鸟语松涛，感受大自然的魅力，陶冶情操。

3.1.4 名人主题型休闲旅游产品。在襄阳这片沃土上孕育了东汉开国皇帝刘秀，襄阳大名士庞德公，襄阳侯习郁，东晋史学

家习凿齿，五言律诗的奠基人杜审言，北宋著名书法家米芾，足智多谋的诸葛亮，与诸葛亮齐名的“凤雏”庞统，山水田园诗

人孟浩然等，还有金庸小说中郭靖、黄蓉等。现在大多数游客只知道襄阳有这些名人，但对这些人背后故事、事迹乃至精神却

知之甚少，开发襄阳名人休闲旅游，可以有选择性建设名人故居，历代名人馆，名人主题公园，可以将名人的事迹以实景演出

再现、重寻襄阳名人事迹。

3.1.5 重视亲子旅游休闲产品的开发。家庭游、亲子游是世界休闲旅游发展趋势。受中国传统“牺牲今天成就明天，牺牲当

代成就下代”观念的影响，家长不会放弃每一个让孩子求知、体验的机会，在外出旅游过程中，一般孩子的消费需求家长都会

尽可能满足进而带动整个家庭的消费。襄阳要加快适合亲子游的项目与设施的建设，可在鱼梁洲建设大型儿童娱乐设施、水上

乐园以及水族馆、水生物馆等主题乐园项目。

3.2 推进襄阳休闲旅游的区域整合开发

打造以古隆中为中心，福射到南漳水镜庄、春秋寨等地的三国文化休闲旅游区；以五道峡为龙头辐射到九路寨、香水河、

龙王峡漂流、南河小三峡等地的大荆山生态休闲旅游区；以鱼梁洲为中心延伸到长寿岛、桃花岛、襄阳古城的汉江休闲旅游区；

以谷城汉家刘氏茶园为龙头辐射到五山镇、紫金镇以及保康、南漳的茶文化休闲旅游，以大薤山为龙头的森林休闲旅游以及以

保康温泉为中心的养生休闲旅游。同时还要加强与神农架、武当山以及周边景区的合作，开通更多的旅游专线，要有大旅游、

大环境意识，从整个汉江生态经济带休闲旅游发展角度出发，联合发展、合作交流才能促进齡汉江生态经清休闲旅游的讎，实

现共赢。

3.3 加强襄阳休闲旅游的宣传营销力度

3.3.1 发挥传统媒体的宣传营销作用。充分发挥好报刊、广播、电视、户外等传统媒体的作用，创新旅游宣传在传统媒体的

投放方式，扩大广告投放的广度，加深广告投放的深度，进一步加强旅游宣传进车站、动车、高铁、地铁、机场。此外进一步

扩大旅游推介会的范围，在目前省内的基础上逐步向省外扩展，从多个省份抓客源，“搅活”襄阳旅游市场。同时要打造“有

说头、有看头、有送头”的旅游商品、旅游纪念品，让襄阳礼物代言襄阳。

3.3.2 发挥自媒体的宣传营销作用。我们可以将景区图片、各种休闲活动及产品、导游讲解嵌人到自媒体平台上，旅游者可

以比较直观的看到旅游目的地的旅游产品，做出旅游决策。绝大多数旅游者结束一次旅程后都习惯在微博、朋友圈或论坛上晒

自己的旅游经历，对于好友点赞达到一定数额，转发量达到一定数额或一位游客成功带新游客进景区给予一定的优惠奖励。同

时旅游目的地建立自己的自媒体平台，鼓励旅游者在平台上发布自己的旅游经历、心得，分享精彩的瞬间。平台根据旅游者反

馈提取最佳的旅游体验、心得放在平台首页，供其它旅游者参考。对于精华的分享给予一定奖励，鼓励其他旅游者转发，以此
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做好旅游宣传接力。这样不仅有利于提高旅游目的地的热度、知名度而且有利于提高旅游地的形象。同时注意做好自媒体平台

的管理与维护，做好不和谐声音的处理。

在休闲时代下，休闲旅游已成为人们生活中的一部分，也将成为旅游业的主力军。休闲旅游的发展是多方受益的，襄阳休

闲旅游发展的最高境界是：旅游产品有“说头”更有“看头”；旅游者来时有“看头”、游时有“游头”，玩时有“玩头”，

走后有“说头”；让导游有“讲头”；让旅游从业人员有“奔头”；让旅游投资方及相关产业有“赚头”，最终实现旅游者、

旅游从业人员、旅游企业共赢的局面。
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