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浅谈美丽乡村建设中的生态旅游规划

——以长沙市成功村为例
*1

张邦宇 冯埻森

（湖南农业大学园艺园林学院，湖南长沙 410128）

【摘 要】:美丽乡村建设是全面建成小康社会的重大举措、是在生态文明建设全新理念指导下的一次农村综合变

革。充分发挥乡村生态旅游业在美丽乡村建设中的优势地位和引领作用，将是促进美丽乡村建设进一步深入和可持

续发展的重要途径。通过以长沙市成功村为例，从该村发展现状及所存在问题、旅游资源分布、旅游发展定位、村

域规划建设重点以及旅游资源保护和可持续发展等方面，旨在探寻一条适合我国乡村生态旅游发展规划的基本思路，

走出一条发展乡村生态旅游业促进美丽乡村建设的新路子。
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1 前言

美丽乡村是依托农村空间形态、遵循社会发展规律、坚持城乡一体发展、农民群众广泛参与、社会各界关爱帮扶、注重自

然层面和社会层面、形象美与内在美有机结合、不断加强农村经济、政治、文化、社会和生态建设，不断满足人们内心感受又

不断实现其预期建设目标的一个循序渐进的自然历史过程。

乡村旅游与美丽乡村具有共享资源、共同推进的重要关联性，两者的融合发展在较大程度上具有实效性。美丽乡村为乡村

旅游提供了静态的旅游发展平台，乡村旅游为美丽乡村带来了动态的经济发展载体。将乡村旅游和美丽乡村建设有机结合起来，

走发展与建设统筹的道路，坚持生态保护与社会经济协调发展的理念，探索两者之间的互动机制和有效整合，把生态优势转化

为发展优势。

2 村域概况及现状问题

2.1 概况

成功村位于长沙市开福区北沙坪街道中心部位，全境轮廓呈肺叶状。毗邻 6 个行政村，东连竹坡村，北毗沙坪村，西靠自

安、大明，南连汉回、乌溪。2016 年 4 月与邻近的自安村合并，更名为檀木岭村。成功村区域面积 4.87km
2
，地处沙坪湘绣旅游

小镇和汉回民俗文化村的中间，长青公路、汉沙公路以及撇洪渠穿村而过，是长沙市的生态村和绿色村庄，环境优美。
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2.2 现状问题

成功村的人口老龄化、空心村问题直接反映出该村村民家庭外出打工成主要家庭经济收入来源；公共环境中的传统建筑风

貌消失，现有建筑风格不统一，穿村而过的撇洪渠存在严重的水质污染问题，基础设施和公共服务设施有待完善。此外，成功

村村庄历史文化保护不够，乡村特色挖掘不足、村庄产业结构松散，旅游产业缺乏特色等问题不容忽视。

3 村域生态旅游资源

3.1 自然资源

成功村现有耕地面积 108.67hm
2
，水田面积占 70.47hm

2
，旱地占 22.33hm

2
，山林面积 253.33hm

2
，其中包括大面积的市级杉

木密林。撇洪渠两侧是长青路和汉沙路两条干线公路，公路两边为农田，现大面积种植荷花、彩稻、葡萄，稻田沿等高线梯状

分布，整体田园景观优美。现撇洪渠两侧农田主要以种植彩稻、荷花等农作物为主，以打造浓郁的乡村农业观光景区。

村庄周边山体环绕，拥有两片较大的山林，山林资源丰富；中部地势平坦，水塘零星分布，自然景观较优美。村庄道路两

旁行道树生长较好，能达到一定的遮阴效果。成功村中原沙坪河凭着它伸入各山冲的大小山渠水圳联系着数十座水库与山塘，

构成了成功村的水系。成功村坑、塘水资源丰富，现在村民不再利用这类水资源进行饮水、日常用水，转而利用这类水资源进

行渔业养殖、家禽养殖、农业灌溉等用途。成功林场四周环山，中间低洼成谷，形成天然水库。

3.2 人文资源

3.2.1 物质文化遗产。成功桥：成功桥故址在檀木岭东麓距村部东侧 500m 处的改道前的沙坪河，村中老人称“成功村因桥

而得名”。

群英桥：群英桥处于长青路与汉沙公路交汇处，群英桥的历史无从考证，但该桥地理位置独特，处于整个村庄中心地带，

类似于入口咽喉位置。

清朝明井：在小塘村组东北方向，有一处清朝明井，村民表示该井自从其祖父辈就已有，且该井近百年来四季不枯，井水

夏季清凉，冬季回温。但井旁应无人维护，井池旁已杂草丛生，水质依然清澈。

3.2.2 非物质文化遗产。湘绣文化：湘绣产业曾是成功村的支柱产业，成功村依托沙坪湘绣产业，家家户户都从事湘绣生产

制作销售。湘绣文化深入村民日常生活，湘绣文化氛围浓郁，普通家庭都有湘绣作品装饰室内环境。但近年来，湘绣产业所带

来的收入较低，原来从事湘绣生产的劳动力更愿意外出务工或者从事其他行业。

成功村历史上响应时代号召，革命年代有一批有理想、有抱负的热血青年投身到革命活动中，如魏振立、阎正坤、孙凤元

等英雄人物。此外，村中还有反书文化、雕刻技艺等非物质文艺遗产继承人。
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表 1 村域生态旅游资源分类

乡村生态旅游资源类型 成功村乡村生态旅游资源

田园风光 现代农业观光带、乡村庭院等

主要风景区 撇洪区、成功林场、云上庄园、 荷花池等

农业物产 水稻、莲藕、大棚果蔬

历史遗迹 成功桥、群英桥、清朝明井

民俗文化 湘绣、雕刻、湘戏曲、反书

农业现代产业 葡萄酒、龙虾养殖

饮食文化 湘味土菜系、生态养殖产品等

4 旅游发展定位分析

4.1 旅游资源 SWOT 分析

4.1.1 优势。（1）地理区位优势：成功村距离长沙市中心仅 1小时车程，且交通便利，长青公路、汉沙公路穿村而过。在

沙坪街道境内，成功村连接沙坪湘绣旅游小镇和汉回民俗文化村两个国家 AAA 级景区，为该村的生态旅游发展提供了强有力的

市场支撑。

（2）旅游资源优势：原为灌溉防洪渠道的撇洪渠贯穿全村，今后发展可成为中心景观带以及观光交通路线；市级杉木密林、

竹林，以及现代农业观光带提供了丰厚的自然条件资源。传统湘绣文化氛围浓厚，红色文化、非物质文化技艺等可丰富旅游体

验。成功桥、群英桥等历史遗迹为旅游增加历史文化的厚度。

（3）政策优势：沙坪绣坊街和汉回村将继续创建国家“AAAA”级旅游景区的新时期目标。汉沙公路是沙坪至汉回景区内的

主要交通干道，为有效地衬托整个“沙坪小镇”景区，将汉沙路两侧打造与景区景观配套的现代农业观光产业带。在美丽乡村

建设的大背景下，成功村的美丽乡村生态旅游将迎来新的发展契机。

4.1.2 劣势。（1）自然资源特色不突出。成功村山体资源丰富，但特点不明显，很难作为独特的自然景观资源来打造。

（2）撇洪渠较严重污染。撇洪渠因为长期遭受村民生活污水的污染，在做中心景观带之前将要花费大量的精力治理撇洪渠

污染问题。

（3）基础设施和公共服务设施有待完善。村内垃圾桶、垃圾分类设施均没有投入使用，道路两旁基础设施缺乏，如：路灯、

公交中巴停靠站等。成功村公共服务设施的不完善将会对未来游览观光的游客带来不便。

（4）村庄产业结构单一。目前成功村的产业结构相对松散，其四大支柱产业（林业产业、湘绣产业、餐饮产业、农业产业）

都各自为营，仅依靠乡村餐饮行业的农家乐来吸引周边游客，显然是缺乏市场竞争力的。

4.1.3 机遇。（1）周边旅游市场扩大。成功村处于国家 AAA 级风景区“沙坪小镇”景区内，成功村可以通过美丽乡村规划，

能够作为沙坪小镇景区的门户以及汉回民俗村的后花园来获取市场。
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（2）为美丽乡村建设提供政策支持。2016 年成功村被选为美丽乡村建设的重点示范村庄，为村庄的发展提供充分的政策支

持。

4.1.4 挑战。（1）周边旅游资源竞争。成功村要在周边沙坪小镇、汉回民俗村两个“AAA”景区的夹缝中寻求发展的契机，

如果单单只是靠单一发展模式是很难生存下去。

（2）景观规划要带动产业发展。项目的规划不仅要求将成功村打造成突出村庄特色的景观，而且还要求通过景观规划带动

整个村庄的产业链发展。

4.2 旅游发展目标定位

通过对成功村的文脉、地脉以及旅游资源的梳理整合及综合分析，确定了以“生态优先、人文和谐、经济发展”为主题，

以乡村休闲体验为主要内容的旅游发展方向，具体包括民俗观光感受（传统民居），现代生态农业体验（田园生活），自然风

光游览（原生山水）三大部分。在美丽乡村建设的大背景下，通过保护自然环境、延续历史文脉、完善公共设施，同时借助有

力的政策支持，引进先进的生产方式，发展生态旅游，为村民提供就近的就业、创业机会，加快高品质美丽乡村的建设。除此

之外，加大宣传推广力度，全力构建成功村品质乡村旅游品牌体系，打造沙坪小镇景区的“入户花园”，成为湘北乡村生态旅

游的“示范村”。

5 村域旅游规划重点

5.1 功能分区规划

成功村地处洞庭湖平原的南端向湘中丘陵盆地过渡带，村落呈狭长带状发展。依据基地红线内旅游资源和自然资源的分布，

成功村规划形成旅游观光组团、葡萄产业园区、林下经济组团、森林旅游产业布局模式。以撇洪渠村内串联主要景观功能分区

以及重要节点，村部附近建筑集中区域主要分为民宿区、接待区、商业区；荷花池、成功林场、春晖园林等风景较为优美惬意

的部分为滨水景观区、生态景观区、休闲养生区。

5.2 基础设施规划

5.2.1 景观水体规划。成功村主要天然水系有贯穿全村的撇洪渠、成功林场山谷地形形成的天然水库，在荷花池、春晖园林

和公共绿地中设计了人工水系景观，与自然水系相互呼应，营造出亲切怡人的乡村景观。作为中心景观带的撇洪渠具有一套清

晰的水脉系统，但由于长期无人管理，水质污染比较严重，需要提质改造。旅游规划设计应保留和延续村庄的水网，疏通堵塞

路段，并沿水渠进行绿化，使特色水路景观带具有引导性的贯穿主要景观节点。

5.2.2 道路交通规划。村庄的道路不仅承担交通作用，还具有形成村庄结构，为村民日出交往提供空间，体现村庄风貌、布

置基础设施等多方面功能。成功村的道路交通以慢行交通为主导，结合功能布局结构，尊重目前道路现状，科学合理地规划组

织各地块内的道路，从而保证交通的可达性，为新农村发展奠定坚实的基础，促进美丽乡村的建设。

保留了成功村道路街巷现有的尺度、形式和空间组合，增加绿化种植，改善其外部景观品质；修缮交通界面，包括民居的

出入口、地面铺砌、环境小品、公共设施等，保证其通达、安全以及风貌协调。路面材料应考虑经济型、乡土性和适宜性，旧

村街巷道宜采用鹅卵石铺地。同时，因地适宜的设置了机动车和自行车停车位。

5.2.3 环卫设施。公共环卫设施在原有的基础上进行改造，数量满足需要，标识醒目，建筑改造立面需与景观环境协调。在
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人流集中处合理设置垃圾箱，数量能够满足需要，造型美观，与环境相协调。垃圾应分类收集，及时清扫。

5.3 重要景观节点规划

规划形成“一轴、两心、三片、一环多节点”的村庄空间结构。

一轴：依托汉沙路长青路形成村庄主要空间轴线，并通过水渠景观打造削弱交通功能使道路两侧的片区之间的有机联系得

以加强。

两心：①村部公共服务中心的规划根据村庄现状布局特点，以村委会为中心形成公共服务设施核心，通过旅游接待服务与

文体活动功能的完善打造村庄生态休闲的公共配套中心。②生态休闲核心是以檀木岭休闲餐厅、生态荷花观光、成功度假林场、

春晖园林以及云尚庄园规划打造形成生态休闲核心，作为村庄生态旅游五大核心。

三片：规划以村庄现状格局为基础，通过产业整合形成以旅游配套服务为主的村庄片区，以现代农业观光体验为主的生态

农业区以及与以生态养殖为主打造的林下经济片区。

一环多节点：基于对村庄建设用地的控制，村庄外围山林用地的保护，村庄生态环境体验以及冲沟截洪保持水土等因素的

考虑，规划在村庄外围构建生态景观走廊，同时串联村庄五大生态休闲核心。

5.4 旅游服务配套设施规划

旅游服务设施作为成功村旅游发展的重要组成部分，其配套的有效性与合理性对提高服务质量、提升游客旅游体验起着十

分重要的作用。依托村落所在的沙坪街道，根据成功村的规模、定位、特征及游客结构对现有服务设施进行合理统筹调配。

5.4.1 娱乐餐饮服务设施。规划设计中将餐饮娱乐设施主要集中设置在村部附近的檀木岭土菜馆，撇洪渠两岸的水畔休闲区。

地块通过新老建筑的有机结合，打造融于古村肌理的休闲地块，形成集农家民宿、特色茶馆、民俗餐饮、休憩办公为主的农家

生活体验片区。

5.4.2 住宿接待设施。规划分区设置特色民居住宿区，充分利用成功村传统特色的民居，为旅客提供兼具体验和住宿功能的

场所。通过对部分民居进行修缮优化以及建立生态林中树屋，完善基础设施，使得其具备旅游住宿功能。在住宿接待设施上进

行合理的规划，为游客提供舒适、安全、方便、生态的服务。

6 生态旅游资源保护与可持续发展

以人与自然和谐共生为核心理念，以产业结构调整、生态环境建设、生态管理、文化活动为途径，以生态环境可持续、人

文资源可持续、乡土环境可持续三大工程为抓手，使村域空间、资源环境得到永续科学利用和开发，处理好“绿水青山”和“金

山银山”的关系，最终实现生态、经济、社会、文化的效益最大化与可持续发展。

6.1 生态环境可持续发展

6.1.1 生态旅游资源管理。通过环保宣传、人员培训、制定保护制度、规范执行与监督等途径，既保护观光对象的自然原始

性，又使游客在满足猎奇心理的同时获得自然保护的知识，同时促进当地经济和社会的发展。利用保护区人才、技术、信息和

地理条件的优势，帮助保护区及周边社区的群众，在不破坏保护区资源的前提下，开展资源的合理利用，以可持续的方式发展
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经济，提高社区经济发展水平；建立良好的社区关系，使社区真正感受到保护给他们带来的好处，并积极参与保护区资源的保

护，支持和理解保护区的工作，最终实现资源的永续利用。

6.1.2 生态山林保护。（1）控制建设规模。林区原有的生产或居住设施进行合理利用，尽量考虑不对原有自然环境进行大

规模改造；主干道路建设在布线时尽量采用旧路，减少占用林地或草地，主要行车干道以外的游览道路以步行道为主，主要利

用原有自然砂石路，部分路段可就地取材修建木制或石制游步道。

（2）就地取材，融于自然。建筑物、构筑物要坚持就地取材的原则，采用木质、石质材质，保留自然、原始、粗犷的风貌，

与山体景观融为一体，保证景观的和谐性。

（3）健全设施，消除火灾隐患。健全防火体系，因地制宜布置蓄水池、防火林带等设施，配备消防队伍，消除火灾隐患。

6.1.3 清洁水域保护。（1）聚居区合理排污。完善居民聚居区的污水排放设施，严禁居民向撇洪区或其他水域内排放各类

污水；农田集中的片区，尽量发展生态农业，避免农业化肥对水质的影响。

（2）水上娱乐设施生态化处理。撇洪渠、荷花池、成功林场等开发水上运动项目、水上娱乐基地、渔家度假村的区域，游

乐设施、建筑物、构筑物应采用无污染型，防止汽油、垃圾和生活污水对水质的污染；直接与水体接触部分应进行防污染处理；

游船动力要使用电力或天然气等清洁能源，餐饮燃料要使用液化汽或电力；生活污水垃圾集中处理、排放。

6.2 人文资源可持续发展

6.2.1 保护传统村落形态。对传统村落形态要进行保护，在不破坏村落布局的前提下，对村内道路进行修缮、导入供水、污

水处理等设施，以方便原住民生活。对于改建、新建建筑，要与传统民居的建筑形态保持一致，较陈旧的内部设施，可在外观

不改变的基础上进行内部改造。

6.2.2 保留原住民生活方式。注重保护原住民原有的生产生活场所和方式，尽量避免和减少对原住居民日常生活的干扰，更

不得将村民整体或多数迁出由商业企业统一承包经营，不得不加区分的将沿街传统民居一律改建商铺。

6.2.3 文化元素创意提取。通过提炼非物质文化遗产的核心文化元素，结合文化创意，将非物质文化创意为“看得见、摸得

着”的乡村文化景观、文化小品等。如古街地面铺装、雕塑小品、道路路灯装饰等。

6.2.4 鼓励非物质文化遗产传承。公布非物质文化遗产项目代表性传承人，鼓励和支持传承人开展传习活动；支持民俗文化

节庆的举办，鼓励开展文化节庆活动；支持发展民俗表演旅游业，通过商业化的运作，促进民俗文化的传承。如：湘绣、反书、

雕刻等非物质文化技艺。

6.3 乡土环境可持续发展

6.3.1 乡村生态环境保护。乡村中旅游项目开发要遵循“依托生态，因地制宜”的原则，做到环境与人和谐统一；积极开展

由农村生活垃圾及农业废弃物引起的污染防治，实现绿色农业、农村生态环境的可持续发展；加强农药管理，使用低效、低毒、

低残留的农药新品种。

6.3.2 乡村田园景观保护。云上庄园、春晖园林等农业种植园内要增加农耕工具、农家挂件、农产品等，浓厚乡土氛围；科

学开辟游览路线，避免经过场地需要改变村庄整体面貌的路径。撇洪渠两侧的主要观光路线的开辟的同时，既要满足交通便捷
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性原则，更要保持田园景观，保护整体田园风貌。

7 结语

成功村生态旅游规划要抓住“美丽乡村”建设新机遇，把村落的特色资源转化成为旅游品牌竞争力，将乡村休闲养生为特

色的生态旅游产业打造成该村的支柱产业，进而实现成功村的美丽乡村建设。我们规划设计应注意保留村庄原始风貌，慎砍树、

不填湖、少拆房，尽可能在原有村庄形态上改善居民生活条件；要传承文化，发展有历史记忆、地域特色、民族特点的美丽乡

村。
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