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民族传统文化资源的整合、开发与保护

——关于构建乌江傩文化村的思考
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【摘 要】:被誉为“原始戏剧活化石”的傩戏，在乌江流域民族传统文化中扮演着十分重要的角色。构建乌江傩

文化村不仅可以提供一个多学科研究基地，而且还可以作为传统文化的标志性符号，促进乌江传统文化资源的整合、

开发与保护，推动民族地区经济、文化、社会的和谐发展。
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傩文化是中国最为古老的古文化系统之一。傩戏作为傩文化的载体，是傩祭、傩舞发展到一定阶段的产物，具有自己独立

的体系。流行于乌江中下游的傩戏属于民间傩系列，处于巫活动逐渐向艺术过渡的中间层次
［1］

，是宗教文化、民俗文化、美术

工艺、神话传说等多种文化的融合，在乌江流域民族传统文化中扮演着十分重要的角色。本文试就利用以思南为中心的傩戏构

建乌江傩文化村，促进乌江流域传统文化资源的整合、开发与保护，推动民族地区经济、文化、社会和谐发展进行初步的探讨。

以思南、德江为中心的乌江中下游各民族中普遍流行着一种非戏曲性的民间傩戏，它处于巫活动向艺术过渡的中间层次，

有着独特的内涵和表演形式，是宗教、民俗、工艺美术、神话传说等多元文化的融合，是乌江流域最具标志性的文化符号。传

统傩戏中的傩祭、傩舞，主要是象征性驱邪逐疫赶鬼，满足人们消灾纳吉的心理需要。在经济落后、科学不发达、缺医少药的

年代，傩戏在乌江流域十分流行。比如思南县，县域内曾一度几乎村村寨寨都有傩组织。

但是，在传统的傩戏活动中，艺人除了有吃有喝之外，经济收益极低，难以吸引年轻人加入傩戏艺人行列中，故自 20 世纪

90年代后，尤其是 21 世纪以来，傩戏的生存和发展面临着严重的传承危机。在当今贵州省大力开发旅游资源，大力发展旅游产

业的背景下，民间傩戏却基本上还是沿袭传统，主要功能还是为人们驱邪逐疫赶鬼。作为乌江流域最具代表性的一种独特文化

资源，傩戏及其绝技的表演性、观赏性、艺术性等都没有得到充分的开发利用，没有为丰富当地文化旅游资源发挥其应有的作

用。

故而，通过构建乌江傩文化村，实现乌江流域民族传统文化资源有效的传承、保护和整合开发，不失为有益的探索。
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一、构建乌江傩文化村，有利于促进傩文化的研究、保护与开发

构建傩文化村，不仅可以为多学科的科学研究提供一个十分难得的基地，而且也有利于学术界对傩文化的研究，促进傩文

化的开发和保护。

1． 乌江傩文化村的构建，有利于促进傩文化的保护与开发。任何一种文化的生存和发展，都离不开一定的经济基础。在

生产力低下，经济落后，科学不发达，群众“信巫屏医，专事鬼神”
［2］

的环境下，具有明显的象征性驱邪逐疫的傩祭、傩舞在

很大程度上满足了人们驱邪逐除、消灾纳吉的心理需要，普遍受到村民们的欢迎，因而一度兴旺，思南县内几乎村村寨寨都有

傩组织，可谓傩坛成网，法师成片
［3］

。然而，时至今日，傩戏发展现状却不容乐观，可以说已面临着严重的传承危机。其主要

原因就是傩文化潜在的经济价值没能充分体现，傩戏艺人演出傩戏经济回报极低，致使傩戏对年轻人缺乏吸引力。傩戏传承的

主要载体是傩戏艺人，传承的主要方式是口传。思南县民委、德江县民委 20 世纪 80 年代后期对县内傩戏艺人所作的调查统计

较为直观地显示了傩戏艺人的年龄结构状况
［4］［5］

。

表 1 思南、德江两县傩戏掌坛师年龄分段统计表单位: 岁/人

县

份

人

数

年数

-40 41-50 51-60 61-70 71-80 81- 合计 备注

思南县 0 0 13 22 16 19 70 不含已故 49

德江县 1 23 36 17 22 4 103

从表 1 可以看出，两县傩戏掌坛师主要是年龄集中在 40—80 岁之间的中老年人，40 岁以下仅有 1 人，这说明，傩戏艺人年

龄结构老化的现象十分严重。笔者近些年在思南县文家店镇实地调查的情况进一步表明，傩戏掌坛师这种年龄结构老化的状况

并没有多大改变。据掌坛师刘胜阳介绍，他有正式封牌弟子 19 人，绝大多数龄年在 50 岁以上。这种状况对傩文化的传承极为

不利，随着傩戏掌坛师的相继去世，傩戏可能会出现严重传承危机。因此，构建乌江傩文化村，有效地开发利用傩文化资源，

发掘傩文化所蕴藏的巨大价值，提高傩文化在经济建设中的贡献率，使傩文化的表演成为增加表演者或传承者经济收入的有效

途径，增强傩文化本身的魅力，吸引更多的年轻人来表演之传承之，从而解决傩文化传承后继无人的问题，显得十分重要，也

十分迫切。

总之，构建乌江傩文化村，可以对傩文化资源本身进行有效整合，为多学科研究建立一个“活化石”基地，促进傩文化的

研究、开发与保护。

2． 乌江傩文化村的构建，可以提供一个多学科研究基地。“傩”在一些古典文献中称为“尸”、“巫觋”等。“傩”的

本义，《说文》解释为“行有节也。从人，难声。”段玉裁注:“行有节度。按此字之本义也。其驱疫字本作难，自假傩为驱疫

字，而傩之本义废矣。”《吕氏春秋·季冬》:“命有司大傩。”高诱注:“大傩逐尽阴气为阳导也，令人腊岁前一日击鼓驱疫，

谓之逐除是也。”清代《道光·思南府续志》:“冬时，傩亦间举，皆古方相逐疫遗意。”
［6］

以上记载表明，傩是一种驱邪逐疫

纳吉的带有巫术成分的仪式。至商周至今，傩不断吸收戏剧表演成份，逐步向戏剧方向发生变迁。在这一过程中，尽管存在傩

文化的部分丧失，但原始傩祭、傩舞消灾纳吉的功能并没有发生实质性的变化。原始巫术与戏剧表演艺术的有机结合，在一定
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程度上增强了傩文化的生命力，使之历经沧桑而顽强地传承下来。

以思南为中心的傩戏，又称傩坛戏，是一种头戴面具、身著法衣，在神案背景下且歌且舞相互唱和的戏剧性巫文化表演艺

术。它集宗教、民俗、戏曲、美术工艺、神话传说等特征于一体，具有宗教学、民俗学、人类学、民族学、美学、神话学、戏

剧学等学科研究价值。

宗教学研究价值。从傩坛仪式看，整坛仪式大体上分“八小坛”、“四大坛”，并在祭祀过程中穿插傩戏表演等成分。“开

坛”、“发文”、“立楼”、“搭桥”总称四大坛，这是傩坛祭祀中最基本的程式；“八小坛”根据“冲傩”或“还愿”的需

要而增减，大体上包括“领牲”、“上熟”、“参灶”、“招魂”、“祭船”、“判卦”、“和坛”、“投表”、“清册”、

“送神”、“游傩”等
［7］

。以上法事庞杂而神秘，充满宗教色彩。土老师①通过这些法事，奏请天界八方神灵下凡为人间解脱

苦难，驱赶邪魔，保佑愿主消灾免难，家宅平安、人畜兴旺。

民俗学研究价值。信仰土老师是当地苗、土家等民族一个突出的民俗特点。据笔者在思南县民族宗教事务局工作期间近十

年的调查，土老师在当地人心目中占有较高的位置。如遇久病不愈、家宅不安、不孕不育等疑难问题，当地人就会许愿，如果

神灵保佑如愿，便请土老师冲傩还愿，慰籍神灵。诸如冲寿傩、打十二太保、跳家关等，都是当地各族人民生活习俗的真实写

照。

美学研究价值。傩戏最大的特点就是通过面具化妆进行表演。面具，俗称“脸壳”。傩戏面具以堂为单位，全堂二十四副

面具。据已故傩戏掌坛师田应贵先生介绍，傩戏面具数目实际上并不止二十四副；过去几乎每一个傩戏戏目都有一套面具，可

惜很多已失传。思南县文物管理所、思南县民族馆展出的两堂傩面具《安安送米》和《甘生赴考》也证实了这一点。《安安送

米》和《甘生赴考》两堂面具的主要角色有:姜司、庞氏、安安、梅香、陈氏、邱姑婆、乡约、甘生、秦童、卖酒王婆、九州和

尚、牛皋及牛头、马面等人物面具和兽类面具。这些面具均是一百多年前的作品，雕刻精细，极具写实和夸张手法，至今仍然

栩栩如生，不仅具有的很高艺术价值，而且还颇具文物价值。

神话学研究价值。傩戏演出中，几乎每一个人物都有一个或多个传说。如关于傩戏祭祀主神傩公傩母的传说，田永红先生

就搜集了洪水说、放牛娃捏造泥人显灵说、伏羲兄妹婚说三种
［8］

。2005 年 8 月，笔者在思南县文家店镇从事田野调查时，还搜

集到了师徒成婚传说；关于冲傩还愿，有傩公傩母率领人类与邪恶势力作斗争的传说；杀牲祭祀有以鸡祭代替人祭的传说；傩

戏面具人物，有先锋小姐的传说、开山莽将的传说等；傩戏服饰、道具有八宝铜铃、八幅罗裙、丝刀和牛角来历的传说；等等。

这些传说故事同时还充满了宗教色彩和民俗成分，也是宗教学、民族学、人类学、民俗学研究的重要线索和珍贵史料。

所以，我们说构建乌江傩文化村，可以为多学科提供一个研究基地，促进傩文化的全方位研究。通过这些研究成果的公开

展示，还可以提高人们对傩文化的认识，进一步引起各界人士对傩文化的关注。

二、构建乌江傩文化村，是整合、开发与保护乌江民族传统文化资源，推动经济、文化、

社会和谐发展的有效途径

乌江流域拥有十分丰富的传统文化资源，傩文化村的构建有利于该地区资源的整合、保护与开发，推动该流域经济、文化、

社会和谐发展。

1． 丰富的传统文化资源。乌江河横贯贵州全境，中下游流经余庆、湄潭、凤冈、务川、瓮安、石阡、思南、印江、德江、

沿河等 10 个县，总面积 2．1万平方公里，流域人口 400 余万，居住有苗、土家、布依、仡佬、蒙古、侗等 19个少数民族 114．12

万人，占区域总人口的 27．56%
［3］

。乌江流域各民族杂居共处，共同创造了丰富多彩而又独具特色的地域文化。大体上可分灯

戏、剧、歌、节日几大类。灯类如龙灯、花灯、狮子灯、车车灯、马马灯、蚌壳灯；剧类如黔剧、花灯剧、高台戏、地戏、傩
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坛戏；歌类如哭嫁歌、民歌、山歌、薅草锣鼓歌、乌江船工号子等；民族节日丰富多彩，主要包括威宁盐仓彝族的赛马节，红

岩布依族的马朗节，水城、普定苗族的跳花节，六枝苗族的岁首串寨节和仡佬族的祭树节，织金、黔西化屋基苗族的花坡节，

金沙苗族麻啄坡采山节，思南正月初九灯节和正月十四的甩神节等等。这些民族传统文化镶嵌在乌江上，形成一颗颗璀灿的明

珠，是乌江流域各民族宝贵的文化资源。

2． 乌江流域传统文化开发现状及不足。邓伟志认为，和谐社会的基本特征之一就是给各类人谋取一定的物质利益，提供

生存与发展的条件，从而把各类社会资源联合起来，形成合力，和谐社会应当是各类社会资源互相促进而又互相制衡的经纬交

织的公民社会
［9］

。正因为这样，如何合理而有效地开发、利用和保护乌江传统文化资源，促进流域文化、经济、社会和谐发展，

已成为各级党委政府及各界人士关注的一个重点。贵州省委、省政府实施了“一江两路三码头四产业”乌江扶贫开发工程，其

中“四产业”就包括乌江旅游风景线的建设。该工程提出了把贵州省建成文化生态旅游大省，确立贵州文化生态旅游在西部旅

游的中心地位目标，并根据全省旅游开发现状，提出进一步完善西线、开放东线、规划南线、突破北线的战略性措施。思南县

委、县政府将开发民俗文化的切入点落脚在文化与旅游相结合上，2000 年第一次打出了“世界最大的天然巨龙乌江巨龙”、“中

国唯一的江河博物馆乌江博物馆”、“贵州最大的石林长坝石林”、“中国戏剧活化石思南傩堂戏”四块旅游牌子。2005 年进

一步提出把思南建成文化旅游大县的目标。思南、德江县两县分别被文化部命名为“中国土家花灯之乡”、“中国傩戏之乡”。

沿江各县还联合推出了“千里乌江画廊”旅游线，旨在以乌江为线，串起散布在乌江流域的一颗颗璀灿的明珠，整合乌江文化

生态资源。

可以说，为了保护开发乌江流域传统文化资源，省委省府及沿江各县都投入了大量的人力、物力、财力，付出了大量的心

血。但由于上游有著名的黄果树瀑布，下游有举世闻名的长江山峡，东面有小有名气的梵净山和游人如织的张家界森林公园，

使得这条画廊自然风光比较优势很不明显，加之又没有突出标志性的文化符号，使得这条旅游线就像一条没有点眼睛的龙，缺

乏生气，因而游客稀少，旅游业萧条，丰富的民族传统文化资源难以实现其蕴藏的巨大价值。因此，必须找到一种具有标志性

的民族文化符号来凸显该地区的文化资源优势，带动相关产业的发展。

3． 构建乌江傩文化村，创建标志性的文化符号，凸显“千里乌江画廊”的比较优势。综观乌江流域传统文化资源，最能

够起到标志性文化符号的，首推傩文化。一方面，傩文化具有更为明显的地域性特征。流行于乌江中下游以思南、德江为中心

的傩戏属于民间傩系列由巫术逐渐向艺术过渡的中间层次，与军傩等其他戏剧性巫文化表演艺术相比，有着自己独特的内涵和

表演形式，而灯、歌、节日等传统文化种类尽管也有自己的独特内涵，但表现形式却缺乏独特性。另一方面，傩文化具有更为

丰富的内涵。正如前面所述，傩文化是宗教、民俗、美术工艺、神话传说等多种文化的融合，而其他传统文化很难同时具备这

种综合性的特征。因此，笔者认为，构建乌江傩文化村，将傩文化培植为“千里乌江画廊”的标志性符号，不但有利于整合乌

江文化生态资源，而且有利于凸显这条画廊的比较优势，换句话说，乌江傩文化村的构建，将为“千里乌江画廊”这条巨龙点

上眼睛，使之充满生气，从而发挥乌江传统文化在发展民族旅游业、促进民族经济发展和社会和谐进程中的决定性作用。

三、构建乌江傩文化村的设想

乌江傩文化村的构建是一项系统且复杂的工程，必须综合考虑选址、内涵及投资方式和政府参与的角色等等，以保证这项

工程的顺利开展。

1． 选址的设想及理由。综合考虑地理位置、交通、文化生态等多种因素，乌江傩文化村构建在思南县文家店镇比较合适。

理由大致有如下四点。

一是文家店镇地理位置相对优越，水上交通方便。思南位于乌江中下游中心，文家店位于乌江河畔，地理相对位置优越，

水上交通比较方便。目前，从乌江进入长江的入口涪陵口 100 吨级轮船能直通思南城码头，30吨级轮船能直通文家店镇码头抵

达余庆县境马骆渡口；思南县已开通了思南至重庆的水上游轮。更为重要的是，随着乌江流域梯级水电站的相继开工建设，经
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后乌江航运受季节性制约的程度将大大降低，载航能力将大大提升，水上交通也将随之更加方便。

二是以文家店镇为中心的思南傩戏声誉较高。1986 年，贵州省文化出版厅录像队到思南拍摄傩戏电视资料片，1987 年 12

月，思南县民委组织《安安送米》和《甘生赴考》两套傩戏面具赴北京参加“贵州省民族民间傩戏面具展览”，受到海内外观

众的交口称赞。在中国学术界、艺术界引起了强烈反响。1989 年，思南傩戏班子赴北京大观园参加全国民族民间艺术表演，“悬

碗”、“下火海”等精彩傩技，被人们称赞为“中国一绝”。1996 年 5 月，中央电视台第一套节目“中华文明之光”摄制组，

赴思南县拍摄傩戏专题片，编入 150 集“中华文明之光”系列节目的第 35 集，向海内外演播。可以说，以文家店镇为中心的思

南傩戏已扬声海内外。

三是文家店镇傩文化生态保护较好。文家店镇傩文化氛围比较浓厚，仅刘胜阳傩戏班子就有 19 人，都已正式封牌，加上其

父刘昌凡所传弟子 3 人，共有 22 位傩戏掌坛师；目前这些难戏艺人活动相对较为活跃。

四是文家店镇党委、政府抓住思林电站库区移民工程机遇，对旅游景点的开发作了详细规划。规划修建思林电站水库区 3

条沿江街道，建设万宝溶洞群旅游区，开发塘头刘家湾傩文化旅游区，积极打造 1000 亩“乌江绿色走廊”经济果林，统一规划

建设绿化、电力、供水、排水、广播电视、通讯等旅游基础设施。这些规划建设为傩文化的开发奠定了良好基础。

2． 内涵突出丰富性。乌江傩文化村构建应集建筑艺术、典型文化、风味饮食、特色产品、观赏娱乐、科学研究为一体，

使之成为开发乌江深层文化资源的载体。具体而言，这里的建筑格调应以天井式生态吊脚楼为主，突出地方民族传统建筑风格，

既可以是演出场地，又可供游客食宿；室内摆设以藤编、竹编为主，适量配置一些具有古典风味的木雕家俱，以区分档次；村

民妆束以苗族、土家族服装为主；饮食突出具有地方特色的风味小吃，如亭子坝民族乡、板桥民族乡、塘头镇的酸鱼、苗族油

茶、花甜粑、甜酱瓜、中天皮蛋等；旅游纪念品既凸显地方特色，又力求做到高品位、多元化。加工上要做到人无我有，人有

我精；制作上要作现代化的技术处理，要做到精致、小巧、新颖、美观，便于携带；包装上分普通包装和精装两种，以适应不

同层次和消费水平的游客的需要；种类要多，既要有早在明代就向皇帝进贡的棕丝斗笠和综扇，又要有曾经畅销省内外及东南

亚的藤制品；既要有精美的刺绣，又要有精雕细刻的木雕图案(如“喜鹊闹梅”、“鸳鸯戏水”、“凤穿牡丹”、“二龙抢宝”、

“五虎捧寿”等)及古老文化的傩戏面具，还要有声名远播的“西兰卡普”，等等。使傩文化村成为展示乌江传统文化的一个窗

口。

为了突出傩文化村的整合功能，推动乌江传统文化的整体性开发与保护，还要以傩文化村为中心构建若干个民族传统文化

表演区、如灯戏表演区、节日摸拟表演区、山歌对唱区等，以及特色产品制作区，给游客提供参与制作机会。在以表演区为主

体的基础上，沿江各县可进一步构建民族传统文化生态保护区。就思南而言，可构建文家店、胡家湾、青杠坡傩文化生态保护

区；大河坝、思林藤编文化生态保护区；许家坝、合朋溪灯戏文化生态保护区等等。这样一来，整个乌江流域可望形成以文化

村为中心、以文化表演区为主体、文化生态保护区为网络的民族传统文化保护开发格局。从长远看，对于民族传统文化的保护

与开发无疑是有益的。

3． 投资方式多样化。傩文化村的投资可以采取多种方式，一种是引进外商，由外商独资开发；另一种是政府组织规划，

由相关部门(民族宗教事务局或旅游局等)与傩戏班子相对较为完整且活动较为活跃的民族乡镇，如胡家湾民族乡、瓮溪镇、文

家店、青杠坡镇等共同开发，或是相关部门、民族乡镇与外商合资开发。当然，可供选择的投资方式还很多。关键的问题是，

不论哪一种投资方式，只要有利于傩文化村的建设和民族传统文化的开发与保护，政府就应该大力支持，大胆尝试。

4． 政府找准角色定位。笔者认为，在傩文化村的构建过程中，政府的主要角色应该定位于加强舆论宣传。具体来讲，一

是在全县大规模组织一次傩戏调演，选拔傩戏演员，组建一个完整的傩戏班子。同时，邀请中央和省、地方电视台及傩文化研

究会有关权威人士、专家学者，大造声势；二是采取“傩戏搭台，招商唱戏”，举办国际傩文化学术研讨会；三是在省地和全

国性的新闻媒体上，宣传思南傩戏，充分展示思南傩戏的风采，使人们提到思南就会想到傩戏，提到傩戏就会想到思南，力争
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把思南建成国际傩戏学研究的基地和黔东北文化旅游的中心。

四、结语

民族传统文化的开发与保护，自 20 世纪 80 年代左右以来深受民族学、人类学界的关注。总的来看，主要有三种观点。一

是侧重于保护，二是侧重于开发，三是主张开发与保护并重。本文认为第三种观点更有利于民族传统文化的传承。过分强调保

护的重要性而忽略开发的重要性，是保守主义的观点；过分强调开发的重要性而忽略保护的重要性，是功利主义的观点，都不

利于对传统文化的开发和保护。只有从文化持有者的立场出发，充分实现传统文化对文化持有者所蕴藏的价值，让当地人在受

惠的前提下，重新评估传统文化的价值，变政府提倡式保护与开发为文化持有者积极主动参与式保护与开发，才可能像贵州雷

山郎德苗寨那样，在开发、重构中实现对传统文化的保护。

参考文献:

［1］庹修明．傩戏·傩文化［M］．北京:中国华侨出版公司，1990:24－25．

［2］钟添．思南府志:卷一“风俗”［M］．思南:思南县志编纂委员会办公室点校本，1991．

［3］汪育江．乌江流域考察记［M］．贵阳:贵州科技出版社，2000:176．

［4］卢朝栋．思南傩堂戏［M］．贵阳:贵州民族出版社，1993:411－417．

［5］李华林．德江傩堂戏［M］．贵阳:贵州民族出版社，1993:16－21．

［6］夏修恕，萧管．思南府续志:卷二“地理门”［M］．思南:思南县志编纂委员会办公室点校本，1991．

［7］卢朝栋．思南傩堂戏［M］．贵阳:贵州民族出版社，1993:10－11．

［8］田永红．一个民族的生存与复兴土家族文化与乌江经济开发研究［M］．北京:中国文史出版社，2002:184－185．

［9］朱巍巍．和谐社会的基本特征与基本理论访全国政协常委、著名社会学家邓伟志教授［J］．中国民政，2005(2)．


