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中国传统礼仪教育及其现代价值 

——以六盘水师范学院为例
1
 

唐仕英，范兆飞 

（六盘水师范学院政治与公共管理学院，贵州 六盘水 553000） 

【摘 要】：礼仪起源于原始先民的祭神敬鬼活动，随着阶级和国家的产生而演变为社会的行为规范。周公“制

礼作乐”，对“礼”做出了创造性发展。礼仪代表着国家这个整体，由于礼仪的重要性，传统礼仪教育不可缺少，

它在人的发展和社会秩序的安定起着重要作用。中国传统礼仪教育的精华部分对于当代大学生的礼仪教育具有重大

意义。传统礼仪科学的、先进的部分可以作为当代新礼仪建设的思想资料。 
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1、当前我校学生礼仪教育的现状 

我国自古以来重视对学生礼仪修养的教育，但同时我校学生的礼仪教育低效也是不争的事实。正因为国家对礼仪的重视，

强制要求各高校开设礼仪教育课程，我们学校因而也开设有礼仪教育课程，但是开设的课程大多以老师为主，课堂上都是以老

师讲授为主没有太多的互动活动。学校也没有特别的重视这个问题，虽说学院也举办过很多关于礼仪的活动，但大多都太过于

注重形式没有太大的教育意义。 

1.1 礼仪教育脱离生活 

我校学生的礼仪教育同其他许多高校相差无几，始终是处在一个走形式的层面，我校对于学生礼仪教育，没有统一的内容

和组织方法。大学生的课业负担轻，时间松，虽然课业不算繁重，但大学生注重实用性，所以大部分时间都在做关于自己专业

的事情用来丰富自己。所以对于礼仪教育不是很重视，长此以往，学生只有在参加学校开展的相关的礼仪教育活动时，由于外

界的影响而被动接受，一旦融入生活，就会原形毕露。 

1.2 礼仪教育主体工具性 

在以学校为背景的礼仪教育中，老师被我们认为是礼仪教育的主体。在礼仪教育课堂上，他们只是现行礼仪教育的传播者，
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对于基本的礼仪知识采取全盘接受的模式，并没有加以自己的理解，只重数量，不管实效，成了礼仪教育的机器。在当前的大

学生礼仪教育中，老师却明显成为教育的工具，体现他们的工具性。 

1.3 礼仪教育对象被动接受 

礼仪教育是学生建立良好的人际关系的需要和解决学生礼仪缺失现状的必要途径，是强化学生文明行为，是提高学生综合

素质和促进学生成长成才的需要。中国应试教育的背景下，学生的知识获取的方式是被动接受和灌输，这一学习模式无疑也被

应用到礼仪教育的过程丰。 

1.4 礼仪教育效果反馈片面 

当今社会，许多学校过分偏重知识的学习，把学业成绩看作是评定学生能力与素质的要点。有些学校在开展礼仪教育，但

评价反馈机制不够完善，忽略了学生的实际礼仪锻炼。 

2、礼仪教育出现的问题 

2.1 热衷西方礼仪 

网络的飞速发展，现在网络成为我们生活中必不可少的东西之一。许多热衷于西方礼仪文化的人经常利用网络作为媒介来

大肆宣传西方礼仪文化。就比如在我们学校，很多同学在 2.14 日这一天会显得格外重视，这个作为外国人情人节的日子却被我

们格外的重视。 

2.2 认为礼仪教育是形式主义 

历史的原因，我们认为中华民族千年积淀而成的礼仪文化对于我们的社会进步无济于事，因而几乎将它抛弃殆尽。而现在

我们意识到礼仪教育的重要性，因为礼仪教育的缺失，造成道德文明的滑坡和社会秩序的混乱，严重影响了社会的和谐发展。 

2.3 看不到礼仪教育对国民素质的重要性 

当今社会，青少年受外国思想的影响，许多同学都追求个性的释放，不愿受礼仪的约束，认为礼仪是可有可无的东西，即

使礼仪规范做得再好也没什么用。但是长此以往，看不到礼仪教育对国民素质的重要性，国民素质就会逐渐降低，而导致许多

的社会问题随之出现。 

2.4 时下的礼仪教育太过注重形式 

时下的礼仪教育太过注重形式，而比较忽视行为主体的内在道德问题。学院有很重的此类现象，无论是在课堂上还是在学

校或者是在系里举办的活动上都是这样，只注重与活动当时举办的效果，并没有想到活动举办过后对学生们的影响。并且学生

们也以完成任务的心态来对待这些活动，更不能保证活动举办的后期效果和影响。 

3、完善与对策 

为了获得第一手资料，对六盘水师范学院学生进行随机抽样，本次调查共选择 100 人，发放了问卷 100份，有效回收 89份，

有效回收率为 89%。对数据进行分析后发现，35 人认为为了社会的良好发展应加强礼仪教育，占到约 39%，30 人则认为可有可
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无都可以接受，占到约 34%，24人则认为没有必要加强礼仪教育，占到约 27%（见表 1）。 

表 1 六盘水师范学院学生随机抽样 

选项 所占比例 

应该加强 39% 

随便 34% 

不加强 27% 

 

从上述数据可以看出，大部分人还没有意识到礼仪教育的缺失和礼仪教育的重要性。 

3.1 加强礼仪教育的必要性 

礼仪是一个人乃至一个民族、一个国家文化修养和道德修养的外在表现形式，是做人的基本要求。孔夫子曾说过：“不学

礼，无以立。”就是说一个人要有所成就，就必须从学礼开始。中华民族自古以来就是崇尚礼仪，号称“礼仪之邦”的国家。

礼仪教育是学生建立良好的人际关系的需要和解决学生礼仪缺失现状的必要途径，是提高学生综合素质和促进学生成长成才的

需要。礼仪教育可以促进社会主义精神文明建设和社会主义现代化建设，是社会现实的需要和弘扬中华传统的需要。大学生即

将成为社会的接班人，更应该比其他一般人懂礼仪，注重礼仪和传播礼仪。 

3.2 加强礼仪教育的路径 

首先，在课堂上传授礼仪知识是必不可少的，毕竟老师是我们获取知识的重要路径之一。但是课堂要注重方式方法，要与

学生们多互动，以确保学生们真正理解礼仪的内涵。其次，学校加强礼仪传播和宣传的力度，多举办有关礼仪的活动，但举办

活动的主题得是学生，让学生亲自举办活动亲自处于这样的氛围中去，这样才更有利于学生们对礼仪的体会更加深刻。最后，

社会要有营造礼仪社会的意识，只有从最根本的抓起，这样才能形成一个好的氛围。 

4、礼仪教育的现代价值六盘水师范学院学生进行随机抽样 

4.1 促进中华民族传统文化的继承与发展 

习近平总书记在十九大报告中提到文化是一个国家、一个民族的灵魂。文化兴国运兴，文化强民族强。这就把文化传承和

建设提到一个非常有前瞻性的高度，让我们看得更远，更加重视复兴民族文化的工作。所以，在我们日常学习与应用礼仪的过

程中，不仅让传统礼仪得到继承与发展，同时也让中华民族传统文化得到继承与发展。 

4.2 促进个体发展 

礼仪实际上是一种无形的道德力量，是人的发展的一部分，能够对人的行为产生约束作用。加强礼仪教育最直观的目的便

是为了使人明理、诚信，使人在与他们交流的过程中通过自身的言行举止，传达自身的精神风貌。提高国民素养，构建和谐社

会。 

4.3 提高公民素质 
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礼仪教育是学生建立良好的人际关系的需要和解决学生礼仪缺失现状的必要途径，是提高学生综合素质和促进学生成长成

才的需要，是强化学生文明行为。礼仪作为一种无形的道德力量，我们学习了礼仪之后在我们心中就会有一种潜意识时时约束

着我们的行为举止。 

5、结 论 

礼仪教育是学生建立良好的人际关系的需要和解决学生礼仪缺失现状的必要途径，是提高学生综合素质和促进学生成长成

才的需要，是强化学生文明行为。礼仪教育是学生建立良好的人际关系的需要和解决学生礼仪缺失现状的必要途径，是提高学

生综合素质和促进学生成长成才的需要，是强化学生文明行为。礼仪对于修养良好个人素质，塑造文明的社会风气，协调和谐

人际关系，进行社会主义精神文明建设，具有现代价值。所以，作为当代大学生，继承和发扬中华民族的优良传统，做讲文明、

守礼仪、有品位、高素质的社会公民，是新时代的呼唤，更是新形势对大学生提出的新要求。 
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