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近期长江口崇明岛周边 

岸滩沉积特征及影响机制
1
 

朱绳祖，张国安*，张卫国，李茂田，葛建忠 

(华东师范大学河口海岸学国家重点实验室，上海 200241) 

【摘 要】：大河入海河口由于巨量泥沙堆积以及潮汐作用，往往发育着河口沙岛。崇明岛是世界上典型的河口沙

岛，近年来，随着长江流域泥沙来源锐减以及河口大型水利工程建设等，给崇明岛周边岸滩沉积环境带来深刻影响。

研究依据 2015年 9 月～2018 年 4月对崇明岛周边 14 个岸滩断面的表层沉积物采样数据和定点水文观测资料，分析

崇明岛周边岸滩沉积环境特征和区域性差异，探讨不同岸滩断面沉积过程和作用机制。结果表明：崇明岛岸滩沉积

物以砂质粉砂和粉砂质砂为主，沉积物中值粒径总体表现为南岸>北岸>东滩，平均为 48μm。南、北岸岸滩总体表

现为坡陡、滩窄，沉积物自西向东逐渐变细的特征，北岸岸滩坡度略缓，南岸崇头至庙镇之间存在局部细颗粒物质

沉积区；东部岸滩滩宽、坡缓，整体表现为“北细南粗”的沉积特征。岸滩沉积断面上，上细下粗，高潮滩处粘土

组分含量相对较高，水下斜坡和河槽底部粉砂含量较高。南、北支河势演变形成了崇明岛“南坍北涨”沉积环境的

分布格局；径、潮流作用对岸滩断面沉积物分布特征影响明显;风浪对崇明东滩浅滩沉积物具有强烈的分选作用；

潮滩植被主要影响细颗粒沉积物在潮间带的分布；流域来沙减少对崇明东滩前沿沉积环境趋势影响显著。 

【关键词】：崇明岛；岸滩；沉积环境；影响机制 

【中图分类号】：P737. 1; P736.21 【文献标识码】：A 【文章编号】：1004-8227(2019)10-2441-11 

DOI： 10. 11870/cjlyzyyhj201910016 

大河入海ロ由于巨量泥沙堆积以及潮汐作用，往往发育着河口沙岛，同时河口沙岛的形成又影响了河口动カ沉积环境、河

口分汊、主泓摆动、潮滩发育。河口沙岛沉积环境与流域来沙及河势演变密切相关，同时受到潮汐、径流、风浪及泥沙输运和

沉降过程等多种因子综合影响，沉积环境十分复杂
[1~4]

。崇明岛是世界上典型的河ロ沙岛，近期随着长江流域上游来沙的锐减
[18,19]

，

在复杂的径、潮流和风浪的作用下，其周边的沉积环境发生了显著变化，因此研究河口沙岛周边沉积环境特征及其影响机制，

对了解河ロ河势演变、丰富河口潮滩沉积理论以及保护河ロ资源与环境具有重要意义。 

早在 20世纪 80年代开展的全国海岸带调查中，诸多学者已对崇明岛周边沉积环境进行了初歩分析和研究
[7~12]

。近年来，人

们关于崇明岛岸滩沉积特征的研究主要集中在沉积物粒度特征
[8，12~14]

、时空分布特征
[9~12]

、沉积动カ环境
[7，16]

和影响因子探讨
[7，9，

17]
等方面，但多集中在崇明东滩。如刘玉清等

[11，12]
通过对崇明东滩沉积物粒度分析，总结了东滩沉积物北细南粗、上细下粗的分

布特征；刘红等
[7]
通过分析崇明东滩南北两个海滩剖面沉积物沿程的变化特征，探讨了崇明东滩在波流共同作用下其潮滩剖面沉
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积物和地貌的分异规律。崇明岛作为长江ロ典型的河口沙岛，岸滩沉积特征空间分布差异显著，因此系统地开展崇明岛周边岸

滩沉积特征的研究，可以为河势演变的研究和大型工程的建设提供科学的依据。本文通过对崇明岛周边 14个典型断面沉积物调

查和定点水文泥沙观测，分析崇明岛周边潮滩沉积环境特征和区域性差异，探讨不同潮滩断面沉积过程和作用机制，深化大型

潮汐分汊河ロ沙岛演变规律的认识。 

1 区域概况及研究方法 

1. 1 区域概况 

崇明岛于公元 618 年开始相继露出水面，之后由于江潮的浸袭，屡经变迁，直至明末清初各个沙岛相互涨接，形成崇明岛

的基本轮廓
[5]
。在长江巨量来沙沉积作用下，崇明岛不断顺江下移，下涨上坍

[6]
，目前全岛面积 1 267 km

2
，东西长约 80 km,南

北宽约 13〜18 km。崇明岛周边潮滩主要集中在崇明东滩和崇明北侧，崇明西部和崇明南部（东风西沙和崇明西滩）也有少量潮

滩发育。 

长江ロ是中等潮汐强度的分汊型河口，崇明岛上端崇头处于长江ロー级分汊点，长江径流在此被分为南支、北支，下端崇

明东滩延伸至ロ外。研究区域为非正规半日潮，平均潮差南支为 2.0-2.5 m ,北支为 2. 6〜3.1m，东滩外侧佘山站的平均潮差

为 2. 5 m。研究区域潮波主要受东海潮波影响，口外为旋转流，潮流长轴方向呈 SSE-NNW； 口内为往复流，涨落潮的传播方向

与河槽轴线一致，涨潮历时少于落潮历时。长江ロ波浪以风浪为主，春、夏季为 SSE 和 SE 风浪，秋、冬季为 NNE 和 NE 风浪，

波浪传入口内，波高迅速衰减，其中ロ外引水船平均波高为 1.0m，ロ内高桥处平均波高仅为 0. 2 m
[20]

。 

1.2资料来源 

沉积物资料来源于 2015 年 9月~2018年沉积物样品分析结果，共计 14条垂直于海岸线的取样断面（北岸 4条；南岸 7条；

东滩 3条），每条断面在高潮滩至河槽主泓或水下岸坡 10 m等深线之间进行等高程采样，采样点数为 7 ~ 13个（图 1)，共计样

品 115个，样品使用密封袋保存，并通过 GPS在采样点进行定位。水沙资料主要来 S2013~2014 年长江ロ洪、枯季进行的大、小

潮定点水文泥沙调查。波浪统计数据来源欧洲中期天气预报中心（ECMWF)。地形断面数据资料来源于中国人民解放军海军司令

部航海保证部测量的 2013 年长江ロ北部（120 000)的海图资料。长江ロ 1990〜2017 年泥沙通量数据从中华人民共和国水利部

发布的《中国河流泥沙公根》中获得。 

1.3样品分析 

沉积物样品于实验室内统ー编号、供干、混匀后，取少量样品滴加 5 mL浓度为 10%的 H202以及 5mL浓度为 10%的 HCI以去除

样品中的有机质、碳酸盐，再将样品经六偏磷酸钠溶液和超声波分散后，使用 Coulter(LS-13320)激光粒度仪进行测试分析（粒

度范围 0. 04-2 000μm)，得到各沉积物样品的各类参数。 

1.4数据处理 

沉积物分类：根据美国地球物理（AGU)泥沙分类的标准对沉积物的粒度进行分类。采用 Folk全面图解计算法
[21]
计算分选系

数（σ)、偏态(Sk)、峰态（Kg)等粒度参数，采用 Shepherd分类法
[22]
对沉积物进行分类和命名。 

区域划分：根据崇明岛潮滩地貌形态和区域位置，将崇明岛周边潮滩分为崇明岛南岸（崇头-新桥）、崇明岛北岸（崇头-前

哨农场）及崇明东滩(新桥-前哨农场）3个部分。 
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岸滩断面：水深和地形数据以海图资料为依据，断面范围包括潮间带和潮下帯部分，其中平均大潮高潮位和平均大潮低潮

位之间为潮间带，平均大潮低潮位以下至河槽主泓或水下浅滩 10 m等深线为潮下带。根据潮位又可以将潮间带分为高、中和低

潮滩，其中高潮滩位于大潮高潮位和小潮高潮位之间；中潮滩位于小潮高潮位和小潮低潮位之间；低潮滩位于小潮低潮位和大

潮低潮位之间。崇明岛周边潮滩由于潮位不同，潮间带位置略有差异。 

 

2 崇明岛岸滩沉积特征 

2.1崇明岛岸滩沉积物粒度分布 

崇明岛岸滩沉积物中值粒径介于 9.1 -134.9μm(6.8~2.9 )之间，平均中值粒径为 48. 1 μm(4.4 )。对上述沉积物数据

按照尤登-温德华等比制 粒级标准对中值粒径进行分级（图 2)，从粒径分布频率曲线上可以看出崇明岛潮滩沉积物粒径在 22. 

1～31.2μm(5〜5.5 )之间的样品数量最多，占总数的 23%;其次为 31.2〜44.2μm (4.5~5 )之间，占样品总量的 19%; 7.8〜

11.0μm (6.5〜7 )粒径范围内的样品数量最少，只占总量的 1%。粒径分布出现ー粗一细两个峰值，分别对应的沉积物粒径范

围为 88.4-125.0μm (3〜3.5 )和 22. 1 〜44. 2μm ( 4. 5 〜5. 5 ) 0 其中粗颗粒峰值主要位于崇明岛北岸上段（N-l、

N-2断面）和南岸中上段（S-3〜S-6断面）潮下带，主要表现为粗颗粒物质的沉积作用；细颗粒峰值主要位于崇明东滩北侧（E-1

断面）及崇明岛南侧上段(S-2 断面）的潮间带，主要表现为细颗粒泥沙的沉积作用。从累积频率曲线上看出 25%分位数对应的

中值粒径为 28.2μm (5. l )左右，50%分位数对应的中值粒径为 35.5μm (4. 8 )，75%分位数对应的中值粒径为 66.2μm (3.9 ),

总体表现为粉砂含量高，易于泥沙的起动和沉降。 
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2.2崇明岛岸滩沉积物类型及分布 

以 Shepard 分类法作为分类标准，绘制崇明岛岸滩沉积物的 Shepard 三角图（图 3)，沉积物类型共有 6种，包括粉砂（Z)、

粉砂质砂（ZS)、砂（S)、砂-粉砂-粘土（S-Z-C)、砂质粉砂（SZ)和粘土质粉砂（CZ)。其中砂质粉砂的数量最多占所有样品的

45.2%，其次为粉砂质砂和粘土质粉砂，分别占 17. 3%和 13.0%。其中砂质粉砂在崇明岛周边均有分布，粉砂质砂主要分布在崇

明岛北岸上段和南岸中段的浅滩处，粘土质粉砂则主要位于崇明岛北岸下段和东滩北侧的潮间带处。 

 

2.3崇明岛岸滩沉积特征平面分布 

崇明岛周边岸滩沉积物中值粒径整体表现为南岸>北岸>东滩，其中南、北岸中值粒径分别为 58. 8 μm、44. 6 μm,东滩为 

40. 6μm,各区域沉积特征分布各不相同（图 4)。 

崇明岛南岸岸滩坡度约为 1.2%，潮间带宽度介于 150〜300 m之间，表层沉积物总体较粗，中、下段略有变细，根据各岸滩

断面沉积物平均粒度参数分布及其所处位置，大致以庙镇和堡镇为节点，将崇明岛南岸分为上、中、下三段（表 1)。南岸上段

（崇头-庙镇）岸滩表层沉积物相対较细，平均中值粒径为 37.5μm，主要是由于崇头至西沙湿地存在局部细颗粒物质的影响。

南岸中段（庙镇-堡镇）沉积物颗粒最粗，平均中值粒径为 66.9μm，沉积物类型主要以砂质粉砂和粉砂质砂为主，砂组分含量

较高，其值为 54.4%;南岸下段（堡镇-新桥）沉积物略有细化，平均中值粒径为 50.7 μm，粉砂和砂组分含量较高，沉积物类

型主要为粉砂质砂和粘土质粉砂。 

表 1崇明岛南岸岸滩沉积物粒度参数 

区域 
D50  组分含量（％)  主要沉积 

(μm) 粘土 粉砂 砂 物类型 

南岸上段 37.5 11.5 63.2 25.3 SZ.CZ 

南岸中段 66.9 9.4 36.3 54.4 SZ、ZS 、S 

南岸下段 50.7 16.2 51.2 32.6 ZS、CZ 

 

崇明北岸岸滩坡度约为 0.8%，潮间带宽度约为 300 m 左右，岸滩沉积物沿程自西向东呈逐渐变细特征，根据岸滩断面沉积

物平均粒度参数分布不同，以长江农场为节点，将崇明岛北岸分为上、下两段（表 2)。其中北岸上段岸滩沉积物颗粒较粗，沉

积物平均 D50为 49.7μm，沉积物类型主要有砂、砂质粉砂和粉砂质砂，粘土、粉砂和砂组分含量分别为 11.3%、58.8%和 29. 9%;

至北岸下段岸滩沉积物变细，沉积物平均中值粒径只有 29. 1μm，砂组分含量降至 20.5%,沉积物类型主要为粘土质粉砂和砂质

粉砂，反映了细颗粒物质在岸滩上的沉积作用。 
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表 2崇明岛北岸岸滩沉积物粒度参数 

区域 
D50  组分含量（％)  主要沉积 

(μm) 粘土 粉砂 砂 物类型 

上段 49.7 11.3 58.8 29.9 ZS、S、SZ 

下段 29.1 15.5 64.1 20.5 SZ.CZ,S-Z-C 

 

崇明东滩岸滩坡度约为 1.3‰，潮间带宽度介于 2〜5 km之间。岸滩表层沉积物颗粒整体最细，且其南、北两侧岸滩沉积环

境差异显著（表 3)，整体表现为北粗南细的特征。其中北侧岸滩断面沉积物中值粒径为 21.3 μm，粘土组分含量高达 21.8%，

沉积物类型主要包括粘土质粉砂和砂质粉砂，沉积物颗粒细，反映崇明东滩北部整体处于细颗粒泥沙淤积的沉积环境；中部岸

滩沉积物中值粒径为 47.3 μm，相比北部粒径有了明显増大，砂组分含量（35. 5%)也相应的増大，沉积物类型中粉砂质砂的比

重有了明显提升；南侧沉积物平均中值粒径最大，其值为 53.4μm，砂组分含量进ー步増加至 40.3%，沉积物类型主要为粉砂质

砂。 

 

 

2.4崇明岛岸滩断面沉积特征 

崇明岛岸滩断面沉积特征从高潮滩至主泓呈现明显的粗化趋势，沉积物中值粒径整体上随着水深的増大而增大（图 5)。由

高潮滩至主泓处，沉积物平均中值粒径由 28.6μm 增至 79. 2μm，砂组分含量由 18. 9%增至 51.0%，粉砂含量则整体呈减小趋

势，此外高潮滩处表层沉积物粘土组分含量高于中、低潮滩。整个岸滩断面自上而下沉积物类型呈“粘土质粉砂、砂质粉砂-粉
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砂质砂-砂”分布。 

表 3崇明东滩沉积物粒度参数 

区域 
D50  组分含量（％)  主要沉积 

(μm) 粘土 粉砂 砂 物类型 

北侧 21.3 21.8 61.8 17.4 CZ、SZ、S-Z-C 

中部 47.3 10.9 53.6 35.5 SZ、ZS、CZ 

南侧 53.4 9.4 50.3 40.3 ZS、SZ 

 

崇明岛不同区域岸滩断面沉积特征各不相同。南岸岸滩断面潮间带与潮下带沉积物粒度差异明显（表 4)，潮间带区域内沉

积物粒度差异不大，中值粒径介于 31. 2〜37.2μm之间，沉积物类型以砂质粉砂为主，潮下带沉积物颗粒相对较粗，沉积物中

值粒径大于 65.6μm，沉积物类型主要为粉砂质砂和砂；崇明岛北岸岸滩断面由随水深增加沉积物颗粒逐渐变粗，高、中潮滩表

层沉积物中值粒径分别为 24. 4 和 29. 1μm，沉积物类型主要为粉砂和砂质粉砂，深泓处表层沉积物中值粒径为.81.9μm，沉

积物类型以砂和粉砂质砂为主；崇明东滩断面沉积物与崇明岛南、北岸有较大差异，其中高潮滩沉积物仍以细颗粒为主，沉积

物中值粒径为 17.3μm，沉积物类型主要为粘土质粉砂和粉砂，而低潮滩至 2 m等深线处沉积物粗化明显，沉积物中值粒径分别

为 64.0 和 42.9μm，沉积物类型以砂质粉砂和粉砂质砂为主。 

表 4崇明岛不同区域岸滩断面沉积特征 

 南岸  北岸  东滩  

 D50(μm) 沉积物类型 D50(μm) 沉积物类型  D50(μm) 沉积物类型 

高潮滩 31.2 SZ 24.4 SZ、Z 17.3 CZ、Z 

中潮滩 37.2 SZ、ZS 29.1 SZ、Z 31.9 SZ 

低潮滩 34.8 SZ、ZS 33.1 SZ、ZS 64.0 ZS.SZ 

0～2m等深线 65.6 SZ、ZS 38.5 SZ、CZ 42.9 SZ.CZ 

2～5 m等深线 77.6 S、ZS 60.9 SZ、ZS 34.4 SZ、S-Z-C 

>5 m等深线 95.3 S、ZS 81.9 S、ZS 60.8 SZ、ZS 

 

3 崇明岛岸滩沉积环境影响因子 

崇明岛岸滩沉积环境受长江ロ河势演变、水动カ环境、潮滩植被及上游来沙的影响，不同因素对崇明岛岸滩沉积环境的影

响也各不相同。 

3.1南、北支河势演变形成了崇明岛“南坍北涨”沉积环境的分布格局 

长江主泓的南偏使得南支主槽整体呈冲刷态势，河槽加深，崇明岛南岸潮间带宽度较小，潮下帯部分滩面陡峭，岸滩沉积

物颗粒粗，砂组分含量高。以断面 S-3为例（图 6)，岸滩断面坡度为 1.2%，沉积物平均中值粒径为 73.2 μm，潮间带和潮下带

沉积物区域性差异明显，其中潮间带沉积物较细，粉砂含量较高，而潮下带由于整体呈现冲刷的态势，细颗粒泥沙被带走，导

致沉积物整体以粗颗粒为主，砂组分含量均位于 53%以上。 

崇明岛北岸淤涨，滩地不断被围垦，河床淤浅、束窄，目前整个岸滩断面相比南岸略缓，沉积物颗粒也相対较细。以断面

N-2 为例（图 7)，岸滩断面坡度为 0.8%，主泓水深较浅，约为 5 m。岸滩沉积物整体较粗，平均中值粒径为 50. 5μm。由于整
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体处于淤涨态势，2 m等深线以上区域潮滩沉积物颗粒较细，沉积物平均中值粒径为 28. 7 μm，粘土和粉砂组分含量高达 87%。 

3.2水动力环境对崇明岛岸滩沉积环境的影响 

3. 2.1 径、潮流作用对岸滩断面沉积物分布特征影响明显 

径、潮流的沿程的变化是造成崇明岛岸滩沉积物整体上自西向东逐渐变细主要因素。长江ロ南支上段，以徐六泾站为例（表

5)，落潮流速约为涨潮流速对 1.5 倍，落潮历时约为涨潮历时的 2.4 倍，而涨落潮含沙量相近，仅为 0.1kg/m
3
，含沙量低，除

局部受地形（东风西沙潮滩）影响外，细颗粒泥沙不宜沉积，岸滩剖面沉积物主要为河流作用下的底沙沉积（图 6)，岸滩沉积

物整体较粗，潮下带沉积物中砂组分含量高。崇明东滩南侧站位，涨、落潮流速和历时基本接近，含沙量高，其中涨潮含沙量

为 0.8 kg/m
3
，落潮含沙量为 0.7kg/m

3
，潮流作用对岸滩剖面的影响加强，潮间带沉积物粘土和粉砂含量相对较高，潮下帯则由

于深水靠岸，沉积物颗粒较粗，河床沉积物与上游差异不大（图 8)。 

北支河段上段，以三条港附近水文观测为例(表 5)，总体表现为涨落潮流速强劲，含沙量高，物质来源丰富，利于潮滩发育，

自上世纪 80 年代以来，崇明岛北岸先后进行了大规模围垦エ程建设，围垦面积近 330 km
2
，大面积的滩涂消失、河道束窄，在

水流作用下，潮下带沉积物分选作用加强，颗粒较粗，而潮间带物质较细（图 7)。北支下段，以崇明东滩北侧站位为例，流速

较小，含沙量较高，滩面宽阔，坡度平缓，流路分异，水流分散，利于细颗粒泥沙的沉降，整个东滩北侧岸滩表面沉积物颗粒

细，潮间带与潮下带沉积物变化不大，平均中值粒径为 21. 3μm，粘土和粉砂组分含量 82.6%，沉积物类型以粉砂质粘土和砂

质粉砂为主（图 9)，反映潮流对岸滩断面塑造作用加强。 
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表 5各站点涨落潮平均流速、含沙量和历时 

位置 
涨潮平均流速 落潮平均流速 涨潮平均含沙量 落潮平均含沙量 涨潮平均历时 落潮平均历时 

(cm/s) (cm/s) (kg/m
3
) (kg/m

3
) (H) (H) 

徐六泾 64.1 94.1 0.1 0.1 3.7 8.8 

北港上段 80.5 88.5 0.2 0.2 5.2 7.3 

东滩南侧 81.2 86.3 0.8 0.7 5.8 6.7 

三条港 90.3 78.4 1.4 1.1 5.2 7.3 

东滩北侧 72.2 64.6 0.5 0.5 5.6 6.9 

  

 

 

3.2.2 风浪对崇明东滩浅滩沉积物具有强烈的分选作用 

崇明东滩位于长江ロ开敞地帯，岸滩沉积物受风浪影响显著。由图 10 可知，在高潮滩处沉积物颗粒细，中值粒径为 17.2

μm，粘土粉砂含量高达 90.0%，中潮滩处沉积物略粗，中值粒径为 42. 8 μm,在低潮滩和 0 m 线附近，表层沉积物进ー步变粗，

中值粒径达 110.0μm，砂组分含量达到了 86.5%，之后随着水深的加深，又逐渐变细，直至 5 m 等深线附近，表层沉积物又重

新变粗。沉积物粒度分布频率曲线上（图 11),低潮滩至 2 m 等深线之间处的粒度分布曲线最为陡峭，表明在该区间滩面沉积物

受到强烈扰动和分选，粗颗粒物质分布集中，分选性好。根据欧洲中期天气预报中心（ECMWF) 2015-2017 年崇明东滩外侧站点

（31.50°N、122. 15°E)每 6 h 的波高数据统计，平均有效波高为 0.6 m，对应的波浪破碎水深在 1.0 m 附近，与潮滩沉积物

粗化区域相一致，表明风浪对崇明东滩浅滩沉积物具有强烈的分选作用。 
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3.3潮滩植被主要影响细颗粒沉积物在潮间带的分布 

崇明岛周围常见的植被包括芦苇、海三棱藨草和互花米草，其中芦华主要生长于崇明岛西部启隆到南门之间的 3.0 m 高程

以上区域，海三棱藨草和互花米草主要集中在崇明东滩和崇明北岸长江农场和前哨农场之间的高、中潮滩区域。祟明岛高潮滩

沉积物颗粒最细，且粘土含量与中、低潮滩含量差异明显，这与潮滩植被分布具有较高的对应关系。潮滩植被主要通过改变水

动カ条件、粘附细颗粒泥沙以及控制滩面冲淤变化来改变潮滩表层沉积物的特征
[23~25]

。在崇明岛岸滩植被覆盖交界处的两侧（E-3

和 N-2 断面），各选取表层沉积物样品进行分析対比（图 12)，有植被覆盖处沉积物中值粒径明显较小，E-3 和 N-2 断面有植被

覆盖处沉积物中值粒径分别减小了 35. 6%和 17. 5%。此外有植被覆盖处沉积物的粘土和粉砂组分含量也均高于无植被覆盖处的

沉积物（表 6)，表明崇明岛潮滩植对潮间带沉积物具有促淤作用，使滩面沉积物细化。 

表 6崇明岛岸滩有无植被条件下沉积物粒度参数 

区域 
有无植 D50 

(μm) 

粘土 粉砂 砂 

被覆盖 (%) ( % )  (%) 

E-3 
有 25.5 17.5 76.8 5.7 

无 39.7 11.3 65.8 22.9 

N-2 
有 41.1 16.5 79.9 3.6 

无 49.8 13.1 73 13.9 
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3.4流域来沙减少对崇明东滩前沿沉积环境趋势影响显著 

泥沙来源是岸滩发育的物质基础。当泥沙来源充足时，潮滩断面滩宽、坡缓，沉积物总体较细，岸滩剖面不断向前沿推迸；

而当泥沙供应不足时，岸滩断面淤涨速率变缓、局部出现侵蚀，潮滩宽度变窄。自从上世纪八十年代以来，长江大通站年输沙

量呈现显著下降趋势，上世纪 80 年代初期，年输沙量约 4.8 亿 t，到 2017 年 1.4 亿 t，减少了约 70%。上游的来沙量锐减，使

得崇明岛潮滩的淤涨速率总体上呈现下降的趋势
[15]
、沉积物粗化，其中崇明东滩的变化最为显着。以崇明东滩 1983年、2002年

和 2018年潮间带沉积物分布为例（表 7)，崇明东滩北侧由于总体仍处于淤积环境，沉积物中值粒径基本在 20μm左右，整体滩

宽、坡缓，沉积物颗粒细；崇明东滩前沿和南侧，沉积物中值粒径明显变粗，2002〜2018 年崇明东滩中部和南部沉积物中值粒

径分别增大了 27. 2%和 26.8%，反映了在流域来沙减少的背景下，在水流、波浪等水动力作用下，滩面沉积物分选加剧，物质

粗化。 

表 7近期崇明东滩潮间带沉积物平均中值粒径变化（μm) 

区域 1983 年
[20]
 2002年

[12]
 2018 年 

北侧 20.0 12.6 17.9 

中部 22.6 21.7 27.6 

南侧 27.0 31.3 39.7 

 

4 结论 

崇明岛是典型的河口沙岛，在流域泥沙来源减少背景下，其沉积特征和趋势对大河河口沉积环境演变具有重要意义。研究

基于崇明岛周围 14个岸滩断面的表层沉积物采样和周边洪枯季定点水文泥沙观测资料，分析了崇明岛周围岸滩沉积环境特征，

讨论了不同动カ因子对岸滩沉积环境的作用过程和趋势。得到以下结论： 

（1）崇明岛周边岸滩沉积物类型以砂质粉砂为主，占 45.2%,其次为粉砂质砂和粘土质粉砂，分别占 17.3%和 13.0%。沉积

物整体较粗，中值粒径介于 9.1~ 134. 9μm之间，平均中值粒径为 48μm,沉积物中值粒径分布为南岸>北岸>东滩，南岸岸滩坡

陡、滩窄，除局部细颗粒物质沉积区外，沉积物整体上自西向东逐渐变细；由于大规模滩涂围垦工程建设，北岸岸滩同样坡陡、

滩窄，潮间带宽度在 300 m 以内，坡度略缓，沉积物自西向东逐渐变细；东滩岸滩滩宽、坡缓，整体呈现“北细南粗”的分布

特征。岸滩断面上，沉积物总体上细下粗，高潮滩处粘土组分含量相对较高，崇明东滩前沿和南侧 0〜2 m浅滩处沉积物粗化明

显。 
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（2）南、北支河势演变形成了崇明岛周围岸滩整体沉积环境的分布格局。近年来南支主槽冲刷、河槽加深；北支河道束窄，

深槽变浅；东滩不断延伸。造成了崇明岛南北岸滩窄、坡陡，颗粒相对较粗；东滩滩宽、坡缓，颗粒相对较细的分布格局。 

（3）径、潮流作用对岸滩断面沉积物分布特征影响明显。北岸下段和东滩北侧岸滩主要受潮流控制，以细颗粒泥沙为主，

潮滩沉积物相对较细；南岸中段和北岸上段受径流影响较犬，沉积物相对较粗。风浪的分选作用导致崇明东滩 0~2 m 浅滩处沉

积物粗化明显。崇明岛东滩南侧受强劲的涨潮流和风浪作用影响，沉积物粒径明显粗于北侧。 

（4）崇明岛周围常见的植被包括芦苹、海三棱帘草和互花米草。潮滩植被的存在，造成水体局部紊流，减缓水体流速，利

于细颗粒泥沙落淤；同时植被的茎叶对悬浮泥沙有明显的粘附作用，増加了细颗粒泥沙在植被滩面的沉积速率，促使滩面沉积

物细化。 

（5）流域来沙减小对崇明东滩沉积环境影响显著。自从上世纪八十年代以来，流域来沙量锐减，使得崇明岛潮滩的淤涨速

率总体上呈现下降的趋势、沉积物粗化，其中崇明东滩的变化最为显著。 
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