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于都县屏山森林公园森林旅游发展模式研究 

彭真
1
 

（江西农业大学 国土资源与环境学院，江西 南昌 330045） 

【摘 要】：在全国森林旅游蓬勃发展背景下，森林旅游是旅游产业发展的重要部分，建立先进的发展模式对森

林旅游可持续发展至关重要。以江西省赣州市于都县屏山森林公园为为具体实例，分析其发展森林旅游概况和优势，

提出发展模式与对策，为屏山森林旅游发展提供新的思路。 
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森林旅游能调节人们情绪、使人们放松心情和缓解压力，随着经济的日益发展和人们生活水平不断的提高，人们对森林旅

游的需求也越来越高。江西是中国林业大省，有丰富的森林景观，优质的生态环境，森林旅游有巨大的开发潜力和广阔的发展

前景。屏山森林公园作为 4A级旅游景区，发展森林旅游有着独特的优势，本文结合屏山景区发展现状，研究并提出森林旅游发

展模式及实践对策。 

1 屏山森林旅游发展概况 

1.1发展历程 

屏山旅游区座落在江西省赣州市于都县南部的靖石乡境内，是江西百景之一。景区属喀斯特地貌，主要的自然旅游资源包

括保存完好的大面积原始森林和五万余亩的高山草原，是江西著名的避暑胜地。1998 年被列为国家农业部南方草山草坡开发示

范项目，2006年被评为省级森林公园，2014年评为省农业休闲示范点、省 4A级乡村旅游点，2016年 2月评为国家 4A级旅游景

区。“屏山高山青草奶”已成为省内知名品牌。2018 年接待游客人数约 56 万人次，旅游综合收入近 6500 万元，旅游业和奶业

发展较快。2019年屏山被评为“江西避暑旅游目的地”。 

1.2发展问题 

屏山旅游景区存在的主要问题:(1)产品开发缺乏红色和客家文化内涵；(2)没有利用屏山本身优势建立品牌，宣传推广方式

单一；(3)旅游景区管理服务水平尚待提高；(4)景区工作人员专业技能和知识有待提高；(5)市场开拓意识不强，景区市场化运

营能力不足。 

2 森林旅游发展优势 
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2.1自然资源优势 

屏山属武夷山余脉，海拔 1312m，四季分明，具有春早、夏长、秋短、冬迟的特点，日照充足，年降水量在 1420～1650mm

之间，年平均气温 18.6℃，气候温和。屏山景区有保存完好的原始森林，植物种类丰富，高山草原风光、独具特色的水体景观，

是旅游休闲的好去处。 

2.2红色文化优势 

屏山还有一段红色历史——1935年 3月上旬，在中央红军主力长征后，国民党军队大举进攻赣南苏区，中央苏区全部沦陷。

1935 年 3 月 9 日，项英、陈毅率领红军撤退到靖石乡屏山一带。目前，在屏山已经发掘当年留下来的子弹、手榴弹、马刀等珍

贵历史文物。屏山还打造了赣南山水实景晚会——《七彩屏山记忆》，演绎红军长征出发的历史和屏山人文故事。 

2.3产业特色优势 

屏山脚下牧场通过艰辛创业，养殖、加工、销售一体化的绿色牧业产业初具规模，与其自然景观相互辉映。牧场建有奶牛

饲养车间、牛奶加工生产线、登山森林小道、小木桥、盘山公路以及专为游客而备的仿欧式度假村。 

2.4区位优势 

屏山旅游区距于都县城 55km，离厦蓉高速出口 32km，离宁安高速出口 9km，交通便利，有县城直达景区公共汽车。从于都

高速出发 4 小时可达厦门，另有全程高速直达广州、深圳等珠三角城市。于都火车站可抵达沿海部分大城市，使于都与东南沿

海发达地区的联系日益紧密。 

2.5政策支持优势 

近年来，江西省政府对森林旅游发展给予了大力支持。2018年 9月 27日，江西省林业厅提出了《江西省林业厅关于开展乡

村森林公园建设试点的实施意见》，同年 10月 15日，又印发了《关于加强全省基层林业人才培养工作的意见》的通知，为加快

林业资源高质量发展提供强有力的人才资源保证和智力支持。2019 年江西省召开了第一届森林旅游文化节，这些都为屏山森林

旅游的发展提供了良好的政策机遇。 

3 屏山森林旅游发展模式 

屏山旅游区环境优美，气候温和，应以“自然、绿色、健康”为主题，对屏山进行旅游开发，打造森林旅游品牌，做好青

山绿水文章。 

3.1发展目标 

屏山生态环境较好，夏季气候凉爽，建设的目标要立足于生态、着眼于旅游、将屏山全力打造草原风光“江南牧场”和赣

南度假胜地“江南九寨沟”，在保护屏山自然生态环境不受破坏的前提下，充分利用屏山资源优势进行适度建设与开发，以森

林旅游为核心，兼顾游客休闲观光、康乐养生、科普教育的旅游需求，将屏山构建成集生态旅游、森林康养、休闲度假、文化

体验为一体的森林旅游胜地。使屏山从一个只有观光、避暑游览功能的风景名胜区转变成为以观光旅游为基础、以森林康养旅

游和度假旅游为主导的“生态、自然、文化”的景区，使该景区成为赣南独具特色的标志性景观，主要服务对象为赣南居民及

外来游客。 
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3.2开发模式 

为了更好地提高游客的体验感和参与度，屏山景区要因地制宜地开发新的旅游项目和原有的森林旅游项目相结合。例

如:(1)“森林+康养旅游”，建设森林康体健身区，以郁闭度高的乔木林为主，配以大面积活动草坪，为游人提供森林休闲、森

林沐浴、文化交流、露营、野炊、聚会的活动空间；建设生态步道，羽毛球场、篮球场、网球场，林间栈道，观景平台，形成

森林休闲环境。(2)“森林+草原牧场旅游”，游客在体验过森林康乐养生的同时，感受高山草原一望无垠的壮美，再品尝牧场

清甜的鲜奶。(3)“森林+风电科普旅游”，建立林中乐园，开发以家庭休闲旅游为主体，通过各种游戏体验与亲子互动，进行

生态保护的科普教育，让游客在休闲游憩之余，学习和了解风电的基础知识。(4)“森林+红色文化旅游”，于都县是著名的红

色旅游县、是长征精神的发源地，屏山景区要添加红色资源，能使旅游者感受到二万五千里长征，革命先烈们当年的不易，在

旅游活动中加强自身的思想道德素质。(5)“森林+动植物观赏”，包括森林徒步、观鸟赏花、野营等活动，开发区可配备观鸟

平台、露营场所、观花亭等场所和一定娱乐项目。(6)“森林+客家风情”，建立游憩的山庄或度假村寨，与森林的生态环境相

吻合，开发客家饮食文化，让游客在观赏、体验客家文化的同时，亲口品尝客家美食。(7)“森林+宜居生活”，在森林旅游区

外或牧场外可进行旅游设施建设，建立多彩森林，因地制宜种植特色主题植物，根据季节，因地制宜地打造出不同色系森林景

观，赏心悦目，营造舒适宜居的环境氛围，充分满足游客需求，依托高品位的度假设施开发建设一批旅游公寓，形成住宿接待、

休闲娱乐、会议接待、旅游购物等功能相互配套的旅游康养度假区中心，从而吸引周边及外地游客，增加客流量。 

4 促进屏山森林旅游建设与发展的对策 

充分发挥屏山资源优势，在整合提升森林旅游功能的基础上，着力加强度假旅游功能的建设，进一步完善景区的各项功能。 

4.1加大屏山景区配套服务设施建设，着力提升服务能力 

进一步扩大停车场建设面积，增强景区接待大型旅游团的能力，完善景区交通路线，增设靖石乡到屏山景区的公共交通，

实现游客在“于都县—靖石乡—屏山”往返之间的便利集散工作。在交通要道、路口设立公共标识和安全疏导标识。通往景区

的道路全部加上护拦，对景区的主干道进行维护改造。在景区增加游览步道，游步道结合现有的道路及山势地形进行修建，游

步道宽度为 1.5～3.5m，路面可以以粗料石、卵石为主。在景区内建设商业小区，完善购物、饮食为主娱乐区，充分利用当地森

林资源，挖掘于都客家饮食和旅游手工艺品等特色旅游商品，以满足游客购买旅游纪念品、生活日用品的需要、吃到正宗的于

都风味。此外，景区给水排水工程，电力电信工程，环境保护工程及医疗卫生系统还应详细规划。 

4.2发掘利用现有资源，融合相关产业，开发屏山特色森林旅游产品 

屏山可充分利用现有森林旅游资源，重点发展森林康养、房车露营、高山风电科普教育和家庭亲子、丛林拓展等旅游形式，

定期举办登山比赛、森林露营和森林文化等活动。每年可以精心举办“草原文化节”，以节造势，以节名县，把屏山打造成江

西草原之都，提高屏山的知名度。也可以结合 2019年江西省第一届森林旅游文化节提出的“发展全域森林康养产业”，精心挑

选屏山森林公园发展潜力大、具有文化特色品牌的森林康养项目，发展森林康养，举办屏山森林康养文化节。同时在旅游开发

过程中，充分发挥旅游产业融合带动作用，在景区内外发展于都红色文化、七彩屏山记忆大舞台和牛奶加工作坊等项目。借助

于都客家人的风俗习惯，把客家人的传统器乐唢呐和民间舞蹈甑笟舞、茶篮灯舞、客家擂茶等国家非物质遗产表演项目定期在

屏山演出，增强屏山森林旅游文化魅力，形成屏山景区内外良好的产业融合发展。 

4.3加强宣传，提升屏山知名度和美誉度 

以深厚的牧场文化、红色文化、客家文化资源和森林公园丰富的景观资源为重点，采用电视、网络、报纸等媒介进行全方

位宣传，提高屏山知名度。《七彩屏山记忆》大型实景文艺晚会选择经典部分在有关媒体播放，屏山景区还可以通过拍摄 VR 导
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航图的形式，对没有体验过屏山森林旅游的潜在游客展现景区的四季不同风光和独特文化，营造出良好的游客体验环境，吸引

游客前往。充分利用区位优势，吸引沿海及周边城市的居民前来观光旅游，使屏山森林公园与赣州宋代古城、瑞金红色旅游景

点、东江源头三百山等旅游景点相互衬托，形成城市旅游网络。通过宣传屏山旅游品牌，加强对外交流与合作，促进屏山森林

旅游发展，全面提升森林旅游的文化品味。 

4.4引进旅游专业人才，创新人才培养，提高员工服务技能和水平 

目前，屏山景区的工作人员，大多是附近的村民，没有受过旅游专业方面系统的培训，为了更好的提高服务质量，景区要

加大对外人才引进力度，解决专业人才紧缺问题。比如可通过加强与当地职业学校和相关科研机构合作，以定向培养方式形成

稳定的人才输送渠道。也可通过与当地的旅游俱乐部、户外俱乐部等青年创业团队合作，充分发挥其创新创造能力，丰富当地

旅游产品。景区还应对现有从业人员和当地居民加强森林旅游专业知识培训，提高景区工作人员的服务技能，端正服务态度，

积极与游客沟通交流，提高自己的服务水平和服务效率。 

5 结论 

森林旅游是依托森林资源开展的健康服务产业，是新的林业发展和旅游发展方向。要充分利用屏山现有森林资源、客家风

情、地理区位、红色旅游资源等优势，发掘牧场、客家、红色及绿色文化，加强宣传推介，拉动需求，不断丰富森林旅游内容，

提升森林旅游品质，促进屏山森林公园森林旅游健康发展。 
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