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稻田综合种养，是以稻田为基础，种植水稻为核心，在保证水稻产能的前提下，以规模化、特种化、产业化、

标准化为特征，在稻田中养殖水产品，将稻田种稻和水产、禽类养殖结合起来，充分利用稻田湿地生态系统，发挥

水稻和养殖产品共生互利作用，从而获得水稻和养殖产品双丰收的一种生态种养殖模式。稻田综合种养不仅能提供

优质的稻米和丰富的养殖产品，其形成的湿地生态系统还能满足人们的生活体验和休闲观光需求，发挥了生态增效

作用，成为人们改善生活质量的重要途径之一。当前，为了实现从“吃得饱”到“吃得好”的转变，这一模式在南

京市也得到了大力推广。南京市先后有三个涉农行政区被列为江苏省稻田综合种养整体示范县（区），集成了稻虾、

稻鸭、稻鱼、稻鳖、稻泥鳅等十来种模式，综合推广面积近 10万亩，也取得了一定的成绩。 

稻田综合种养是助推农业发展的重要途径 

发展稻田综合种养能够促进农业增效、提高农民收入。稻田综合种养具有周期短、见效快、带动强的特点。通过提高稻田

生产力、提优农产品等方式，直接带动了经济效益的增加，实现了农田收入倍增，促进了农民增收，提高了农民种田的积极性。

一般稻田综合种养中，水稻种植净效益在 400～2000元/亩左右，养殖产品（虾、鸭、鱼和鳅）净效益在400～2000元/亩左右，

合计净效益可以达到 1500～2500 元/亩左右，远高于单作水稻种植经济效益。另外，发展稻田综合种养不仅能显著增加农民收

入，还能带动相关产业的迅速发展，如饲料行业、水草行业、调理剂行业、苗种行业、加工行业、餐饮行业等全产业链诸多组

成，真正实现“层层盈利、环环增效”。 

发展稻田综合种养能够促进生态恢复、打造绿色品牌。稻田综合种养模式符合现代农业发展要求，既对水稻种植起到保肥

增肥、恢复地力的作用，又能为养殖产品提供充足的氧气和适宜的生长环境。稻田养殖的虾、憋、鸭等动物能疏松土壤、清除

杂草和害虫幼卵，其代谢物为水稻生长提供营养。同时辅以绿色防控、秸秆还田等农业技术措施，能够大幅减少化肥和农药用

量，控制农业面源污染，达到降低生产成本、改善水稻品质、保持水土生态的效果，具有良好的生态环境效益[4-7]。一般开展

稻田综合种养可以实现水稻种植 70%～80%左右的农药减量，50%～70%左右的肥料减量；养殖产品也能实现50%～70%左右的药剂

减量和 30%～40%左右的饲料减量，整体节本效益合计在200～300 元/亩左右。 

发展稻田综合种养能够提高耕地效率、保障粮食安全。近年来，随着国家粮食保护价下调和库存粮食增多，种粮效益下降

明显，势必会影响农民的种粮积极性。稻田综合种养模式通过其较高经济效益调动了农民的积极性，同时水稻与渔类共生共养，

破解了传统意义上水产养殖占用农田耕地的难题，提高了农田利用率[8]。同时稻田综合种养是解决冷浸田、低产田的有效手段，

而且开展稻田综合种养不是稻田改水田，耕地的粮食产能依然保存，可以确保急时粮食种得出、供得上，保证了粮食安全，符

合“藏粮于地、藏粮于技”战略部署。 

南京市稻田综合种养实践中存在的主要问题 

单一化的种养殖结构。一是稻田中仅养殖一种共生生物，例如“稻虾共作”仅有水稻和小龙虾、“稻鱼共作”仅有水稻和

鱼、“稻鸭共作”仅有水稻和鸭等；二是稻田综合种养各模式中，由于养殖产品的经济价值不一，往往经济效益越高的品种，
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种养殖的面积越大，宏观上也有单一化的趋势。而由于市场滞后性的特点，就容易造成系统性风险，即养殖产品碰上市场遇冷、

病害流行或大量低价产品冲击，都将影响稻田综合种养的整体经济效益，农民反而会吃亏。 

过分追求养殖产品的高效益。主要表现为“重渔轻稻”，即将稻田综合种养变成了“渔塘种稻”。特别是在开展“稻虾共

作”的地区，因水稻和小龙虾存在连作、共作两种模式，全年可分别开展稻前虾、稻中虾和稻后虾共三次小龙虾收获，其中稻

前虾和稻后虾的经济效益都较高，个别农户过分追求小龙虾的经济效益，无限推迟水稻播种时间。此种已经背离了“藏粮于地、

藏粮于技”的初衷，难以保障稻田应有的粮食产能，需要及时整改。 

市场化程度不高。南京市稻田综合种养往往是独门独户地进行，而且相较传统单作水稻，其规模都不大，集中在 200～500

亩之间，无法体现规模化效应，而且农产品也大多在本地自产自销，流通市场也较小；另一方面，虽然稻田综合种养生产的稻

米和养殖产品品质较高，但其品牌化程度不高，市场辨识度不够，消费者对地产品牌的认可度也较低，自然优质优价较难体现。 

发展稻田综合种养的建议 

多方联合，打造高品质试验示范。一方面需要政府牵头，政策指引，促进高等院校、科研单位、推广部门和新型农业经营

主体等多方联合协作，因地制宜、因种制宜，开展关键技术攻关，构建更符合南京地区的稻田综合种养技术体系；另一方面需

要政府牵线，市场导向，强化联合，促进形成“稻田综合种养合作联社”、“龙头企业+种植户”等发展模式，发挥规模效应。 

多方集成，整合高维度产业链条。产业链是一个包含价值链、企业链、供需链和空间链四个维度的概念。历史上的稻田养

殖属于小农经济范畴，侧重于自给自足。但稻田综合种养产业，既涉及水稻，又涉及养殖产品，不仅需要适合的优质区域性水

稻品种，还需要优良的水产种苗，这就需要将种植、养殖、植保、土肥、农机、动物病害、精深加工、运输等各种相关产业进

行整合，集成多方资源，形成高维度产业链，才能更好地推动稻田综合种养产业的健康发展。 

多方监管，建立长效性监督机制。稻田综合种养是对国土资源的再利用，不需额外占用耕地就可以生产水产品。因此，该

模式不应出现大面积挖毁耕地、仅养殖不种植甚至直接挖塘养鱼、养虾等现象。所以，农业部门要积极配合国土、财政、环保

等部门，加强审核和巡察监管工作，以遏制借稻田综合种养之名，行破坏耕地和基本农田之实的行为，促进稻田综合种养产业

绿色发展。 


