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清末民初湖南佛教慈善事业研究 

干红强
1
 

（兰州大学 历史文化学院，甘肃 兰州 730000） 

【摘 要】:本着“慈悲为怀、普度众生”宗旨，慈善赈济一直是佛教自创立以来就不可或缺的一部分。清末民

初，随着湖南社会向近代化的转型,湖南地区佛教组织开始创办初高级小学、佛学讲习所、慈儿院、慈济医院等一

些具有近代性质的慈善机构,逐步走上了佛教慈善的近代化之路。这种转变不仅对湖南佛教本身和对湖南社会产生

了广泛影响,而且为如今湖南及中国佛教慈善事业的发展提供了经验和教训。 
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作为世界三大宗教之一，佛教自汉朝传入中国以来，经过近两千多年的发展，已经成为中国传统文化中一个重要组成部分。

清末民初中国的佛教慈善事业作为近代中国慈善事业的一部分，为近代中国慈善事业的发展做出了不可磨灭的贡献。清末民初

湖南的佛教慈善事业是近代中国佛教慈善事业的一个缩影，清末民初湖南佛教界所举办的慈善公益事业客观上帮助了一批亟待

救援的弱势群体，缓解了社会救济的压力，有助于稳定社会秩序，促进社会发展。总的来说，研究清末民初湖南佛教慈善事业

对于当今湖南以至中国佛教慈善事业的发展有重要启示意义。 

关于清末民初湖南的佛教慈善事业，学界并没有专门的有关论述，与之相关的只有对于近代中国佛教慈善事业的整体研究

以及对于近代湖南慈善事业的研究，前者包括周秋光、曾桂林所著的《中国慈善简史》，邓子美的《传统佛教与中国近代化一一

百年文化冲撞与交流》，高秀峰的《近代中国佛教慈善事业研究》，于媛的《民国佛教慈善事业研究》等。后者包括周秋光、张

少利、许德雅等著《湖南慈善史》，简婷的《晚清湖南贩灾研究》，郑自军的《传统到近代的转轨一论民国前期的湖南贩务》，向

常水的《教会对战地的慈善救济一以民国时期的湖南地区为例》等。 

慈善事业是一项庞大的系统工程，涉及到社会生活方方面面，因此对其研究不应固守成规,要善于因事制宜，本文拟在前人

研究基础上，采用历史研究方法并结合相关史料，阐明清末民初湖南佛教慈善事业的缘起、发展以及影响。 

一、清末民初湖南佛教慈善事业的发展背景 

（一）清末民初湖南的社会状况 

甲午战争前湖南仍然是一个传统社会。1840 年的鸦片战争使中国国门打开，面对数千年未有之大变局，面对中华民族生死

存亡的关键时刻，许多有识之士开始向西方学习，一些地方省市也相应地进行变革以挽救中国社会于危亡。此时的湖南虽然也

开始了一些近代化的历程,但是相比之下其封闭性还比较顽强:湖南的书院仍以重视经世之学而闻名，以曾国藩为代表的湘军集

团虽然对传统社会有种种厌恶但还没有彻底改变的想法;历时三十年之久的洋务运动未给湖南带来多大变化，湖南也没有创办什
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么近代工业、学习近代科技，因此就有人称湖南为中国“大陆腹地中一座紧闭的城堡①”。 

甲午战争之后，面对中国在战争中的惨败尤其是湘军在辽东战场与日本作战的失败,给了湖南各界以警醒，湖南社会也发生

了一系列变化。为了救亡图存，湖南的一部分有识之士开始不再固守传统，转而积极向西方学习，学习西方先进的科学技术以

及政治制度：1897 年 10 月，由谭嗣同等发起在长沙创办了以开民风为己任的时务学堂;1898 年 3月 7日，谭嗣同、唐才常等人

在长沙创办《湘报》宣传“爱国之理”“救亡之法”，倡导变法维新。湖南各种实业在甲午战后几年竞相开办，如宝善成机器

制造公司、和丰火柴公司等;此外,新式教育在湖南日益勃兴以及官费、自费留学人数不断增加。 

民国初年，湖南社会处于发展与动荡相交织的时期。1911 年 10 月 10 日辛亥革命在武昌首义之后,10 月 22 日，以焦达峰、

陈作新为代表的湖南革命党人率先响应起义，光复长沙并随即成立中华民国湖南军政府（次日将其改为中华民国军政府湖南都

督府），到 11 月上旬，湖南全省大体光复。民国成立后，湖南的实业得到了进一步振兴、资本主义经济获得了一定发展。但与

此同时，辛亥革命失败后的湖南政局极端动荡，“民国成立后的八九年间，湖南都督（督军、省长）先后九易其手②”，此外汤

苦铭、张敬尧的残暴统治，再加上北洋各派军阀为争权夺利争斗不休,湖南人民处于水深火热之中。 

（二）清末民初湖南佛教的发展 

辛亥革命前，是湖南佛教日益衰落的时期。首先十九世纪中期出现的太平天国运动因其信仰拜上帝会而对佛教等其他宗教

有强烈的排斥性，因此“所过名城繁镇，梵宫宝刹，必毁拆殆尽，朱碧绀黄悉焚之,金身法相悉火之③”。太平军不仅毁坏佛教

寺庙，还禁止僧侣进行宗教活动，这对湖南等地的佛教事业造成了极大破坏。其次为了解决戊戌变法中提倡的办新式学堂所需

经费和场地问题，各地大规模征用寺庙地产，湖南也不例外。“大率每一县之寺观，取十之七以改学堂，留十之三以处僧道；

其改为学堂之田产，学堂用七，僧道仍食其三
④
”。“庙产兴学运动”的开展，给佛教寺院经济以沉重打击。此外，自鸦片战争

以来，中国开始向西方学习的同时也贬低、否定、抛弃传统文化，其中就包括对中国传统宗教如佛教的批判。“一切宗教都是

一种骗人的偶像:阿弥陀佛是骗人的……一切宗教所尊重的崇拜的神佛仙鬼，都是无用的骗人的偶像,都应该破坏”⑤,“反宗教

运动”的日益发展，给湖南等地的佛教事业带来了一定破坏。 

民国初年，是湖南佛教在衰落中求生存的时期。面对社会上出现各种团体，出版各种刊物，佛教界为了保护佛教徒的合法

权益，为了向社会上传播佛教文化,在当时的政府政策允许范围内，也组织了一些佛教团体如中华佛教总会湖南支部、湖南佛学

会、长沙佛教正信会、湖南佛化会等。此外有些寺庙为了抵制“庙产兴学运动”有不少寺院主持或法师自办佛教学校培养僧伽

人才如南岳佛学讲习所、湖南佛学讲习所等，有自办出版机构流通佛典如长沙刻经处等,也有组织各种公益慈善事业机构为社会

服务如湖南佛教慈儿院、宝庆佛教慈儿院等，还有开办各种私立小学校如衡阳县私立觉明小学校、湘潭私立海会小学校等。 

（三）清末民初湖南慈善事业的发展 

甲午战争前，由于湖南社会传统性比较浓厚,因而此时的慈善事业仍以传统慈善事业为主:在灾荒救济方面，“救灾预灾的

方法仍是仓储、蠲免、赈济、借贷、平巢、工赈等⑥2”；在育婴事业方面，既有官办的育婴机构，也有民间人士出资设立的育婴

机构，包括育婴堂、保婴会、就婴局、育婴局等多种形式;在养老事业方面,仍承袭清前期的恤老惠政;在恤登方面,清末湖南的

恤婺组织较多，“以省城长沙为例，有全节堂、励节堂、恤乡婺局、保节堂等，恤无告堂也兼收婺妇”①;具有极强传统色彩的

慈善活动一，惜字,则只是一种精神理念，表达对传统文人地位的维护;在救生方面，清末湖南许多地方都设有救生局，主要是
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为了救援落水者和打捞浮尸；在丧葬慈善事业方面，清末湖南的助丧慈善机构，除专门的漏泽园、保骼堂外，还有许多综合性

善堂如长沙同善堂、湖南零陵永善堂等;此外，义桥、义渡、义庄、义田仍然是这时期慈善事业重要组成部分。 

甲午战争后，随着真正向西方学习的开始,此时湖南的慈善事业也开始向近代慈善事业转变。在维新变法期间，不少新的措

施丰富了慈善事业的内容：1898 年 4 月创办的具有公益性质的湖南不缠足会旨在破除妇女缠足陋习，但也救助弱势群体;1898

年成立的湖南保卫局及其附属机构迁善所很大程度上着眼于社会公益事业，具有公益性机构特点。在清末新政时期：随着中国

历史上首个管理民政事务的政府机构民政部的设立，湖南设立首个民政分局；随着湖南地方自治运动的开展,湖南地方自治遵循

的清政府颁布的《城镇乡地方自治章程》的 8项自治事宜中有6项设地方的赡养慈善事业,正所谓“地方自治以专办地方公益事

宜②”；慈善教育的兴盛特别是女学的兴办以及新式义学的兴办也是这一时期慈善事业的新景象;此外，随着传教士传教活动的

发展,包括教会医疗、教会慈幼在内的教会慈善事业日益兴盛。民国成立后，湖南红十字会、湖南省城慈善事业公所、湖南省会

贫民救济会、湖南佛教慈儿院、湖南贫女院、湖南孤儿院等近代慈善事业机构相继成立。 

二、清末民初湖南佛教慈善事业 

（—）布施赈济 

施粥:寺庙在灾荒时期或一些传统佳节期间布施穷人的传统。最典型的属腊八节施粥，湖南各地地方县志都比较明细地记载

一些寺庙在腊八节的时候布施腊八粥：“同治攸县志、同治安仁县志、同治武陵县志、同治黔阳县志、光绪衡阳县志、民国常

宁县志等都记载在十二月时各地与佛教有关的主要风俗为腊八粥③”。 

灾害救济:“三湘四水”之地的湖南自然灾害频发尤其是水灾，因此时常会见有不少僧侣奔波在救灾一线,也有寺庙以庙产

募捐赈灾或为灾民提供住所、吃食。此外，在灾荒年间，寺庙也主动为人们举行祈雨、祈福消灾等祭告活动以宽慰人心。 

（二）慈善教育事业 

清末民初，面对持续不断发酵的“庙产兴学运动”，为了缓和佛教与社会各界矛盾也为了体现佛教慈悲为怀宗旨，此时许

多寺庙以及一些著名的僧人都举办了不少慈善教育机构。 

创办各种僧学堂或佛学讲习所：戊戌变法后，由日本僧人水野梅晓协助沙门笠云在长沙开福寺开办了“湖南僧立师范学

堂”；“1922 年南岳祝圣寺住持佛乘，得广东一居士布施，在金鸡林开办一所僧人学校，初名'衡山僧立僧学校'”（后改名为

南岳佛学讲习所）④；1922-1933 年宝生任开福寺主持时，又办过湖南佛学讲习所。这些僧学堂或佛学讲习所，其学习环境优良,

设有图书室、自修室等，藏书丰富,各种报纸杂志包括佛教刊物一应俱全;授课内容以佛学为主，兼讲国文、英文等其他课程;招

收或培养的学生大部分是一些青年僧侣；资金来源主要是各大寺庙的田租收入，还向各寺长老和僧侣或男女居士募捐以弥补。 

各省市的佛教界人士还创办一些初级或高级小学校：1915年,湘潭县创办了湘潭县私立海会小学校，“经费由海会寺、西禅

寺、龙岩寺、五龙山大杰寺、佛子图、白云峰六个寺庙摊派⑤3”；1918 年，衡山县有南岳各大寺院共同创办了一个规模比较大的

学校即衡山县私立觉民小学校，原是初级小学后又改为高级小学,校址在初创时设于衡山县三元宫后又搬迁至南岳镇云峰寺。这

些初级或高级小学校,经费一般由当地拥有田租的寺院承担,校长由各大寺院推选佛教界比较有代表性的人物担当,招收或培养

的学生一般都是当地的小孩，职能与现在的小学已比较接近，这对于当地的文化教育事业可谓是一大支持。 
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（三）佛教慈善机构 

各佛教寺院除开展一些佛教慈善教育事业外，还创办一部分慈善资助机构和慈善医疗机构如湖南佛教慈儿院、宝庆佛教慈

儿院、湖南省佛教会慈济医院等。 

湖南佛教慈儿院,1915 年由湖南佛教界全体出资设立于长沙开福寺，以“收养孤贫儿童授以国民教育兼习各种工艺俾能独立

谋生为宗旨①”。其经费来源除开办时发起人所捐助外分两种:平常的费用“由湖南省佛教总会就各地方寺庙宗教财产项下酌量

劝捐认定之但已经捐款办有慈善事业或教育事业而力难再捐者不在此限②”，而临时经费来源于各界捐款或各寺院初常年捐款之

外的特别捐助。由此可见,湖南佛教慈儿院的大部分经费来源于庙产，其所从事的是即收养孤儿并对其进行知识教育以使其能谋

生等慈善工作。 

宝庆慈儿院,1926 年由邵阳县点石庵沙门出尘创立于济传庵，“共收容孤儿 100余名，施以小学教育，并教缝纫、织布、制

造毛笔、粉笔等生产技能③”。 

湖南省佛教会慈济医院，湖南省佛教会在长沙该会办事处内设立的"以博爱普济中西兼医利乐人群为前提”“以我佛慈悲疗

治疾病为宗旨”的慈济医院④。该院所聘医士以曾毕业于各省中西各医校并且经各省公安局考验登记合格者为主,经费来源于发

起人（即湖南省佛教协会）或募捐所得,其施诊时一概不收取任何费用。 

（四）佛教居士慈善事业 

清末民初，在国家危亡之际，有不少政界、军界、商界人士因苦苦追寻救国救民之路无果，转而成为佛教居士,积极投身慈

善事业，救难济贫。其中湖南的熊希龄就是一个典型代表，多年的宦海沉浮使他对政治深感失望，于是他准备皈依佛教，其信

佛后，法名妙通，自署“双清居士”。但是熊希龄皈依佛教并不是出世以逃避现实,而是他决意远离仕途的表现，准备以佛家大

慈大悲精神从事社会慈善与教育等公益事业。对于家乡湖南的灾难救助，熊希龄就曾多次为之奔波:“1918 年 4月 3日，会同旅

京湘人范源濂、郭宗熙等，联名向全国发出为湘省兵灾乞赈通电”，“1918 年 4 月 18 日，他邀同旅京湘人,在石驸马大街本宅成

立一赈湘机构，定名为‘湖南义赈会⑤4’”；为了筹集赈款，他提出四点建议一将他保管的米盐公股到期的证券换现、开办慈善

救济奖券、临时救济安抚灾民并以工代赈、请全国慈善机关联合维持湘赈。通过以上办法和措施，湘赈得以最终告竣，有了大

批钱粮进入湘,使湖南灾民得以渡过兵灾以及水旱灾害带来的困境。 

（五）其他 

除上述所述慈善事业外,清末民初湖南的各寺庙及佛教界人士还从事其他活动：首先是放生，即将被捕获的鱼、鸟等放之于

山野或池沼之中，使其不受人宰割、烹食。因为佛教宣扬“众生平等”，每个物种包括人、动物等都有在这世上生存的权利，

因此他们严禁杀生、提倡素食。每次浴佛节后，各寺庙都会组织一些放生活动，一些寺院还修建了放生池。其次是进行慈善宣

传，如举办法会等号召人们向善，多做善事才能“好人有好报”。此外还有修桥补路、造船义渡、开设义庄（即免费存放尸骨

的场所）等从事公共基础设施的建设。 

三、简评清末民初湖南佛教慈善事业 

                                                        
4①武昌佛学院:《海潮音》，武昌:正信印书馆1922年版，第 84页。 

②武昌佛学院:《海潮音》，武昌:正信印书馆1922年版，第 86页。 

③湖南省志编纂委员会编:《湖南省志•宗教志》，长沙:湖南人民出版社 1999年版，第 155页。 

④中国佛教会:《中国佛教会报》第七、八、九期合刊，上海：国光印书局 1930年版，第 66-67 页。 

⑤周秋光:《熊希龄传》.北京:华文出版社 2014 年版，第442页。 
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（一）清末民初湖南佛教慈善事业的特点 

以中日甲午战争为节点，甲午战争之前的湖南佛教慈善事业仍以传统慈善为主，而甲午战争之后的湖南佛教慈善事业已经

具有近代慈善事业的一些特征。正如之前所提到的,1840 年的鸦片战争以及之后持续三十年之久的洋务运动未给湖南社会带来多

大改变,此时的湖南仍是以传统社会为主,在此影响下的湖南佛教慈善事业也仍延续了自古以来的传统。但是自从甲午战争后湖

南的慈善事业开始向近代化转型之后，湖南的佛教慈善事业也随之进行了变革。 

1.广度的变化 即慈善事业的开展开始突破地域局限。甲午战争之前各个寺庙各自办事,没有突破地域局限;而甲午战争之后

一些佛教界著名人士和寺庙开始联合起来从事一些比较大型的慈善事业，如湘潭县的湘潭县私立海会小学校就是由海会寺、西

禅寺、龙岩寺、五龙山大杰寺、佛子图、白云峰 6个寺庙联合创办的,湖南省佛教会慈济医院就是湖南省佛教会创立的。 

2.深度的变化 即慈善事业的实施开始有组织、有目的、有纪律。甲午战争前湖南佛教所做的一些慈善事业大部分都是诸如

施粥、募捐、祈福、放生等一些临时救济;而甲午战争后一些寺庙开始创办僧学堂、讲习所、小学以从事善教育事业，开办慈儿

院以收养并教育孤贫儿童，开办慈济医院以无偿救助伤患。 

3.救济对象的变化 即救助对象范围更广、需要救助的群体增多、救助对象日益复杂。甲午战争前，由于湖南社会封建性仍

十分浓厚，小农经济解体十分缓慢，再加上安土重迁（这类带引号的请标明出自于哪里）传统思想的影响，此时的湖南佛教慈

善其救济对象主要限于该寺庙所在当地的贫困人群；甲午战争后，随着西方文化的大量冲击和小农经济解体的迅速加剧、战争

频发、人口流动频繁,加上湖南许多佛教慈善团体的建立，因此，救助对象不仅限于当地的人们，还包括外地许多流民和社会底

层的弱势群体。 

4.资金来源的变化 甲午战争前，湖南佛教所进行慈善活动的经费主要来源于寺庙收入，包括封建政府赏赐、寺庙出租土地

的收入以及香客的捐赠；甲午战争后，随着湖南一些佛教慈善机构的创立，其资金大多来源于社会募捐、机构的经营收入或是

会员的会费。 

5.慈善事业综合性突出并发挥了很大作用 甲午战争前，各个佛教寺庙只“就事而论事”，救助具有专门针对性，如对无家

可归者提供住宿、对贫穷者给以钱财、对饥饿者施以饭食。甲午战争后，佛教开办的许多机构都具有综合性,如创办的湖南佛教

慈儿院、宝庆慈儿院除收养孤儿外还教他们识字及谋生技能。 

6.佛教居士慈善事业的兴起 甲午战争前从事佛教慈善事业的主要是寺庙僧侣，而甲午战争后以熊希龄为代表的一部分湖南

佛教居士开始以居士团体或佛教机构为依托,积极投身社会公益慈善事业，开展赈灾、助学、济贫等多种类型的慈善活动。 

（二）清末民初湖南佛教慈善事业的影响 

1.对湖南佛教的影响 一方面，“庙产兴学”运动的发展使人们把目光盯在了各寺庙的庙产上，而寺庙主动把自己的土地、

钱财等贡献出来用于修建学校、创办慈善机构等社会公益事业,这在一定程度上有利于护教护产,维护湖南佛教的生存地位。另

一方面，在社会反宗教的思潮影响下，佛教在进行慈善活动的同时弘扬佛法，向灾民等宣传佛教知识，消除社会上人们对佛教

产生的一些误会，这有助于减少人们对佛教的抵制与仇恨，维护湖南佛教在人们心中的美好形象,在民众中重塑了佛教济世的印

象。此外,在当时其他宗教特别是基督教在中国大地日益盛行的情况下，佛教所做的慈善事业有利于提高佛教在人们心中的地位，

从而更有助于湖南佛教于基督教、道教等竞争中取得优势。 

2.对湖南社会的影响 面对清末民初湖南社会的动荡不安，人们时刻处在水深火热之中，佛教所做的慈善事业弥补政府力所

不能及之处,救助了处于中国社会底层的芸芸众生，从而有利于安定人心、维护社会团结和政权稳定。 
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3.对湖南佛教慈善事业发展进程的影响 面对自鸦片战争以来尤其是中日甲午战争之后湖南社会的急剧变化，湖南的慈善事

业发生了转变,相应地湖南的佛教慈善事业也必然出现变革，：不再因循守旧而是采取许多新措施,推动了湖南佛教慈善事业的复

兴与近代化历程。 

（三）清末民初湖南佛教慈善事业的启示 

清末民初，面对处于向近代化转型关键时期的湖南社会,湖南佛教慈善事业的一系列举措给当今湖南以及中国佛教慈善事业

的发展留下了经验：1.顺势而变。清末民初湖南佛教慈善顺应社会变化而进行的一些改革使其逐渐走上了近代化道路，启示现

如今的佛教慈善团体面对中国改革开放深入发展的需求应当做出相应调整，从而更好地服务社会及弘扬佛法。2.勇于创新。清

末民初湖南的佛教敢于实践，创办诸如僧学堂、佛教慈儿院等自古以来没有出现过的慈善机构，这种创新精神值得如今佛教慈

善团体学习。3.走出去。清末民初的湖南寺庙敢于走出一县、一乡的地域局限而走向全省，这就启示如今的佛教团体要勇于走

出一市、一省的地域局限而走向全国甚至全世界。4.多元化。清末民初湖南佛教所从事的慈善事业不局限于单种形式,而是赈灾、

助学等多方面发展，这启示如今的佛教慈善事业也要善于采用多种多样的救助方式,满足不同社会人群需求。 

虽然清末民初湖南佛教的慈善事业取得了一定成就，但是其中也有一些不足之处,这给当今佛教慈善事业的发展留下了教

训：第一，从清末民初湖南佛教进行的一些社会公益事业或创办的慈善机构我们可以发现，这其中的绝大多数都只是佛教界人

士在四处奔走、组织运行，他们很少想到去和政府部门或其他慈善团体合作共同举办慈善活动，这启示如今的佛教慈善团体应

积极寻求政府帮助以及其他相关慈善机构的合作，要注意建立全国性统一的佛教慈善机构，大家齐心协力促进中国的慈善事业

良性发展;第二，清末民初的湖南佛教在进行慈善活动的时候也存在私吞捐款为自己建庙、造佛像等自私违法行为,这启示现今

的佛教慈善机构要加强监管,做到慈善公开化、透明化,让佛教慈善真正造福社会。 

此外，完善佛教慈善的法律法规及规章制度建设、提高佛教慈善组织的公信力、加强佛教慈善事业的专门化建设、注意培

养人民的慈善意识,这也是清末民初湖南佛教慈善事业的发展对当今佛教慈善事业的启示。 

四、结语 

佛教慈善事业方兴未艾,而关于佛教慈善研究任重道远。本文仅从背景、内容、意义三方面大致勾勒出清末民初湖南佛教慈

善事业发展的面貌，遭逢乱世，湖南佛教以其济世救人的慈悲情怀积极投入社会公益慈善事业，兴办教育、赈灾济贫，与国家

和民族同呼吸、共命运，谱写了慈善救济的一曲赞歌。虽然清末民初湖南佛教慈善在当时的时代背景下所取得的成就毕竟有限,

但这有限的成就及其所反映的问题对当今湖南以至中国佛教慈善事业的发展意义重大,在如今中国面临大发展大变革的形势下,

如何正确地借鉴和吸收这些经验与教训,是现代佛教慈善事业所需要考虑的问题。 


