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湖南省城乡居民大病保险 

制度运行分析与思考 

王运柏
1
 

(湖南省医疗保障局长沙 410004) 

【摘 要】：2015 年以来,湖南省城乡居民大病保险资金规模不断扩大,运行机制逐步完善,商保承办全面覆盖,

托底保障作用显著。但也存在一些问题和不足,如对于大病保险的功能定位认识不一致,大病保险政策落地标准不统

一,顶层设计准备不充分,商保的专业优势并没有得到充分发挥,等等。因此,需要进一步完善大病保险政策制度,切

实发挥商业承办机构的专业优势,逐步提高大病保险精准保障力度,优化大病保险结算补偿服务,强化大病保险运行

监管。 

【关键词】：城乡居民大病保险 运行分析 思考 湖南 

【中图分类号】F840.684C913.7【文献标识码】A【文章编号】1674-3830（2019）4-30-5 

习近平同志在党的十九大报告中明确提出,按照兜底线、织密网、建机制的要求,全面建成覆盖全民、城乡统筹、权责清晰、

保障适度、可持续的多层次社会保障体系。完善统一的城乡居民基本医疗保险制度和大病保险制度。2015年以来,湖南省城乡居

民大病保险作为医疗保障体系的重要组成部分,通过政府主导和商业承办方式,充分发挥托底保障功能,有力提升了城乡居民的

医疗保障水平,但也存在一些问题和不足。为不断完善城乡居民大病保险制度,促进医疗保障工作稳健发展,现结合湖南省大病保

险制度的运行情况谈点个人看法,供参考。 

1 湖南省城乡居民大病保险制度运行现状 

1.1 资金规模不断扩大 

大病保险所需资金从城乡居民基本医疗保险基金中按照 5%左右的比例直接划拨。湖南省按照国家要求逐步提高大病保险筹

资标准,2018 年全省城乡居民大病保险实际人均筹资金额达到 38.01 元/人,资金收支整体规模达到 42亿元左右,比 2015 年增加

31亿元,增长近 3倍。2015-2018年全省城乡居民大病保险资金规模见表 1。 

1.2 运行机制逐步完善 

一是实现了政策统筹。全省按照统筹层次、筹资标准、补偿范围、待遇水平、招标承办、服务规范、信息平台等“七统一”

的实施标准,确保了大病保险制度的有效运行。二是实现了城乡统筹。相比城乡居民医保制度,大病保险制度提前消除城乡差异,

促进了医保待遇的城乡均等化,有效推动医保制度整合。三是实现了市级统筹。实行大病保险政策和资金的市级统筹,各县(市区)

按要求将大病保险资金缴入市(州)财政专户,并由市级统一组织实施。同时探索完善大病保险运行机制,扩大大病保险报销范围,
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实行县域内基本医疗、大病保险等医疗保障“一站式”即时结算等。 

1.3 商保承办全面覆盖 

经过政府招标,全省 14个市(州)137 个基金统筹区实现了大病保险业务由国寿股份、人保财险、中华联合、平安养老 4家商

业保险公司承办,覆盖城乡居民达 5800 万人。其中,人保财险和国寿股份两家承办份额达到 95%。相关承办公司通过组建专业队

伍,积极发挥在医疗审核、管控、巡查方面的作用,有效遏制违规医疗费用的支出。2015-2018 年,各公司通过强化医疗行为监督,

查实医疗费用违规案件 22079 起,审核不合理医疗费用 31400.53 万元,拒付不合理医疗费用10617.16 万元。 

1.4 托底保障作用显著 

大病保险聚焦大病患者高额医疗费用负担,按照不高于本地区统计部门公布的上年度城乡居民人均可支配收入作为当年度

大病保险补偿起付线标准(主要集中在1-2万元),在基本医保之上对合规医疗费用再实行50%-80%四段累计补偿支付,年度累计最

高支付限额达到 20万元,参保群众在基本医疗保障的基础上,获得的补偿比例普遍提高 8-15 个百分点。同时,按照助力精准扶贫

要求,对低保、特困对象和建档立卡贫困人口采取降低50%起付线、提高补偿比例等支付倾斜政策,贫困人口获得大病保险补偿达

到 13.5 万人次,是原来的 4.5 倍,农村贫困人口经基本医疗、大病保险、医疗救助等综合保障后实际报销比例达到 85%以上,一定

程度上缓解了“因病致贫、因病返贫”问题。全省城乡居民大病保险具体补偿结算情况见表 2。 

2 存在的主要问题及原因分析 

2.1 政策制度有待健全完善 

一是对于大病保险的功能定位认识不一致。一方面,对于大病保险与其他医疗保障特别是与基本医疗保险的关系界定不清,

是属于基本保险还是补充保险有争议;另一方面,大病保险由商业保险公司承办还是由医保经办有争议。部分基层医保经办人员

认为,商业保险收取保费运行成本较高,但服务效率和质量与医保经办并无差别,且存在竞争和替代的关系,分歧较大。二是对于

大病保险的政策落地标准不一致。实际操作中由于缺乏统一、规范的政策指导和操作细则,各地大病保险的筹资标准、保障范围、

补偿标准、服务规范等并没有实现真正的“统一”,导致各市州间、部分市县间大病患者的待遇保障不一致。三是对于大病保险

的顶层设计准备不充分。目前由于实行省直管县的财政运行体制,各县(市区)主动上解大病保险资金动力不足,市级统筹大病保

险的困难和压力不断增大,有必要加快建立大病保险省级统筹。同时城镇职工大病补充保险与城乡居民大病保险保障性质、功能

相似,从全民医保长远考虑,需要进行制度政策整合。 

2.2 专业承办优势发挥受限 

受政策壁垒较多、发展动力不足等制约,目前商业保险的精算技术、稽核控费、风险管控等专业优势并没有得到充分发挥。

主要表现在三个方面:一是风险与收益不对等。如规定商业保险机构承办费用加利润率控制在 3%-5%,结余全部返还;政策性亏损

由商业保险机构和基本医保基金按 30%、70%的比例分担,非政策性亏损由商业保险机构承担。实际操作由于对政策性亏损定义不

明确,盈余返还与亏损补偿不完全对等,“保本微利”的界限也不明确,这使得风险调整机制难以发挥预期作用,一旦发生超赔,

则影响到大病保险的可持续经营。二是审核控费抓手有限。由于与基本医保、定点医院系统、医疗救助系统等未实现真正意义

的互联互通,有的没有行政授权,制约了商业保险机构通过医疗巡查、驻院监督等形式主动管控费用。尽管实行了“一站式”结

算,但变相成为了“照单付费的结算站”“二传手”。三是协议履行不规范。不少地区在大病保险费率确定过程中,出现了不合

理的低费率,影响项目的可持续发展;有的忽视了保险承办机构的医疗风险管控权、政策性亏损的分摊和弥补等相应规定;有的市

(州)大病保险签约不主动、不及时,个别甚至到年度末才签订协议造成赔付滞后;有的在履约期间不及时结算,影响了商业保险机

构的承办积极性。 
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2.3 待遇保障有待精准提高 

一是少数地区筹资标准偏低。尽管全省城乡居民大病保险规定了 5%左右的筹资比例,但并没有明确统一的筹资标准,目前个

别市(州)筹资水平只有 30 元/人,低于省级规定的 50 元/人左右的标准,不利于大病保险制度的可持续运行。二是合规医疗费用

界定不清。从目前大病保险报销情况看,大额医疗费用越高的患者,其政策范围外费用越高,因此要防范“因病致贫”的问题,应

允许大病保险的“合规费用”突破基本医保目录范围。但目前各地对于合规医疗费用的界定还没有统一、明确的标准。三是保

障力度和精准度有待进一步提高。目前全省大病保险主要集中于住院报销,对于大病、重病、慢病特殊门诊患者和贫困人口等特

殊重点人群,需要进一步加大政策倾斜力度。 

2.4 承办服务需要规范优化 

一是赔付追补进度较慢。一方面,商保与医保经办合作支持、补偿赔付滞后;另一方面,健康扶贫、特药等特殊政策要求后续

追补较多,导致参保患者不能及时获得大病保险补偿。二是结算平台建设滞后。目前各商业保险承办机构还没有形成统一规范的

大病保险信息管理平台,跨省及省内异地基本医保、大病保险等医疗保障“一站式”结算平台还没有建立,难以做到与其他医保

结算平台和承办机构间的信息互通共享,也难以为大病保险监管决策提供全方位服务。三是承办机构内部有待进一步优化服务。

在总结大病保险商业承办经验的基础上,有必要通过优化招标承办方式加强机构内部相互竞争与协作,以进一步简化结算流程,

优化经办服务,增强保障效果。 

2.5 运行监管有待扎紧强化 

由于接连面临国家和地方城乡居民医保制度整合及医疗保障机构改革,各地医保经办机构对于大病保险商业承办从思想上、

行动上多少存在甩手应付的情况,没有对其进行有效的监督管理。一是监管内容不明确。省级层面有监管内容要求,但各地缺乏

统一的大病保险运行绩效评估标准,难以科学评价保险机构服务水平、参保群众满意度和大病保险政策落实情况。二是没有建立

常态化的监管模式。各地对于大病保险监管还停留在年终考核,缺乏日常调度分析和监测,没有形成与财政、保监等联合监管的

机制。三是缺乏有效的监管惩戒措施。对商业保险承办机构考核结果没有进行有效运用,准入退出机制不健全,难以有效引导市

场主体规范发展、创新服务。 

3 巩固完善大病保险工作的几点思考 

对照党的十九大提出的建立多层次社会保障体系的要求,“覆盖全民、城乡统筹”已大部分完成,但“权责清晰、保障适度、

可持续”还有待进一步完善,有必要以目标和问题为导向,从政策措施层面进一步巩固完善大病保险工作,引导形成主体多元化、

竞争有序化、优势差异化、保障精准化、服务规范化、监管从严化的大病保险商业承办格局,不断促进全省大病保险制度稳健可

持续发展。 

3.1 进一步完善大病保险政策制度 

一是要精准定位。大病保险作为多层次医疗保障体系中不可替代的重要组成部分,是基本医疗保险联系医疗救助、疾病应急

救助、商业健康保险等综合保障的纽带并互为补充,有必要作为一项独立的补充保险制度长期实施,并建立相应的筹资渠道。二

是要明确方向。国际上流行的“医保管理竞争理论”和荷兰、德国、美国、英国等地的实践经验表明,商业承办与医保经办之间

的关系并非相互替代的关系,更多的是相互合作的关系,是一种“社商合作”大环境下的相互竞争与合作。因此,要顺应经办服务

社会化发展趋势,发挥社会力量参与经办服务。三是要修补短板和漏洞。要在“两保合一”的大改革背景下,考虑将城镇职工“大

病补充医疗保险”调整为城镇职工“补充医疗保险”,以实现全民基本医保为主体、补充医疗保险为辅的多层次医疗保障模式。

进一步完善大病保险“政府主导、商业承办、社商合作、风险共担”的政策机制,细化完善大病保险“七统一”的政策并实现全
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省统一实施。要抓紧建立省级风险调剂金,加快大病保险省级统筹,增强大病保险抗风险能力。 

3.2 切实发挥商业承办机构的专业优势 

一是要激发外部活力。以上一年度大病患者及医疗费用发生率为测算基数,健全大病保险收支结余和政策性亏损的动态调整

机制,明确合同期内医保政策调整导致的亏损由政府承担,筹资定价不准确导致的亏损由政府和保险机构分担,特别是涉及重大

待遇政策调整时应给予商业保险公司一定的稳定发展预期。二是要提升专业化水平。规范对商业保险机构的合同管理,精算确定

大病保险保费与保险责任,规范大病保险合同签约及结算时限,加快大病保险保费拨付和赔付进度。在医保部门授权或联合工作

模式下,明晰保险公司对医疗行为和医疗费用的参与权、监督权。对审核控费成效显著的公司适当激励,形成控费激励机制。三

是要拓展健康服务功能。鼓励商业保险承办机构构建综合服务模式,进一步拓宽“保障+健康”的服务领域,可以考虑将本地区一

定时间内大病保险承办费率或者结余返还与控制大病患者发生率及大病医疗费用挂钩,使之真正起到改善参保人员健康状况,以

降低医疗费用、节约医保资金的作用。 

3.3 逐步提高大病保险精准保障力度 

一是适度提高大病保险筹资和待遇保障水平。在不断提高基本医保财政补助和个人缴费标准的同时,适当提高大病保险筹资

比重。要合理调整大病保险起付标准,进一步提高大病保险分阶段补偿比例和封顶线,保持筹资与待遇水平一致。二是适时调整

扩大大病保险合规医疗费用范围。要在精算平衡的基础上统一调整扩大药品、诊疗项目、高值医用耗材目录等大病保险合规医

疗费用范围。研究建立以重大疾病产生高额医疗费用为基础的专项大病保险药品和诊疗目录,扩大大病保险报销范围,有效减轻

患者的自负压力。三是加大对贫困人口等特殊人群的政策倾斜力度。聚焦高额医疗费用,将大病保险保障范围扩大到慢性病等特

殊门诊、家庭病床等。进一步提升贫困人口等人群的精准保障水平,考虑将贫困人口的大病报销起付线自付的部分直接通过医疗

救助的方式进行减免。 

3.4 优化大病保险结算补偿服务 

一是加快推进大病保险“一站式”即时结算服务。要支持大病保险承办机构与定点医疗机构签订医疗服务协议,并由保险公

司直接与医疗机构结算和支付。加强资金支付审核,强化大病保险医疗费用管控,提高理赔服务质量,提升出院“一站式”结算比

例,促进大病保险患者及时获得赔付。二是构建全省统一的大病保险管理服务平台。在加快建立统一的医疗保障信息系统的基础

上,构建具有结算、支付、预警、控制和分析等功能相对独立的大病保险管理服务平台。医保经办机构要为商保承办机构提供系

统对接和数据传输便利,在保证相关信息安全的基础上实现被保险人信息和诊疗行为、医疗费用明细等信息的互联互通,以提升

商业保险机构的稽核能力和控费功能。三是规范大病保险承办机构的内部管理和服务。要通过合同管理方式,实施以参保人满意

度为核心、同行评议为制约的内部管理办法和服务评价体系,以更高更严的标准,督促商保承办机构进一步完善服务运行体系,不

断优化服务流程,提升服务品质。 

3.5 强化大病保险运行监管 

一是科学界定监管标准。要以解决问题的程度(是否解除了重特大疾病患者的后顾之忧)、节约医保资源的程度(运行成本高

低)、方便患者的程度(患者满意度)等内容作为大病保险运行监管的重要评估指标,并据此作为考核大病保险承办机构的重要标

准。二是严格大病保险监督管理。严把入口关,加强专业资质准入,进一步提高大病保险招标门槛。加强动态监控,强化承办资质

管理硬约束,督促大病保险承办机构按合同要求提高服务质量和水平。考核评估结果与大病保险承办费率、大病保险结余资金奖

励、大病保险招标承办资质等挂钩。三是加强大病保险运行分析与指导。加大医保“大数据”分析和运用,加强对商保承办机构

的过程监管,及时了解掌握大病保险给付、项目收支、风险调节等情况,并做好系统性、规范性的指导。 
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弄清重特大疾病保障的内涵和功能,最关键的是要弄清楚、讲明白三条: 

第一,它是一个经济范畴的概念,而非临床医学上的某个或某些病种。目前,人类已经认知的疾病种类数以十万计(而且疾病

谱还在不断变化),何种为“大病”,应纳入保障范围,何种为“小病”,应排除在外,很难区分,难以操作。就拿罕见病来说,据统

计,国际上已发现的罕见病(世卫组织的定义是患病人群占总人口 0.65‰-1‰的疾病或病变,而我国约定俗成是患病率低于五十

万分之一的疾病)就有7000多种,在我国关涉近 2000 万人。这些患者一年的医疗费用都在几十万甚至超过 100 万元。 

第二,它是一个保障性的救助(或者救助型的保障)机制(制度),也就是一个托底的机制(制度),既不是另建立一个社会保险

制度,也不是另一种商保制度。重特大疾病保障作为具有托底效用的社会政策,承担主体责任的是政府,而不是广大的参保者(当

然也不应是从基本医保基金中切出一块给商保)。 

第三,它是一个特惠性的政策举措(对象是发生“灾难性卫生支出”的家庭),而不是普惠性的制度安排。换句话说,针对的是

“小众”,而不是“大众”的问题,不是在一定自付医疗费用以上普遍性的“二次报销”(“二次补偿”)。应当是“雪中送炭”,

而不是“锦上添花”。 

——摘自王东进《廓清雾霾天地宽——重特大疾病保障问题的调研与辨析》(《中国社会保障》2015 年第 3期) 

参考文献： 

[1]王东进.全民医保在健康中国战略中的制度性功能和基础性作用(上)[J].中国医疗保险,2016,98(11):5-8. 

[2]王东进.全民医保在健康中国战略中的制度性功能和基础性作用(下)[J].中国医疗保险,2016,99(12):9-11. 


