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文化自信视野下的宁波文化建设研究 

张英  陈珊珊 

摘要：文化自信是一个民族、一个国家以及一个政党对自身文化价值的充分肯定和积极践行，并对其文化的生命力持有的

坚定信心。本文通过对宁波坚定文化自信的理论和坚实基础的梳理， 提出进一步加强宁波文化自信的发展路径： 继承和弘扬

宁波地域优秀传统文化， 凝聚城市文化认同； 提供更高水平的文化服务， 提升城市文化品质； 推动文化创意产业高质量发

展， 增强城市文化竞争力； 加快宁波文化走出去， 扩大城市文化影响力。 
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党的十八大以来, 习近平总书记高度重视文化建设, 围绕提高国家文化软实力、坚定文化自信这一主题, 提出了许多新理

念新思想新要求。这一系列有关文化的重要论述, 不仅深刻回答了新的时代条件下为什么要坚持文化自信以及如何坚持文化自

信等重大理论和现实问题, 而且丰富和发展了中国特色社会主义文化理论和党中央治国理政新理念新思想新战略。习近平总书

记的文化自信思想, 不仅有高度的理论价值, 更有鲜明的实践意义, 为推进宁波文化建设提供了战略指引。 

一、文化自信思想的理论解读和时代价值 

2014 年 3 月 7 日, 习近平总书记在全国两会期间参加贵州代表团审议时, 首次将“文化自信”和“道路自信、理论自信、

制度自信”作为一个整体集中提出来, 指出在坚定“三个自信”的同时, 最根本的“还要加一个文化自信”。2014 年 12 月 22 日, 

习总书记在与澳门师生座谈时又特别强调, 文化自信是“三个自信”的基础。2016 年 7 月 1日, 在庆祝中国共产党成立 95 周年

大会上的讲话中, 习总书记对文化自信特别加以阐释, 指出“文化自信, 是更基础、更广泛、更深厚的自信”。将“文化自信”

提升到与“三个自信”同等重要的位置, 将“三个自信”变为“四个自信”, 是对中国特色社会主义的一次理论完善和升华, 表

明中国共产党从战略和全局的高度充分认识到文化在国家发展中的战略地位以及文化软实力的重要性。因此, 塑造并不断提升

文化自信, 为实现中华民族伟大复兴的中国梦凝聚勇气和力量, 是一个重要的理论和实践课题。 

文化自信是一个民族、一个国家以及一个政党对自身文化价值的充分肯定和积极践行, 并对其文化的生命力持有的坚定信

心。从内涵来讲, 当下中国提出的文化自信主要包含对中国优秀传统文化的自信、对在党和人民伟大斗争中孕育的革命文化的

自信、对社会主义先进文化的自信以及对外来文化兼容并包的自信。 

(一) 文化自信思想是宁波推进文化强市建设的重要理论指引 

当前, 在城市建设过程中如何形成独特的城市品牌、如何处理好与文化的关系、如何在多元文化之间的交流和冲突中提升

自己的本土文化, 是中国很多城市面临的共同问题, 宁波在打造文化强市的过程中也必须客观面对这些问题。文化自信内在包

含着传承、开放与超越, 即继承传统、吸纳外来和走向未来。这就需要我们在推进宁波文化强市建设过程中以科学理性的态度, 

坚定文化信念和文化追求, 正确看待自身的文化资源, 重视自身的文化特色和文化禀赋, 辩证对待外来文化, 充分认识文化的

发展前景。 

(二) 宁波的文化强市建设是推动文化自信思想落地生根的地方实践 
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宁波“名城名都”建设目标的提出, 就是要进一步强调文化建设是城市发展的重要内涵, 是城市的凝聚力和自信心的源泉, 

是彰显城市魅力和竞争力的重要支撑。这在本质上与文化自信思想是一脉相承的。 

二、现实基础:宁波的文化自信从哪里来 

结合习近平文化自信思想的主要内涵, 我们可以从三个不同维度梳理宁波坚定文化自信的现实基础。 

(一) 从传统文化积淀来看, 宁波的历史文化底蕴厚重深远 

宁波有 7000 多年的文明史、1195 年的建城史, 因此积累了丰富的历史文化资源, 形成了厚重的历史文化底蕴, 为今天宁波

的文化自信奠定了深厚的历史根基。 

1. 思想文化遗产方面。宁波不仅是中华文明的重要发源地, 更是宋代以来中国思想文化的重镇, 其突出标志就是浙东学术

文化。浙东学术文化在文化价值上, 坚持实学实用、经世致用;在文化精神上, 以其独立思考的批判意识和较强的历史自觉性, 

体现出民主启蒙思想的光芒。习近平总书记数次点赞宁波的思想文化遗产, 认为“王阳明的心学正是中国传统文化的精华”, “黄

宗羲所具有的民主启蒙性质的民本思想, 在中国思想文化史上产生了很大的影响”。 

2. 物质文化遗产方面。截至 2017 年, 市域内有宁波、余姚 2 个名城;慈城石浦前童等 3 处国家级名镇;奉化市溪口镇、余

姚市临山镇等 5 处省级名镇;许家山、龙宫等 72 处历史文化名村。历史城区范围内划定了月湖、永寿、秀水等 8 处历史文化街

区, 莲桥街等 3 处历史地段;划定了镇海口海防史迹保护区和甬江北工业遗产保护区等 2 处特殊类型历史地段、41 条历史街巷;

大运河成功申遗, 它山堰入选世界灌溉工程遗产等。另外, 宁波是全国知名的“博物馆之乡”。 

3. 非物质文化遗产方面。宁波从 2003 年开始进行民族民间艺术和非物质文化遗产普查, 经过 10 多年努力, 已形成国家、

省、市、县四级非遗名录保护体系, 其中国家级非遗项目 23 项、省级 89 项、市级 190 项、县级 520 项, 项目涵盖民间文学、

传统音乐、传统舞蹈、传统体育、游艺与杂技、传统美术、传统技艺、传统医药、民俗等多方面。象山海洋渔文化生态保护实

验区被文化部批准为国家级文化生态保护区, 成为浙江省唯一的国家级非遗保护实验区, 也是我国唯一以海洋渔文化为保护核

心的文化生态保护实验区。 

(二) 从现代文化发展来看, 宁波的文化创新活力逐步展现 

宁波在现代文化发展中所展示出的文化创新活力, 是宁波坚定文化自信的重要依托。 

1. 文化民生方面。宁波的公共文化服务体系建设一直走在全省乃至全国的前列。10 个区县 (市) 均为“浙江省文化先进县”, 

其中有 7 个区县 (市) 还被授予“全国文化先进县”称号。鄞州区成功创建“国家公共文化服务体系示范区”, 慈溪市被列为

“浙江省首批公共文化服务体系示范区”之一。此外, 2016 年 8 月, 宁波在全国率先启动“一人一艺”全民艺术普及工程。 

2. 文化产业方面。近年来, 宁波在不断繁荣文化事业的同时, 着力推动文化产业进入新的发展阶段。宁波市统计局统计快

报显示, 2017 年宁波文创产业增加值总量为 716.27 亿元, 同比增长 22.2%, 占 GDP 的比重为 7.27%。其中规模以上文创产业增

加值 480.19 亿元, 同比增长 22.5%, 占全部文创产业增加值的比重为 67%。按浙江省文化及相关特色产业行业统计口径, 2017

年宁波实现规 (限) 上文化及相关特色产业增加值 372.86 亿元, 同比增长 24.5%。 

3. 文化体制改革方面。宁波作为国家、省文化体制改革综合试点地区, 在文化体制改革方面也进行了多项探索, 并取得了

良好成效。媒体改革与融合发展、宣传文化系统国有企业资本多元化改革、文化事业单位理事会制度改革……一系列重点领域
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和关键环节改革全面深化, 破冰起航。 

(三) 从文化交流来看, 宁波的城市文化影响力不断提升 

作为唐宋以来中国最重要的港口城市和对外文化交流的前沿阵地, 宁波的文化实践充分包涵了文化交流的内容。在推动宁

波文化“走出去”和“引进来”的同时, 宁波的文化影响力也在不断拓展, 并成功当选为 2016 年“东亚文化之都”, 为宁波坚

定文化自信营造了良好环境。 

1. 文化“走出去”进程不断加快。近五年来, 宁波相继与美国、波兰、法国、日本、韩国、德国、土耳其、中东欧及香港、

台湾、澳门等 20 多个国家和地区实施出访交流项目近百批次, 其中先后输出了舞剧《十里红妆》、青瓷瓯乐等具有中国特色和

宁波地域风格的文化精品 50 余批次 1000 多人次, 取得了明显的社会效益。 

2. 文化“引进来”领域不断拓宽。经过多年建设, 宁波国际友城已达 71 个。五年来, 引进国际性展览 50 多场次、海外演

出 200 多场次。同时, 以“东亚文化之都”为平台, 促进宁波城市文化在亚洲区域内的交融、合作、发展。以承办第二届中东

欧博览会为契机, 与中东欧国家开展了广泛的文化艺术交流活动, 依托海上丝绸之路创新设计产业联盟, 深化和“海上丝绸之

路”沿线国家海商文化方面的交流和合作。 

3. 文化交流品牌项目初步形成。一是“中国国际声乐比赛”。该赛事由国家文化部主办、宁波市政府承办, 每三年举办一

届, 如今永久落户宁波, 成为我国一项重要的国际性文化活动。二是“海外宁波文化周”。该活动由市委宣传部、市文广新闻局

与外事办共同主办。每届“海外宁波文化周”, 既有以高层人士为观众主体的大型演出, 又有面向广大市民的广场文化展示和

演出, 最大程度宣扬了宁波文化。三是“宁波国际友好城市博物馆联盟”。该联盟由宁波博物馆与英国诺丁汉市、德国亚琛市、

波兰比得哥什市、韩国大邱市和顺天市、日本益田市等 5 个国家 9 家博物馆组成, 以“共享、交流、弘扬”为主题, 建立以展

览、教育、研究为核心的全方位、多 (双) 边、长效合作机制。 

三、发展路径:增强宁波文化自信的载体建设 

增强和提升城市的文化自信, 要让文化自信有更丰富的载体, 有更丰富的表达。具体可以从以下四方面着力。 

(一) 继承和弘扬宁波地域优秀传统文化, 凝聚城市文化认同 

地域优秀传统文化是城市文化发展的母体, 包含着一座城市最根本的精神基因, 代表着城市独特的精神标识。宁波悠久、

深厚、丰富的地域优秀传统文化是市民自我认同、文化自信的基础。 

1. 加大对历史文化名城的保护和宣传。进一步凝聚保护历史文化名城的社会共识, 从战略和全局的高度充分认识历史文化

名城保护的深远意义, 贯彻落实新修订的宁波城市总体规划和宁波历史文化名城保护规划;进一步提升历史文化名城保护的整

体水平, 保护好宁波历史城区“一湖三江六塘河”的整体格局和整体风貌, 保护好历史街区、古镇、古村落、古建筑等重点区

域和重点文物;进一步加大对历史文化名城的宣传, 提高宁波作为“第二批国家历史文化名城”的知名度和美誉度, 开展好“文

化遗产日”“国际博物馆日”等重大宣传活动, 唤起市民对城市文化的认同感、自豪感、归属感。 

2. 加强对优秀文化资源的挖掘、整合、推广。宁波的历史文化资源丰富而驳杂, 需对现有文化资源进行梳理、甄别和分类, 

对其中极富特色的优势文化资源如阳明文化、浙东学术文化、海丝文化、藏书文化进行深入挖掘、系统整合、精心萃取。创新

优秀传统文化的表现形式和表达方式, 让文化遗产在更大程度上走进人们的现实生活。继续编写“宁波地域文化普及读本”, 推

进地域优秀传统文化进中小学课堂, 提高社会大众的地域文化素养。 
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3. 构建城市文化符号体系。在分析宁波地域文化特征、文化资源优势和产业发展基础之上, 提炼城市文化主题, 推出城市

文化名片, 系统构建可以准确表达宁波城市文化深刻内涵和价值指向的城市文化符号体系, 并进行城市文化品牌的整体营销。 

(二) 提供更高水平的公共文化服务, 提升城市文化品质 

推动城市公共文化向更高质量、更高水平发展, 营造城市文化氛围, 提升城市文化品质, 让生活于其间的市民充分享受公

共文化发展的成果, 是增强城市文化自信的重要手段。 

1. 营造高品位的城市文化空间。结合东部新城、南部新城、镇海新城、姚江北岸等新区开发建设, 新建一批国际一流水准、

展现城市文化品位的地标性文化设施。统筹完善全市公共文化设施布局, 推动公共文化设施提档升级, 建成更高质量的“十五

分钟文化活动圈”。将文化内涵、文化创意融入城市地铁、车站、机场、户外大屏、工业遗存等公共空间, 设置和升级城市水系

文化景观, 创新“商业+艺术”模式, 在天一广场、银泰城、印象城等大型商业中心引进艺术作品展等, 在既有城市公共空间的

载体功能中注入文味、文气。 

2. 提供更加丰富和多层次的文化产品和服务供给。研究新时代背景下市民新的文化需求, 加大对不同区县 (市) 、不同阶

层人群等的调研力度, 创造更多高品质的文化服务项目和产品, 为市民提供精准化、差异化、个性化的服务和供给。强化精品

意识, 加大对宁波演艺集团、宁波交响乐团等艺术表演团体和宁波文化广场大剧院、宁波大剧院演出场馆的扶持力度, 培育高

雅艺术消费群体, 营造与“名城名都”相匹配的浓郁的城市文化氛围。 

(三) 推动文化创意产业高质量发展, 增强城市文化竞争力 

文化竞争力是文化自信的重要来源和重要根据, 而文化产业是增强文化竞争力的支点。坚定的文化自信需要发达的文化产

业来支撑。 

1. 优化文化产业结构。巩固宁波文化制造业在全国的领先地位, 推动办公用品制造等重点行业转型升级, 提升企业智能智

造水平, 打造成为国际上有相当知名度的文化用品智造基地。通过“影视之城”建设, 做大做强影视制作业, 打造成为中国的

东方影都、中国影视文化发展的标杆。推动文化业态创新, 树立“文化+”“互联网+”理念, 推动文化产业与科技、金融、创意

等要素及旅游、体育、制造业等相关产业的深入融合, 重点发展创意设计服务业、文化旅游业、数字内容服务业等渗透性好、

产业附加值高的行业。 

2. 加快文化产业集聚。根据宁波城市总体规划确定的宁波城市空间结构, 将文化产业布局与城市功能区块建设有机融合, 

重点发展宁波文创港、宁波音乐港、环月湖历史文化休闲功能区、鄞南创意产业功能区等一批功能聚集、特色鲜明、要素融合

的文化产业发展示范功能区, 扶持建设一批产业特色鲜明、综合效益显著、示范作用强的文创产业园区。文化产业集聚区、功

能区建设在实现更大经济价值的同时, 还要发挥更多的文化功能和社会功能, 不断提升城市的文化品质, 让城市更好地服务于

人的发展。 

(四) 推动宁波文化走出去, 扩大城市文化影响力 

加强宁波对外文化交流与合作, 推动宁波文化走出去, 扩大城市文化影响力和辐射力, 既是增强文化自信的途径, 也是建

立起文化自信的表征。 

1. 打造文化走出去精品力作。启动宁波对外文化交流项目库建设, 征集代表全市最高艺术水准的思想理论、文艺作品、演

出剧目、书画作品、非遗项目、文创产品、影视图书等进入项目库。重点鼓励经典剧目、文博文创产品和梅山舞狮、青瓷瓯乐、
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竹根雕、金银绣等具有海外市场且有一定对外交往基础的非遗项目走出国门。 

2. 搭建文化走出去阵地平台。瞄准“一带一路”沿线国家和东亚国家, 借助中国—中东欧国家投资贸易博览会等重大节会, 

利用好索菲亚中国文化中心和宁波市国际文化交流中心两大阵地, 承接好国家文化和旅游部对外文化交流项目和活动, 发挥好

东亚文化之都联盟、国际友好城市等渠道, 通过“欢乐春节”“海外宁波文化周”“东亚文化之都”等平台, 积极组织演出、展

览和学术交流等项目走出去。 

3. 扩大对外文化贸易。以“一带一路”建设为统领, 推动新一轮对外文化贸易。抓好出口主体建设, 培育更多国家和省级

文化出口重点企业和项目。推动有利于中小文化企业开展对外贸易的平台和载体建设, 支持各层级文化出口基地建设, 扶持发

展文化跨境电商, 探索创建国家级文化保税区。优化对外文化贸易结构, 扩大核心内容产品和文化服务出口份额。构建产品输

出和资本输出双轮驱动格局, 鼓励重点文化企业在海外设立分公司和分支机构, 拓展国际营销网络。 


