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教育类主题创意农园的发展 

及规划设计要素初探 

王茜 姜卫兵
1
 

（南京农业大学 园艺学院，江苏 南京 210095） 

【摘 要】：江苏省近年来大力发展休闲创意农业,主题创意农园项目建设如火如荼,而教育农园作为其中一类特

殊分支,以青少年儿童群体为主要服务对象,目前在江苏省乃至全国发展仍处于起步阶段。通过文献综述、理论总结、

实例分析的方法,归纳青少年儿童群体的需求类型;并以国内外教育农园以及综合性农业园中的教育科普类项目为

实例,总结了教育类主题创意农园中可设置项目的主要类型;最后以青少年儿童需求为出发点,归纳出教育类主题创

意农园规划设计的要点。 
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【中图分类号】F313【文献标识码】A 

1 研究背景 

1.1 江苏省大力发展休闲创意农业 

创意农业是农业产业的跨界融合,既是农业发展理念的创新,也是农业发展方式的转变。在我国政策扶持引导下,随着人们消

费水平的提升,创意农业市场发展迅猛。2017 年,江苏省在创意农业产业的规模就超过了 430 亿元。2018 年,随着“百园千村万

点”休闲农业精品行动的开展,预计到 2022 年,江苏全省将建成 500 个主题创意农园。 

1.2 青少年儿童群体自然教育环境的缺乏 

在我国,生活在城市中的青少年儿童接触自然的时间和机会越来越少,曾经困扰西方青少年儿童身心健康的“自然缺失症”

此刻也在中国悄然蔓延。造成“自然缺失症”的原因主要有:父母阻碍儿童在户外玩耍,可供玩耍场地的减少,以及电子产品的日

益盛行等。“自然缺失症”虽然不是一种需要医生诊断或需要服药治疗的病症,却是当今社会的一种危险的现象,即青少年儿童

在大自然中度过的时间越来越少,从而导致了一系列行为、生理和心理上的问题。 

1.3 教育类主题创意农园发展的必要性与潜力 

长期缺乏自然接触,给我国青少年儿童的成长带来了很多问题,能够治愈这样的“自然缺失症”的就是自然教育。随着我国
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休闲创意农业的发展,许多休闲农业项目也将青少年儿童群体作为重要的市场,教育农园、亲子农场等教育类主题创意农园项目

类型也陆续开始在我国出现,但当前仍处于对国外案例的效仿和初级的实践探索阶段,还有很大的进步和发展空间。在教育类主

题创意农园的规划设计中,如何从青少年儿童群体需求的角度出发,策划出符合其需求的项目和功能,是本文研究和讨论的重点。 

2 青少年儿童群体的需求 

青少年儿童的身体和心智都处于重要的成长和发育阶段,各方面需求多种多样。而本文重点关注的是对于教育类主题创意农

园的规划设计而言具有指导和启发意义的需求类型。因此,将青少年儿童需求分为了生理需求、心理需求、文化需求和社交需求

四类进行讨论。 

2.1 生理需求 

对于生活在城市中的青少年儿童而言,各类补习班和电子科技产品占据了他们大多数的课外时间,户外运动的时间和机会大

大减少。上课、学习、玩手机、上网等静态活动,会引发儿童近视、肥胖等一系列健康问题。因此,无论是从保护青少年儿童健

康角度,还是从满足孩子亲近自然的天性角度,户外活动都是需要重点满足的生理需求,户外活动可以包含户外运动、户外拓展、

户外体验等,重新激发和满足孩童活泼好动天性的活动内容。此外,营养均衡的膳食和舒适安静的休憩环境,同样是在教育类主题

创意农园规划中需要重点考虑的青少年儿童生理需求。 

2.2 心理需求 

环境心理学的研究证实,自然环境有助于纾解心理压力,激发积极乐观的心情。而想要达到这一效果,首先需要满足的是青少

年儿童心理上对安全感的需求。安全感的来源不仅包括所处环境的安全,还包括周围人事物等氛围带给青少年儿童的感受。在保

证安全感的前提下,教育类主题创意农园的规划过程中,还需要考虑青少年儿童对于道情感表达、情绪宣泄、认知能力培养、价

值观生成等方面的心理需求。 

2.3 文化需求 

对于大部分青少年儿童而言,学校是他们提升文化水平、获取知识技能的主要场所,但是,课堂教育不应该成为满足青少年儿

童文化需求的唯一途径。教育类主题创意农园的出现,可以从一定程度上弥补课堂教育的缺失和不足。自然教育给孩子带来的是

一种天赋教育,是爱的教育,是造就人本身的教育,是利用自然本能,自然发展个体的教育。通过亲近自然,青少年儿童可以更加充

分地感知文化与艺术,在大自然的启迪下,培养美学意识与生态意识。同时,通过劳作实践与体验学习等方式,还能够满足青少年

儿童获取自然乡土知识,掌握实用的生活技能等文化需求。 

2.4 社交需求 

当前我国青少年儿童中,独生子女仍然占据较大比重。尤其是对城市中的独生子女而言,由于父母工作忙碌、身边没有兄弟

姐妹陪伴等原因,社交需求往往难以得到充分满足。而随着网络的发展,不少青少年儿童开始将网络社交平台作为满足社交需求

的主要方式,也因而患上了“网络社交依赖症”。即指在网上无话不谈,与人面对面时却出现社交困难的现象。因此,教育类主题

创意农园在规划设计中,应当充分考虑青少年儿童的社交需求以及可能已经存在的社交问题,通过团队合作、素质拓展等方式,重

新激发青少年儿童的社交欲望。而除了人与人之间的社交互动外,还可以通过与大自然中的昆虫、动植物等不同物种间的互动,

进一步满足青少年儿童的社交需求。 

3 教育类主题创意农园项目类型 
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结合青少年儿童群体的需求,归纳总结出了教育类主题创意农园可设置项目的类型,分为以下四大类:道德培育与乡土教育

类项目、文化学习与艺术感知类项目、自然体验与生物探索类项目、娱乐活动与体育拓展类项目。 

3.1 道德培育与乡土教育类项目 

道德培育与乡土教育类项目包含乡土历史文化展、古旧农具展、特色产品展、环境保护教育、农事操作、团队探险等活动。

通过开展此类活动,可以让青少年儿童更加了解自然生态、了解农业和农村文化,同时培养学生热爱家乡、热爱祖国、热爱劳动、

热爱自然的优秀品质和团结互助的团队精神。 

比如浙江安吉的田园嘉乐比乐园,每年会面向中、小学学生定期开展军事主题夏令营活动,活动中的很多项目都是需要通过

团队合作共同努力才能够完成,营员们依靠团队的力量,通过自己的拼搏,体验到成功的喜悦,从而认识团队的作用,增强团队意

识,提高责任心与集体荣誉感。而台湾的香格里拉休闲农场,每年都会开展萤火虫复育工作,四、五月间园内荧光闪烁飞舞,蔚为

奇观,青少年儿童参与其中,更加具有生态环保的教育意义。 

3.2 文化学习与艺术感知类项目 

文化学习与艺术感知类项目包含乡土文化课堂、艺术作品展、插花、编织、押花、南瓜雕刻、葫芦雕刻、陶艺、观赏鱼缸

设计、农舍设计与装饰等活动。此类项目通过教学互动向青少年儿童传授文化知识,同时利用农园的环境和以农产品为材料进行

艺术创作,提升青少年儿童的艺术与文化内涵。 

台湾的台一教育农园,为提升园区内知性休闲品质,特别礼聘知名艺术、文史人士担任咨询顾问。将古今中外与花卉相关之

题材,用绘画、诗词、碑刻墨拓、书法、雕刻、摄影、陶瓷、金玉等各项艺术文物品目,将花草之美融入园内景观,用青少年儿童

易于接受的方式,培养其对于传统艺术与文化的兴趣。 

3.3 自然体验与生物探索类项目 

自然体验与生物探索类项目包含植物播种、育苗、管理、采收、加工、动物饲养等农事体验性活动;树木园、花卉园、水生

植物馆、昆虫馆等动植物认知项目;捕鱼捉虾、生火野炊、帐篷露营等户外生存体验类项目等等。此类项目为长期在城市中生活

的孩子们提供了与大自然亲密接触的机会,通过在大自然中与动植物的互动和体验,加深青少年儿童对大自然的认识与理解,减

轻“自然缺失症”带来的负面影响。 

在日本,为了加强青少年儿童心理健康,政府资助农户利用闲置农田创办“学童农园”。通过插秧、种菜、栽花、除草、收

获等各种劳作,体会“谁知盘中餐,粒粒皆辛苦”的道理,增强青少年儿童保护自然的意识。在台湾,大安生态教育农园为中、小

学学生安排了数十种生态教材课程,随四季气候时令不同而变更。所有学生只要一入园,即由园内专业讲师带领参观并解说其生

态课程。学生入园所有活动,均须亲自动手操作,如植物栽种、抓泥鳅、采草莓、剥莲子、采草药等。台一教育农园则在园区内

设置了多个供学生参观体验的展区,如根的世界、水生动物展示区、仙人掌生态教学区、花卉栽培区、蝴蝶生态馆等。蝴蝶生态

馆中,学生可以亲近观察蝴蝶,了解他们的习性。生态公园是一个很大的温室,里面种植有药用、多肉、香草、蕨类植物等不能在

室外种植的植物,还有许多盆栽花卉,其模拟了各种植物的生长环境,供学生在真实情境下进行探究。 

3.4 娱乐活动与体育拓展类项目 

娱乐活动与体育拓展类项目包括童玩乐园、水上世界、木屋世界、户外攀岩、真人 CS基地、皮划艇、跑马场、山地车等娱

乐性与探险性兼具的活动项目。通过此类项目,青少年儿童可以在娱乐玩耍的同时锻炼身体素质,还可以通过与同龄人的交流合
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作提升社交协作能力,实现多方面的素质拓展。 

如南京江宁乡伴苏家文创小镇的绿乐园,在户外小木屋活动区,开阔的户外游玩空间配备了各式各样的无动力设计的游玩设

施,这些游乐设施均由树枝、木头、树桩等原生材质纯手工打造,孩子可以踩木桩、过木桥、滑滑梯、荡秋千,充分体验户外活动

的乐趣,安全又自然。绿乐园还为青少年儿童提供了充满探险趣味的皮划艇课程,小朋友可以在船长的带领和保护下学习和感受

划船的体验。此外,绿乐园还配备了小型跑马场,青少年儿童不仅可以通过喂马、摸马等方式与马儿互动,还能够在专业人士的指

导下尝试骑马,体验腾空的刺激与惬意,在山野间策马扬鞭,锻炼胆量与毅力。 

4 教育类主题创意农园规划设计要点 

教育类主题创意农园的规划设计应当以青少年儿童的需求为出发点,通过丰富多彩的项目类型,激发青少年儿童对大自然探

索求知的兴趣,综合提高和培养多方面的能力。结合传统的旅游六要素“吃、住、行、游、购、娱”以及教育类农园附加的“产、

学、研”功能,将教育类主题创意农园的规划设计要点分为三部分进行阐述。 

4.1“吃、住、行” 

“吃、住、行”即餐饮、住宿、交通,是三项最基本的旅游功能,也是农园主要的收入来源。首先,在餐饮服务方面,应当充

分发挥农园特色和乡土特色,除了可以选用农场当地生产的新鲜食材外,还可以通过生态餐厅、大锅饭、土窑、小菜园等形式,让

孩子们亲自参与做饭的过程,培养青少年儿童独立生活的能力。比如浙江安吉的田园嘉乐比乐园,就设置了亲子菜园和亲子厨房

的项目,孩子可以和家长一起从附近的菜地采摘新鲜蔬果,然后利用特色的大铁锅和火洞烹制原汁原味的美味佳肴。其次,在住宿

方面,由于主要的服务对象是青少年儿童,因此在保障安全性的同时,还需要满足孩子喜静或好动的不同天性。位于苏州的相伴周

庄·绿乐园规划了 1500m2的亲子民宿片区。为了满足不同孩子的需求,东联时代建筑院院长张顼设计了主题为“玩耍的盒子”的

主题民宿。进入民宿后,以寻宝的方式向孩子提供一张藏宝图,宝藏里藏着绿乐园提供的伴手礼。在寻宝的同时,能让孩子们用最

短的时间熟悉自己的小环境。最后,在交通方面,除了要保证通达性和安全性外,还可以设置观光小火车等具有趣味性的交通方

式。 

4.2“游、购、娱” 

“游、购、娱”指的是游览、购物和娱乐,这三项功能同样是园区收益的重要来源。教育类主题创意农园可以通过打造主题

IP 形象等方式,在景观打造和线路规划中融入主题内涵,提升园区游览性和娱乐性,同时推出周边文创产品,输出品牌文化,延伸

产业链。苏州相伴周庄·绿乐园就将独创的卡通动漫小蚂蚁 Mimo 作为主题 IP形象,除了园区随处可见的蚂蚁形象景观雕塑、室

内的蚂蚁形象装饰,以及蚂蚁乐园、蚂蚁集市等主题片区外,还在文创商店推出了钥匙扣、T 恤、手提袋、手机壳等周边产品,将

主题 IP 形象渗透进园区的各个角落。通过融合自然的设计,符合孩子天性的动漫 IP 形象的打造,成为有独特魅力的原创文化亲

子品牌,从而实现从文创开发到品牌输出的过渡。 

4.3“产、学、研” 

“产、学、研”在这里指的是生产、学习和研究,是教育类主题创意农园最为核心的功能。农园可以与当地学校、教育机构

和组织建立长期双向合作关系,实现互利共赢。一方面,农园可以为学校和机构提供理想的教学场所和环境,而学校和机构则可以

为园区提供专业的指导,共同设计出适合青少年儿童的课程体系。比如北京的苹果主题公园,作为北京市市级中小学生社会大课

堂资源单位,就植根于市场需求,专注于中小学综合实践课程的研发。每年向数万中小学生和体验老师提供综合实践课程活动和

校外教师培训。北京农业职业学院农事教育体验基地则依托于高校资源,为青少年学生群体提供农业实践环境。除了传统的农事

体验、DIY 体验项目外,基地还提供科技实验项目,科技实验由基地中专业的技术人员进行指导,结合学校教育要求带领学生设计
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科技小实验,进行实验操作,编写科技论文。 

5 结语 

从我国大陆教育农园的发展现状来看,目前教育类农园数量仍然较少,大多仅作为综合性农园中的某一功能区出现。观光休

闲农业还是以观光农园、休闲农园、农家乐等为主,主要针对城市居民的旅游、度假、观光、休闲、娱乐、住宿、体验农村生活

等,教育科普、学习体验的功能还不突出,专业人员配备水平和条件同样有限,教育类主题创意农园发展仍有很大的探索和进步空

间。 

对于教育类主题创意农园而言,如何充分了解和把握青少年儿童需求,通过合理的规划设计,将科普教育功能更好地融入体

验实践项目中,从而实现寓教于乐,是开发规划过程中需要重点思考的问题。在此基础上,还可以面向不同年龄段的青少年儿童,

提供更有针对性的项目类型,满足不同年龄层次青少年儿童的需求。此外,还可以将互联网、人工智能、虚拟现实等新兴科技应

用于园区的日常管理和参与体验类项目中,激发青少年儿童的兴趣同时,一起探索出科技与自然的和谐共处之道。 
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