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宁波市医药健康产业发展现状及建议分析 

史彦龙
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(浙江医药高等专科学校基础学院,浙江 宁波 315100) 

【摘 要】：综合分析了宁波医药健康产业的发展现状特征,并在此基础上提出了相应的建议。 
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为全面提升我国居民的健康水平和质量,国家在 2016年就提出了《“健康中国 2030”规划纲要》,之后党的十九大进一步强

化提出“实施健康中国战略”,健康产业已是各个城市重点发展的产业之一。近年来,宁波市经济和城市建设高速发展,但宁波市

人口老龄化、慢性疾病增多和全民医保体系更加完善的趋势不断在增强,居民对医药健康产业的需求在不断扩大,宁波医药健康

产业的发展已引起了政府部门的高度关注,已出台了《宁波市健康产业发展行动计划(2018-2020)》。为了加快宁波医药健康产业

的发展和转型升级,有必要分析发展现状及其特征。 

1 宁波市医药健康产业发展现状 

第一,医药健康产业发展现状分析。 

宁波市统计年鉴数据表明,2013-2017 年期间宁波市规模以上医药制造业企业生产总值从 547527 增长到 769342,增长 40%,

宁波市医药健康产业总体呈现出较好的发展现状,保持稳步增长态势(图 1);规模以上医药制造业企业销售产值从 515719 增长到

732932,增长 42%,基本呈现出平稳增长趋势(图 2)。近几年宁波经济高速发展,城镇居民各种不健康的生活习惯不断出现,大量的

慢性病患者不断增加,再加上人口老龄化的进一步深化,医药健康产业的需求不断增加,这与医药制造业总产值和销售产值所反

映的趋势恰恰吻合。 
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图 1宁波市医药制造业以上企业总产值分布图 

 

图 2宁波市医药制造业规模以上企业销售产值分布图 

第二,医药健康产品需求现状分析。 

当前,在医药健康产业市场上流通的主要产品有保健食品、保健药品和保健用品几个门类。调查结果显示,宁波有意向使用、

曾经使用和长期使用医药健康产品的人接近 97%(见图 3),从而可以看出,城镇居民对医药健康产品的使用还是有一定的倾向的,

呈现出未来需求度较大的发展趋势。 

 

图 3宁波市医药健康产品消费群体占比分布图 
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图 4宁波市医药健康管理群体分布图 

第三,医药健康管理现状。 

目前,宁波乃至全国居民健康管理的意识还不是很高,调查显示(图4),仅有5%的城镇居民长期参加健康管理,有71%的居民从

未参加健康管理,从而呈现出宁波市城镇居民没有形成树立较好的健康管理意识。另外,目前居民的健康管理还是以医院为主,对

一些高端的体检公司和特色的专业健康服务公司并不适应,从而体现出宁波医药健康管理现状不太理想。 

2 宁波市医药健康产业发展的 SWOT 分析 

第一,Strength(优势)。 

首先,宁波市医药健康产业发展现状和宁波城镇居民对医药健康产品的消费需求都呈现出稳步的增长状态,并且越来越多的

人有意向使用医药健康产品,这无疑对医药健康产业的发展奠定了坚实的基础;其次,健康问题越来越得到人们重视,相关部门可

以控制好宁波医药健康产业产品的质量问题,保障居民能获得好的、安全的、新鲜的产品与服务;最后,宁波市政府也高度关注医

药健康产业的发展,出台了相应的政策,积极打造和提升产业集聚区,拟依托南北高教园区和一批重点高校和研发机构,加大医药

健康技术研究,这是发展医药健康产业的有利保障。 

第二,Weakness(劣势)。 

一方面,宁波市医药健康管理现状不太理想,宁波居民缺乏医药健康管理意识;另一方面,政府相关部门也没有重视健康管理

发展,没有对市民大力宣传,缺乏主营健康管理运营。 

第三,Opportunity(机会)。 

首先,随着宁波城市的建设和经济的快速发展,宁波市居民的收入水平得到了大幅度的提高,同时人们的健康理念也发生了

改变,人们对健康的认识不再停留在“健康即不生病”的概念,而是要不断在生理、心理和社会适应等各方面追求高质量的生活

状态,这无疑是大力发展医药健康产业的契机。其次,国家实施健康中国战略的基本策略给医药健康产业发展带来巨大的发展机

遇,相应的一些政策为医药健康产业的发展提供了保障。 
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第四,Threat(威胁)。 

首先,医药健康产业投资规模大、成本高、仓储等基础设施构建相对复杂,这无疑来说是医药健康产业发展的巨大挑战;其次,

医药健康产业人才资源匮乏,特别是高层次科研领军人才,这成为制约医药健康服务业发展的重要因素之一。 

3 宁波市医药健康产业发展的建议 

第一,加强政府政策规划。 

首先,政府相关部门应出台相应的政策文件,大力推进宁波医药健康产业发展。其次,相关部门要增强信心,把握好健康产业

发展的关键环节,积极融入健康产业在全国乃至世界的发展趋势,对接先进积极调整发展规划,推动医药健康产业品质化发展。 

第二,增强产学研教合作。 

根据宁波市出台的行动方案,积极打造和提升产业集聚区,依托南北高教园区、高新区中科院宁波材料所等一批重点高校和

研发机构,与企业建立紧密的产学研教合作关系,形成良好的医药健康产业发展机制。 

第三,加强健康管理发展。 

政府相关部门在宁波的城市建设中应增强对健康管理企业的主营,并通过报纸、网络等新媒体大力宣传,让居民增强健康管

理的意识,同时也可尝试在一些高等院校推动“健康服务与管理”专业的建设,从而为城市输送健康管理专业人才,营造良好的

健康管理环境。 
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