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长三角体育旅游一体化与大型体育赛事互动 

张和平
1
 

(浙江金融职业学院 杭州 310018) 

【摘 要】：体育旅游是旅游业的重要组成部分，它以体育资源和一定的体育设施为条件，以旅游商品的形式为

旅游者在旅行游览过程中提供融健身、娱乐、休闲、交际等各种服务于一体的经营性项目群。在提供服务过程中，

体育旅游者会与体育旅游目的地产生相互作用。这种作用不仅对体育旅游者产生影响，而且也必然会对体育旅游目

的地的经济、社会和文化产生影响。长三角体育旅游一体化与大型体育赛事互动，是区域经济发展背景下的产物，

它的产生和发展对中国的区域发展、经济社会进步具有重要的现实意义和战略意义。 
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随着全民体育与旅游休闲的兴起、体育产业和旅游业的跨界融合，集观赏性和体验性于一体的体育旅游逐渐成为我国经济

新增长极之一。2014 年 10 月，国务院发布《关于加快发展体育产业促进体育消费的若干意见》,把体育旅游作为产业融合发展

的典范。2018 年，长三角三省一市联合印发《长三角区域体育产业一体化发展三年行动计划(2018—2020 年)》,提出“建设长

三角区域体育产业联盟”“举办区域性大型体育赛事活动”等20多项体育产业一体化发展目标。本文从体育旅游的视角出发，

研究长三角区域如何发挥其独特优势，构建大型赛事的互动机制。 

一、长三角体育旅游一体化发展的必要性 

(一)长三角体育旅游一体化概述 

随着社会经济的发展，人们的物质生活水平得到不断提升，休闲、娱乐逐渐走进人们的生活，成为生活时尚。体育旅游也

逐渐成为新的旅游业态，是体育产业与旅游产业结合的产物，具有集体育竞技与旅游休闲观光于一体的特性。 

2016 年，国家《“十三五”旅游业发展规划》(以下简称《规划》)明确指出，编制体育旅游发展纲要，推出一批体育旅游

精品赛事和精品线路，引导和鼓励特色体育场馆、设施和基地向旅游者开放共享，支持有条件的地方举办有影响力的体育旅游

活动；全面推进旅游国际化进程，建设一批高品质的旅游度假区、都市休闲区和乡村度假地，形成面向全球、引领全国的世界

级旅游城市群，建设亚太地区重要国际旅游门户。《规划》涉及长三角三省一市，包括 3 个特色旅游功能区、3 个国家旅游风景

道布局以及 5个特色旅游目的地建设。在文化和旅游部的指导下，苏浙皖沪三省一市共同成立“长三角区域旅游推广联盟”,共

享市场资源，大力推广长三角区域整体旅游形象。综上，长三角体育旅游一体化发展亦然进入提速升级阶段。 

(二)长三角体育旅游一体化实施意义 
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2019 年，《长三角区域一体化发展规划纲要》(以下简称《纲要》)对长三角区域的战略定位是全国发展强劲活跃增长极、全

国高质量发展样板区、率先基本实现现代化引领区、区域一体化发展示范区和新时代改革开放新高地。2019 年，上海、江苏和

浙江人均国内生产总值均超过 1.5 万美元，在中国大陆分别排名第 2、第 3和第 4位。这些数据表明，长三角区域不仅是我国综

合实力最强的区域，而且已步入工业化中后期阶段，已具备区域一体化发展的经济水平、城市空间和产业结构等坚实基础。长

三角区域政策优势明显、地理位置优越、旅游条件和体育设施水准较高。充分发挥地域优势，构建长三角体育旅游一体化对我

国体育强国建设具有重要意义。 

1.符合国家发展战略的需要 

2014 年，国务院《关于加快发展体育产业促进体育消费的若干意见》明确提出，“建立区域间协同发展机制，壮大长三角

区域等体育产业集群，打造一批国家级体育产业基地。”2019年，《纲要》多处提及区域体育一体化发展。显然，这有利于通过

体育来凝聚区域认同感和自豪感。2020 年 7月 21日，习近平总书记在企业家座谈会上强调，要逐步形成“以国内大循环为主体、

国内国际双循环相互促进的新发展格局”,明确要“通过繁荣国内经济、畅通国内大循环为我国经济发展增添动力”,但“绝不

是关起门来封闭运行，而是通过发挥内需潜力，使国内市场和国际市场更好联通，更好利用国际国内两个市场、两种资源，实

现更加强劲可持续的发展”。 

2.符合长三角三省一市体育发展的需要 

《江苏省体育旅游发展行动计划(2018—2020 年)》提出，要培育 20个国家级体育旅游精品项目，打造100 个省级体育旅游

精品项目。《浙江省富民惠民安民行动计划》提出，促进体育与健康、旅游、文化等产业融合协调发展。《上海关于推进体育旅

游标准化建设的若干意见》提出，通过加强组织领导、加大资金扶持、培育人才队伍和提升服务能级 4 个方面来保障体育旅游

标准化建设。《安徽省体育产业大发展行动计划》提出，要培育一批国家级、省级体育(旅游)产业示范基地(项目、单位)。2020

年 1 月，三省一市体育局加上海体育学院联合组成长三角区域体育产业协作会，共同打造一体化、时尚化和品牌化的体育旅游

产业集群。 

3.符合经济社会发展的需要 

“低水平平衡—高水平不平衡—高水平平衡”是区域经济协调发展的“三个必经阶段”。目前，长三角区域进入从第二阶

段向第三阶段的跃升，即从高水平不平衡向高水平平衡阶段转变。2019 年，长三角三省一市国内生产总值总量达20.4万亿元，

占全国总量的 23.83%。在长三角区域内部，2019 年经济总量超过万亿元的城市数量达 6个，分别是上海(3.81万亿元)、苏州(1.92

万亿元)、杭州(1.53万亿元)、南京(1.4 万亿元)、宁波(1.19万亿元)和无锡(1.18万亿元),同时区域核心城市国内生产总值与

上海的差距明显缩小。 

1982 年，上海国内生产总值分别是苏州的7.08 倍、无锡的 8.28 倍、南京的7.13 倍、杭州的 6.73 倍、宁波的 8.69 倍，是

1992 年合肥的 15.69 倍。到 2019 年，这一比值分别下降到 1.98 倍、3.22 倍、2.72 倍、2.48 倍、3.18 倍和 4.06 倍。从 1982

年国务院决定成立“上海经济区”(这被认为是长三角经济圈的最早雏形),到 2019 年中共中央、国务院印发《长三角区域一体

化发展规划纲要》的40年间，长三角区域核心城市与上海经济总量的差距逐渐缩小。长三角区域核心城市经济总量差距的缩小，

标志着区域内可合作性增大。 

4.符合人民群众日益增长的精神需要 

改革开放以来，我国家庭成员的经济收入有了明显改善，家庭用于消费的资金逐步增加。2019 年，全国居民人均消费支出

21559 元，比 2018 年名义增长 8.6%,扣除价格因素，实际增长 5.5%。其中人均教育文化娱乐消费支出 2513 元，增长 12.9%,占
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人均消费支出的比重为 11.7%;人均医疗保健消费支出 1902 元，增长 12.9%,占人均消费支出的比重为 8.8%。由此可见，我国居

民在教育、休闲、娱乐、健康等方面的需求和消费能力正在逐步提升，具有中产阶级消费特征的群体逐渐壮大，这为我国居民

体育消费升级提供了基础性的经济支撑(表 1)。 

表 1 2019年长三角三省一市居民收入和消费支出情况 

地区 居民人均消费支出/元 比上年增长/% 人均教育文化娱乐消费支出/元 比上年增长/% 

江苏 26697 6.8 2946 14.1 

浙江 32026 5.6 3624 19.6 

上海 45605 4.9 5495 8.1 

安徽 19137 10.9 2133 17.8 

 

二、长三角体育旅游一体化发展现状 

(一)长三角旅游一体化进程 

第一阶段：1986—1997年。1986年，在上海召开的旅游发展战略研讨会上，首次提出长三角旅游一体化发展设想，1992 年

举办“苏浙沪旅游年”活动证明此设想的可行性。1997 年，苏浙沪两省一市签署《长三角区域城市合作协议》,达成旅游合作形

式，确立旅游联席会议，健全了旅游高峰论坛机制。 

第二阶段：1998—2009年，这一阶段，苏浙沪两省一市制定并实施《三地整顿规范旅游市场秩序区域联动实施计划》,签署

《长三角区域旅游城市合作宣言》,确立旅游合作目标。 

第三阶段：2010 年至今，伴随着上海世博会成功举办，长三角旅游一体化迈上新台阶。2014 年，长三角区域旅游合作会议

通过《长三角区域率先实现旅游一体化行动纲领》。2019 年，随着安徽的加入，苏浙沪皖四地联动，发布了《长三角区域一体化

文旅联合行动湖州倡议》,长三角三省一市旅游一体化正式形成。 

(二)长三角体育一体化进程 

第一阶段：2003—2005年。2003 年 9月，上海、江苏、浙江体育局在杭州首次召开建设长三角区域体育圈联席会议，本着

资源共享、优势互补、互惠互利、共同发展的原则，签署了苏浙沪体育交流与合作意向书。至 2005 年，苏浙沪两省一市体育部

门已成立专门机构开展合作研究和方案实施，且做好了与环太湖体育圈、苏南沿江体育带的衔接协调工作，长三角区域体育圈

初具规模，成为我国区域体育发展的示范地。 

第二阶段：2006—2014年。苏浙沪两省一市召开首次长三角区域体育产业协作会议。2013年，上海体育学院加入长三角区

域体育圈联席会议，两省一市开始进行项目研究、问题解析，以及推动项目合作落地；浙江提出城市推荐、打造长三角运动休

闲体验季等项目并开始实施。2014年，安徽加入长三角区域体育圈联席会议，形成“1(市)+3(省)+1(体院)”的合作机制，专设

长三角区域体育产业协作会秘书处，在上海体育学院独立办公。 

第三阶段：2015 年至今，这一阶段长三角体育从区域协作跨入一体化发展时期，三省一市体育局共同签署体育一体化相关
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文件，使得长三角体育一体化项目更为具体。 

(三)长三角体育旅游一体化进程 

早在 2003年，为促进苏浙沪区域体育事业与经济、社会的同步发展，构建长三角区域体育圈，上海、南京、苏州、无锡、

扬州、镇江、常州、南通、杭州、宁波、温州、绍兴、嘉兴、湖州、舟山15个城市和安徽黄山在杭州召开建设长三角区域体育

圈首次联席会议，发表《长三角区域旅游城市合作(杭州)宣言》,宣布长三角区域将构建旅游健康安全保障体系，建成中国首个

跨省市的无障碍旅游区。本着资源共享、互惠互利、优势互补、共同发展的原则，16个城市签署了体育交流与合作意向书。2005

年，上海、浙江等地的相关部门举行“2005长三角旅游城市高峰论坛”,深入探讨建设体育旅游强市、早日建成体育旅游强区等

相关问题，并达成共识。2017 年，在第四届长三角区域运动休闲体验季上，长三角三省一市体育局共推“体育+旅游”活动。2019

年，在第二届长三角区域体育产业高峰论坛上，三省一市体育局发布长三角区域精品体育旅游项目。至此，长三角体育旅游一

体化规模逐步扩大，影响力显著提高。 

三、长三角体育旅游一体化与大型体育赛事互动分析 

(一)长三角体育旅游一体化与大型体育赛事概述 

1.体育赛事的产生与分类 

体育运动作为人类的一种特殊现象，伴随着人类社会的发展而发展。如今，体育赛事的本质和表现形式与原始的体育比赛

相比，发生了极大变化。传统观念认为体育比赛是“在裁判员主持下，按统一的规则要求，组织与实施的运动员个体或运动队

之间的竞技较量”。无论是远古时代与宗教仪式紧密结合的体育赛事雏形，还是具备较为完整组织体系的古代奥运会，都是社

会发展的产物。在生产力发展低下、物质与精神生活极度匮乏、人类需要为生存艰苦斗争的阶段，体育赛事在社会中的位置是

微不足道的，其对政治、经济、文化和环境所能产生的影响也是有限的。现代意义上的体育赛事始于西方工业革命时期，并得

到迅速发展，其作用和影响力不断扩大，成为具有丰富社会价值内涵的社会活动形式，体育赛事的内涵和外延都发生了巨大变

化。 

体育赛事概念。根据相关体育赛事的文献描述，体育赛事是一种提供竞赛产品和相关服务产品的特殊事件，其内涵包括：

提供竞赛产品和相关服务产品；其外延具有项目管理特征、组织文化背景和市场发掘潜力；其作用能够迎合不同参与者分享经

历的需求，达到多种目的与目标，对社会和文化、自然和环境、政治和经济、旅游等多个领域发生冲击影响，能够产生显著的

社会效益、经济效益和综合效益。 

体育赛事分类。目前，体育赛事学研究缺乏严密性与深刻性的原因之一，就是关于体育赛事分类的规律性说明不够清晰，

且相当贫乏。利用分类学的一般理论对体育赛事分类进行研究，就是为了强调体育赛事的分类应当努力达到分类学的要求，做

到结构严谨、逻辑清晰(表 2)。 

表 2体育赛事分类 

类型 定义 案例 特征 

超大型综合

赛事 

周期性强，且在全球范围内产生巨大影

响力的体育赛事 
奥运会、亚运会、全运会等 

赛事规模大、竞赛水平高、参与人

数众多 

大型综合赛 周期性强，在举办地区产生较大影响 省运会、青运会、大运会等 赛事规模比较大、竞赛水平较高、
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事 被重视程度高 

大型单项赛

事 
周期性强，世界单项锦标赛 

世界杯足球赛、世界田径锦标赛、世

界游泳锦标赛等 
竞赛水平高、规模较大 

单项品牌赛

事 
周期性强，职业联赛 

NBA、F1、网球四大满贯、国际马拉松

赛等 

赛事的运作周期长、运作模式固

定、竞技水平高 

商业赛事 
企业和体育中介公司举办，政府协调、

媒体参与 
NBA 季前赛、邀请赛、对抗赛等 

明星效应突出、商业运作明显、时

间相对固定 

一般赛事 
类似大型赛事，参与人群广、能吸引较

多观众 
大众登山节、大众体育节等 

赛事形式多样、组织机动灵活、参

与人员广泛 

 

体育赛事对旅游业的影响。1992 年，奥运会使西班牙巴塞罗那从一个普通的中等城市一跃成为国际著名的旅游城市，现在

每年入境游客达数百万人次。2000年，悉尼奥运会使悉尼的影响力和受关注度大大提升，城市的旅游形象效益超前 10年，极大

地提升了世界各国对澳大利亚旅游的热情和期望值，对澳大利亚入境旅游市场产生了深远影响。上海作为我国著名的体育城市，

相对固定的赛事有上海国际马拉松赛、斯诺克上海大师赛、F1中国大奖赛等。2018—2019年，上海接待国际旅客超 890 万人次，

入境旅游外汇收入超 84亿美元。2014 年 8 月，南京青奥会期间，南京 5A、4A 级景区接待人数与 7 月相比增长 25.74%;10 月国

庆小长假期间，加上青奥会的影响导致景区接待游客人数空前增多，增长 56.42%。南京青奥会为举办地增添一张闪亮的名片之

余，还提高了举办地体育旅游业软硬件的建设速度，增强了体育旅游业的服务意识。 

2.长三角体育旅游一体化大型体育赛事分析 

长三角区域承办过众多类型的体育赛事。2018—2019 年，上海举办国际性赛事 107 次、国内体育赛事(含埠际)123次。2007

年至今，江苏举办国际国内体育赛事已超过百余次。特别是 2010 年，南京趁成功申办青奥会的春风，举办的重要体育赛事高达

221 次，是江苏有史以来举办体育赛事最多的年份。2011—2015 年，浙江每年承办全国性以上体育赛事 100 余项、省级比赛300

项以上，省级以上赛事数量仅次于江苏，居全国第 2 位。2017 年至今，安徽举办(承办)各类体育赛事 1200 余次。2020 年，苏

浙皖沪三省一市体育局联合印发《长三角区域体育一体化高质量发展的若干意见》(以下简称《意见》)。根据《意见》,到 2025

年，三省一市共同申办国际足联俱乐部世界杯、国际雪联城市越野滑雪中国巡回赛、2021年国际羽联苏迪曼杯、2021 年世界田

联室内田径锦标赛、2022年杭州亚运会以及 2023 年亚足联中国亚洲杯等重大体育赛事；组织举办区域性大型体育赛事活动；以

路跑、自行车、水上运动、汽车运动等运动项目为重点，积极打造具有长三角区域特点、融合新技术的原创品牌赛事，支持创

建足球、轮滑、冰雪、攀岩、滑板、龙舟、卡丁车、斯诺克、越野跑、水上运动、城市篮球等休闲运动项目区域联赛品牌。 

(1)2022 年杭州第 19届亚运会。 

在国家和浙江的大力支持下，杭州正在积极筹备第 19届亚运会。杭州亚运会将成为继北京奥运会、广州亚运会后我国举办

的又一个极具影响力和感染力的体坛盛典。一是文化特征。每个举办城市都希望通过举办超大型综合赛事来向全世界展现国家

实力、民族风采，杭州亚运会也不例外。2022 年杭州第19届亚运会“绿色、智能、节俭、文明”的理念，从两个方面反映了举

办亚运会的目的：通过展示杭州互联网经济的发展，利用“互联网+”办成一届绿色、智能的亚运盛会；通过亚运会国际旅游性

质的交流来更大范围、更多领域、更深层次开展交流、寻求合作。二是经济特征。举办亚运会将给举办城市的面貌带来巨大变

化。2015 年 9 月，杭州成功申办亚运会，意味着杭州的城市建设将有质的飞跃。等到亚运会举办时，杭州的旅游业、服务业乃

至全球知名度，将有明显的提升。三是基础设施特征。资料显示，历次亚运会举办城市为赛事的成功举办都进行大量的城市基

础建设，实现城市的跨越式发展，极大地改善了市民的生活环境。为举办第 19 届亚运会，杭州共新建和改建了 56 个比赛场馆
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设施。同时，萧山国际机场正在加快扩容项目建设，拓展加密国际航线；开工建设、翻新杭州南站和杭州西站等项目；加快建

设地铁二期和杭富、杭临等轨道交通项目，全面开工地铁三期项目，推进铁路杭州西站至萧山机场轨道快线项目前期，完成地

铁建设投资共 330亿余元。在城市地面交通方面，持续推进交通治堵工作，深化公交都市创建，实施“城市数据大脑 2.0 版”,

提升智慧交通管理水平。这些建设和投资将使亚洲乃至世界人民更充分地了解杭州，塑造包容、文明、创新的现代化杭州形象。 

(2)上海六大品牌赛事。 

上海借鉴纽约、伦敦、巴黎、东京等发达国家城市的先进经验，逐步形成了 F1中国大奖赛、上海ATP1000 大师赛、上海国

际田径黄金大奖赛、斯诺克上海大师赛、上海国际马拉松赛、上海浪琴环球马术冠军赛等六大精品国际赛事和部分区级“一区

一品”赛事，国际体育竞赛对城市发展的多元价值和作用初步显现。截至 2019 年底，上海有 A级景区(点)113个(其中，5A级 3

个、4A 级 62 个)。截至 2020 年末，上海共有旅游星级饭店 195 个(其中，五星级饭店 71 个、四星级饭店 61个),床位约 7.7 万

张。上海拥有良好的基础设施和旅游接待设施，为发展大型体育赛事旅游提供了有力保障。F1 国际赛车场坐落在上海嘉定安亭

镇，因汽车城和 F1赛事，使这个江南古镇成为世界最精良赛车火热比拼之地。随着上海赛车场及其所在汽车城掀起的旅游热，

每年游客人数约有 300万人次，带来旅游收入约 16.68 亿元，产生税收 8340多万元。作为亚洲级别最高的ATP 赛事——上海网

球大师赛，从2019 年起，携手上海都市旅游卡发展有限公司推出“畅游大师之旅”限量套票以及“畅游大师之旅+上海迪士尼”

的组合票，将网坛顶级球员比赛与城市风光旅游相结合，引导人们到上海迪士尼乐园童话世界畅玩。起始于 1996年的上海国际

马拉松赛，已连续举办25届，比赛规模逐年扩大，从1996年的 6000 人(境外选手 700 人)参赛，至 2019 年 85 个国家和地区的

3.8 万人参赛。全场 42公里的跑步线路，涵盖了上海的著名景点。 

(3)无锡马拉松不止骑·中国 24H单车环太湖认证赛。 

江苏无锡马拉松于 2015年被中国田协认证为“金牌赛事”。形成了“一日比赛，多日停留；一人参赛，多人旅游”的体育

旅游新模式。作为一个朝阳产业，“马拉松+旅游”已然成为这座江南城市体育旅游产业发展的引擎。作为中国规模最大的长距

离自行车认证赛——不止骑·中国 24H 单车环太湖认证赛，其集挑战性与娱乐性于一身，紧密贴合体育旅游概念，影响人数众

多，体育旅游关联度极高。同时，无锡围绕湖泊、群山、文化做平台，在区域内打造各具特色、品牌鲜明的体育旅游产品，培

育了龙舟、帆船、钓鱼、风筝、冲浪等适合江南地域特点的赛事活动，发展了全域旅游。 

(4)横店马拉松赛事。 

横店马拉松赛事由东阳市政府和横店集团联合主办，是横店打造“影视名城，休闲小镇”的重要组成部分，也是横店“体

育+旅游”的重要成果。在赛事组织过程中，运营方横店体育以母公司横店集团为后盾，依托集团产业优势，与横店影视城紧密

合作，与旅游产业高度融合。相关统计资料显示，横店马拉松赛事举办期间，到横店旅游的境内外游客约 20万人次，为横店乃

至东阳创造约 2亿元的旅游收入。横店马拉松赛事在向国内外人士展现横店人文景观及自然风光的同时，也扩大了横店的国际、

国内影响力，对提升具有东方好莱坞美誉的横店的影响力有着极为重要的社会、政治和经济意义。 

(5)中国黄山(黟县)国际山地车节。 

2006 年创办的中国黄山(黟县)国际山地车节，到如今已发展成为国内规模最大的顶级业余自行车赛事，吸引国内外数千名

选手参赛，并且入选首批国家体育旅游精品赛事。国际山地车节的举办，让国内外了解黄山，极大地促进了黄山经济和旅游业

的发展。据不完全统计，国际山地车节期间，黄山的旅游人次和总收入均增长了 30%。 

(二)长三角体育旅游一体化对体育赛事的影响 
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一个地区(或国家)举办体育赛事，是体育赛事组委会在对这个地区及其所在国家的政治、经济、文化等多方因素综合考虑

后做出的决定，是对一个地区(或国家)综合实力的考验，也是为举办地(或国家)提供展示平台。作为我国经济发展水平最高、

发展潜力巨大的长三角区域，必将拥有广阔的体育旅游市场。 

1.政策对体育赛事的影响 

虽然我国体育赛事运用市场化的方式运作，但在大多数情况下是由国家或地方政府进行管理，体育赛事的举办也是由国家

和地方政府进行统筹，因此国家和地方政府的政策扶持对体育赛事的开展有着重要的作用。 

2001 年，国家体育总局和国家旅游局把旅游活动的主题确定为“体育健身旅游”,这是我国对体育旅游支持的开始。此举推

动了我国各种群体对体育旅游消费的热潮。2010年，国务院颁发《关于加快发展体育产业的指导意见》,为我国体育旅游发展提

供了政策支持。2020 年 7 月，苏浙沪体育局分别联合印发《关于支持长三角区域生态绿色一体化发展示范区高质量发展的若干

政策措施》(以下简称《支持政策》):10 月，苏浙沪皖三省一市体育局联合印发《长三角区域体育一体化高质量发展的若干意见》

(以下简称《意见》)。其中，《支持政策》明确提到推动文化旅游体育合作发展。《意见》提出探索区域体育一体化发展的制度

体系和路径模式。同时，长三角区域体育产业协作会推出长三角区域精品体育旅游目的地、线路级赛事。上述举措不但为体育

旅游的发展提供了良好的政策环境，而且直接起到正确引导和良好的促进作用。 

2.经济对体育赛事的影响 

体育作为人类的一种社会实践活动，它的发展与社会的发展有着基本同步的节奏，与人类的经济活动有着最基本的因果关

系。体育事业的发展，基础在于经济。财政对体育投入、体育事业发展与经济增长具有紧密的联动关系，财政对体育投入通过

促进体育事业发展间接拉动经济增长。长三角体育旅游一体化发展对体育赛事有着非常大的影响。南京为举办 2005 年第 10 届

全国运动会共投资 1100 亿元，杭州为举办 2022 年第 19 届亚运会投资将超过 1200 亿元。“十运会”对南京以及亚运会对杭州

的城市建设、城市服务功能、精神文明建设等有很大的促进，从而带动南京都市圈、杭州都市圈乃至长三角区域经济社会加快

发展。 

3.社会文化对体育赛事的影响 

体育文化作为文化的一个分支，与其他文化相比，既有共性，也有其特殊性，其中地理条件、历史因素对体育文化的产生、

发展起着重大的作用。通过南京青奥会，使更多的中外游客了解这座古老与现代交织、包容且温和并存的六朝古都。这些传统

文化的深刻内涵至今对社会的发展仍有很大的影响。 

(三)大型体育赛事对长三角体育旅游一体化的影响 

体育旅游是旅游业的重要组成部分，它是以体育资源和一定的体育设施为条件，以旅游商品的形式，为旅游者在旅行游览

过程中提供融健身、娱乐、休闲、交际等各种服务于一体的经营性项目群。在提供服务过程中，体育旅游者会与体育旅游目的

地产生相互作用。这种作用不仅对体育旅游者产生影响，而且也必然会对体育旅游目的地产生影响。 

1.大型体育赛事对经济的影响 

(1)正面影响。 

首先，大型体育赛事会给当地创造大量就业机会，这对缓解日益突出的就业压力具有十分重要的现实意义。据统计，F1 中
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国大奖赛落户上海，除了带来巨大的经济效益之外，更明显的是每年至少提供 1000 多个就业岗位。其次，大型体育赛事可以促

进城市旅游业的快速发展。F1中国大奖赛的举办，使上海旅游业收入比以往有大幅增长。每年有 3万名选手参加无锡马拉松赛，

吸引外地来锡观赛、观光游客达 20多万人次，直接带动休闲旅游消费超 2亿元，大幅提高边际收益。 

(2)负面影响。 

大型体育赛事所拉动的体育旅游收入增加，有可能导致当地物价水平的抬高。零售商可能利用大型体育赛事追求利润最大

化，通过提高价格把费用转嫁给体育旅游者，最终导致物价水平上升。同时，体育旅游业越发达，对土地的需求程度就越高。

运动小镇、运动度假村、旅游设施的建设导致土地价格上升，从而增加开发商和土地拥有者的收入，这会带动这片区域房价的

上升；城市新人由于土地价格上升不得不为购房、租房等增加开支，从而导致生活开支增加。 

2.大型体育赛事对社会文化的影响 

以南京青奥会为例，其对社会文化影响主要体现在以下 3 个方面：一是宣传了以南京为中心的区域内可用的旅游资源，提

升了长三角区域体育旅游的形象；二是吸引国内外游客前来观赛、游玩，特别是有利于吸引国际友人到长三角区域体育旅游；

三是有利于长三角区域的地方政府与国外有关组织进行合作交流。体育旅游活动既能促进社会交往，紧密人际关系，同时也能

推动科学技术的发展。 
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