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【摘 要】：在当今社会，经济发展越来越快，人们的生活水平每天都在提高。旅行已经成为人们适应快节奏生

活的一种方式，这是人们的精神需求。如今，宗教文化旅游已经成为旅游业的重要组成部分，并且其旅游价值正在

得到大力开发。宗教通过宗教雕塑融合了丰富的文化含义，建筑以及一些仿古服饰，人为扮演等方式表达宗教的思

想、感情等。宗教旅游地通过丰富的内涵来吸引游客，因此宗教文化旅游在整个旅游市场有良好的发展前景。对宗

教资源的开发，不仅可以满足游客的精神需求和带动当地的经济，而且能够保护和传承宗教文化。以襄阳为例，襄

阳现有关于佛教的文化传承地有广德寺、铁佛寺、承恩寺等，道教的文化传承有真武山，九天玄女风景区等。对襄

阳的宗教文化旅游现状进行分析并提出建议。 
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宗教文化是人类文化的重要组成部分，伴随着人类文明的发展而产生。宗教旅行是将宗教文化用作朝圣事业的古老方式，

是一种旅游形式。由于悠久的历史文化，宗教文化与旅游业之间的关系非常密切，且有双向的便利和依赖。我国旅游业的发展

在很大程度上受到人民基本生活水平的影响，特别是近年来，我国国民经济发展迅速，生活质量不断提高，人均教育水平不断

提高，对旅游的需求日益增强。根据《2018年中国旅游业发展报告》，中国国内游客人数为55.4 亿，出境游客人数为 1.497 亿，

入境游客人数为 1.412亿；国内旅游收入为 5.13 万亿元，海外旅行支出为 2737亿美元，入境旅游收入为1271亿美元。 

近年来，襄阳致力于打造新型旅游产业的发展。2012年，游客总数为 235.37万人次，比上年增长 30.1%。入境游客 4.9万

人，比上年增长 1.9%；国内游客2344.8 万人，比上年增长 30.2%。旅游总收入达人民币157.70 亿元，同比增长 27.9%。其中旅

游外汇收入 2947.1 万美元，比上年增长 9.4%。国内旅游收入 1489 亿元，比上年增长 28.3%。由此可见宗教文化旅游业的发展

前景广阔。 

1 襄阳宗教文化现状 

1.1 襄阳市宗教文化地概况 

襄阳市目前主要有两种宗教教派，第一种教派是道教，第二种教派是佛教，宗教信徒大约有 35800人，其中道教信徒 18837
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人，佛教信徒约有 17000人，而对于所进行的宗教活动，被政府许可批准建立的有 19个，包括广德寺、真武山等著名的宗教文

化旅游景点。 

1.2 襄阳市宗教文化旅游资源 

1.2.1 襄阳市道教文化旅游资源。 

真武山是道教主流真人的圣地，真武山因供奉真武大帝而得名。全国有很多的真武山传教圣地，比较著名的例如：襄阳地

区、贵州地区、龙游地区、方山地区。在襄阳城的西南地区，有一座龟山，俗称为九宫山。因山上建有真武庙，故又有“小武

当”“小金顶”“真武山”之称。 

1.2.2 襄阳市佛教文化旅游资源。 

佛教在襄阳的旅游景点主要有 15个，分别是最出名的广德寺，鹿门寺、延庆寺、甘泉寺、白马寺、重山寺等其他十三个寺

庙。佛教由于崇尚一心理念，因此受到很多民族的推崇，每年浏览襄阳佛教寺庙的游客很多。 

广德寺位于襄阳市襄城区，毗邻古隆中，是湖北省佛教史上著名的十大丛林。1988 年，国务院宣布广东省寺庙的多佛塔为

第三批国家重要文化财产保护设施之一。最初是在唐代贞观时期建立，原名为“云居寺”。在明代，明宪宗亲笔提名为“广德

禅林”，后来云居寺就改为广德寺，并沿用至今。现如今这座寺庙占地约 3 万 m2，寺内原有天王殿、大雄宝殿、伽蓝殿、韦驮

殿、观音殿、藏经楼、方丈房七大建筑，如今仅存的只有天王殿、藏经楼、方丈房和多宝佛塔。 

1.3 宗教旅游地的特色建筑 

目前广德寺仅有四座主要建筑：天王殿、藏经楼、方丈房和多宝佛塔。佛教寺庙建筑是一扇双开式硬顶，是在清代重建的。

大雄宝殿九脊重檐，翼角恽飞。天王殿是硬山顶结构，曾经被人为破坏。原始外观已经消失，但是内部保存相对完整；现在的

外部建筑已更改为民用建筑。多宝佛塔建于弘治 7 年（1494 年）至弘治 9 年之间。它是一个石砌的木材结构，高约 17m，由两

部分组成：基底和塔峰。塔高 7m，呈八角形，顶部为浅檐，角柱为砖石，底部为石雕龙头。在每堵墙上，都有一个壁龛，用于

坐在莲花架上的佛像。每个墙壁有四个石雕门。前门上方水平的石匾上有“多宝佛塔”一词，下方有“佛”字三个，苍劲有力。

塔的顶部有五个小塔，中心有一个 10m 高的喇嘛塔，其下方是须弥座，上方是莲花架，顶部是铁空盖。建筑特征围绕主塔的是

四个六角形，五层高，密橹式砖塔和一个佛龛。塔的顶部，底部，内部和外部嵌入有总共 45个石刻佛像。古塔旁边是一棵高约

35m 的银杏古树。明朝嘉靖黄帝效仿汉武帝册封松柏的故事，赐予此银杏古树“大将军”封号；再此后，清代乾隆帝来此并追加

为“感应大将军”，古树旁有另外的石碑专门刻记这些事迹。由于此塔对于佛教的重要意义，多宝佛塔现已被列为全国重点文

物保护单位。 

襄阳真武山始建于明代，永乐十年。明成祖降谕在武当山上建一座宫殿，当时，造船队停泊在襄阳休息时，由于襄阳地理

位置和环境，就在真武山上建造了历史上襄阳的真武道观。在明代宣德年间，道观受到襄阳人萧旭的募捐，得以扩建，但这几

间道观伴随着时间的推移早已荒废坍塌。如今，真武山道观是一座仿造武当山宗法堂的修复建筑，分为上、中、下三部分，规

模初据。总体由白色的玉台，玉石围栏所环绕，其上蟠龙石雕栩栩如生，雄伟的屋檐耸立在主厅中，旁厅竖立着蓝色瓷砖，炉

膛燃烧着香烟。陡峭的岩石和玻璃屋顶在空间中发光。古老的建筑散布在群山之中，屹立在汉江的两岸。有绿色的山脉和诗情

画意的水。站在山顶上，危险的峭壁耸立，给人一种遗世独立之感。大厅内部中真武大帝金身威严如仪，外部峭壁之上红墙绿

瓦交相辉映，山外东南与岘山、琵琶山相互衬托，郁郁葱葱。俯瞰北方襄阳二城气势磅礴，城外的汉水浩浩荡荡。据《太岳太

和山纪略》记载：“真武观……在襄阳城西二里……谒太和（武当山太和宫）者先奏表于此”。相对富裕的人们可以继续前往

武当山天柱峰金顶朝拜，而囊中羞涩的信徒，到此也算朝拜了真武大帝，也算完成了还愿。中共十一届三中全会后，襄阳道教
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徒要求市人民宗教局和高级宗教局恢复真武山的道教活动场所，一些与会人员也提出了重建真武山道观并恢复道教活动的运动。

1994 年 8月 30 日，襄阳市委、市政府决定恢复真武山道观，并在真武山开放朝拜祭祀等活动的场所。在过去的几年中，在市议

会、市政府和社会各界的大力支持下，襄阳真武山道观的修复工作已经步入正轨，重建工作十分顺利，到如今以初具规模。真

武山有 9座新的道观，33处生活设施和 14座新雕像。新建成的山脚下的真武山山门石碑雄伟壮观，附带修建的真武山广场也已

经竣工。 

1.4 宗教艺术 

佛教艺术通常是指与佛教有关的艺术品，例如建筑、雕塑、绘画、文学和音乐。2500 年前，当佛教艺术的图像和象征意义

尚未发展为复杂多样的系统时，佛教艺术便开始发展。佛教艺术始于 6 世纪至 5 世纪的印度次大陆，之后是历史悠久的佛陀释

迦牟尼涅。从那时起，佛教艺术通过与世界各地其他文化的接触和融合而发展。襄阳广德寺最著名的莫过于多宝佛塔，流传此

塔共有 48 尊佛像，但寻遍塔内外却只有 45 尊，有人称塔身的三个佛字便是另外三尊，无佛之身，据佛之气。更像是“心中有

佛，所见皆佛”的境界。据调查，我国现存的七座佛塔中，襄阳多宝佛塔造型别致，独具一格，是融合印佛教建筑于一体，且

多塔基于同一塔基，被誉为“神州一绝，塔中之宝”。 

玄门道教艺术是与我国的历史紧密相连的。自先秦起，道教开始出现，到战国中期，诸子百家，道教也发展迅速。自老子

的一句名言“有所为，有所不为”，是道教的核心思想：无为而治。真武山是主流道教全真教的圣地，通常供奉道教真武大帝。

全国有很多真武山圣地，如贵阳、永裕、房山等。在襄阳真武山鼎盛时期，道教建筑中有 350 多个寺庙和房屋，其中大部分被

战争摧毁。在“文化大革命”期间，仅存的祖师殿、圣公圣母殿、娘娘殿也被摧毁。目前，真武山的重建工作正在进行，有 9

座道观，33处生活设施和 14座新雕像。 

2 襄阳市宗教文化旅游发展存在的问题 

2.1 对宗教等文化资源的挖掘不够 

襄阳作为净土宗的发源地，且深受道教文化的影响，却只是从一些出土的文物以及寺庙文化进行宣传，对于深层次的精神

文化领域的研究其实少之甚少，而道教发展起步较晚，可以沉淀的内容比较少，建筑文化古迹挖掘的程度比较低。 

2.2 宗教文化旅游载体及接待设施不健全 

随着景区的游客数量逐渐增多，停车场等基础设施无法承担大规模的旅游游客数量。真武山道观虽然是襄阳最为出名的道

教文化名地，但也只是简单的将道教文化圣地融入到山水等自然风景当中，对于道教的物质载体实际是极为缺乏的。而其他伊

斯兰教清真寺建筑的用途也仅仅是居住以及周六的礼拜功课，实际文化宗教宣传影响较低，很多当地人甚至连名字都不清楚，

更别说旅客接待能力了。 

2.3 缺乏宗教文化旅游参与环节或体验项目 

不管是佛教的广德寺等寺庙旅游景区，还是道教的真武山道观等旅游景区，游客的体验的形式主要是通过参观景区，这和

其他旅游景区没有什么区别，不能突出宗教文化的色彩。游客对该类景点满意度不高。首先景区导游讲解太过生硬，不能体现

道教等宗教旅游文化景点的文化内涵；其次，和寺庙内的僧侣或者道观内的道长互动项目非常少；第三，宗教文化景点，除了

山水之外，能够体现宗教文化的项目并不多，很多游客乘兴而来，然而却扫兴而归。 

2.4 儒家文化、民间信仰等宗教文化基本处于未开发或萌芽状态 
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襄阳具有丰富的历史文化遗产资源，是古代的兵家必争之地，金庸先生的很多小说都是基于襄阳展开的。但襄阳儒家文化

的开发主要是通过一些山水设计进行衬托，缺乏民间信仰内容，主要是以乡镇组织的宗教活动为主，在文化宣扬方面其实很欠

缺，虽然很多民族崇信与人为善的思想，但是对于佛教等的宣传理念并不熟悉，很容易产生误导。 

3 襄阳宗教文化旅游发展的对策及建议 

3.1 深度挖掘宗教旅游资源 

一方面，已经开发的较为成熟的佛教、道教旅游资源，比如广德寺应该加大文化内容的开发和利用，注重内涵式宣传；另

一方面要对襄阳市潜在的民间信仰文化、伊斯兰教等宗教文化资源进行开发和推广。 

3.2 完善宗教文化旅游建筑设施和接待设施 

首先改善广德寺等佛教文化以及真武山道观等文化旅游区停车场等相关设施，让自驾游的旅客有更加好的服务体验；其次

对襄阳市佛教、道教文化研究中心等文化项目建设工作进行推进，从而营造出一种好的宗教文化氛围，定期组织禅师对寺庙文

化内涵进行讲解，对寺庙、道观的文化品位进行提升，让游客可以感受到寺庙、道观的文化内涵；第三，对寺庙、道观的接待

能力进行提高，对寺庙、道观周边的交通情况进行改善，让旅客的舒适感更高，做到乘兴而来，满意离去，从而提高旅客的满

意度。以服务促宣传。 

3.3 提高宗教文化旅游景区管理和服务水平 

针对目前景区服务质量的问题，要对导游展开定期的知识和技能培训服务；促使导游对佛教以及道教文化进行了解，避免

生搬硬套。同时改善广德寺等佛教文化以及真武山道观等文化旅游区停车场等相关设施，做好讲解，提高满意度。 

3.4 相关部门应抓紧审批宗教文化旅游规划 

襄阳市很多道教文化景区，比如天宝寨道观 2017 年对道观进行了整改规划，但是由于没有审批完成，很多项目无法启动，

这无疑极大的制约了景区的发展。因此需要有关部门可以提供支持，对于审批手续可以尽快完成落实。 

3.5 加大对宗教文化旅游的资金或政策扶持 

政府可以适当加大对于宗教文化旅游的资金支持，比如上文所提到的宗教文化规划方面，以提升旅客流量。另一方面，民

间信仰是襄阳很多地方的重要精神文化家园，这无疑丰富了人们的日常生活的内容。民间信仰也是宗教文化的重要组成部分，

因此也应该得到重视和保护，当地政府可以出台相关政策对合理的民间信仰进行保护，以此来尊重和保护百姓的民间信仰和精

神生活方式。 

3.6 旅游局组织和论证安排艺术讲解 

旅游局应当对宗教旅游地的宣传加大力度，包括在广告牌上制作精简的效果图，定时播放一些宗教的音乐和建筑的来源、

象征意义的解说，通过用心布置丰富游客的拍照体验，并有偿提供宗教特色的饮食，讲解的过程中穿插一些宗教的典故等等，

以旅游质量吸引游客。 
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