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长征中《红星》报与“扩红”工作之历史考察 

阳勇 洪涛
1
 

(遵义师范学院，贵州 遵义 563006) 

【摘 要】：长征中，《红星》报高度重视并大力推进“扩红”工作。《红星》报及时提出“加紧扩大红军的工作”，

适时要求“把扩大红军工作开展成为真正的群众运动”，积极发动“组织广泛的革命竞赛”，持续动员“大大开展

扩红工作”，督促完成“红五月下半月扩红计划”，强力号召“不疲倦的不放松的继续努力扩大红军”。《红星》

报对“扩红”工作的高度重视与大力推进，在指导、推动中央红军开展“扩红”工作中起到十分重要的作用，为中

央红军最终取得伟大长征的光辉胜利作出了重要贡献。 

【关键词】：长征 《红星》报 “扩红”工作 中央红军 

【中图分类号】:K264．4【文献标识码】:A【文章编号】:1002－6924(2021)3－0089－08 

“扩红”即扩大红军。长征中的“扩红”工作，为中国共产党领导中国工农红军最终取得伟大长征的光辉胜利作出了十分

重要的贡献。长征中，中国工农红军总政治部出版的《红星》报，对于长征研究具有极高的史料价值。长征中《红星》报刊发

了许多关于“扩红”工作的专文，但尚无研究者对这些文章进行较为系统的探讨。有鉴于此，本文拟就长征中《红星》报与“扩

红”工作的关系作一初步考察。 

一、及时提出“加紧扩大红军的工作” 

中央红军突破第三道封锁线后，《红星》报于 1934 年 11 月 14 日出版了第四期。该期以通栏标题的形式发出“学习去年东

方军在洋口扩大红军的经验，动员白区广大工农加入红军!”的号召，并刊发《加紧扩大红军的工作》一文。《加紧扩大红军的

工作》是长征中《红星》报刊发的第一篇关于“扩红”工作的专文，该文没有署名，应为《红星》报编辑部所写。该文首先提

出在白区一刻也不能放松“扩红”，认为遭受国民党、豪绅、地主、资产阶级残酷压迫剥削的广大工农群众生活十分痛苦，红

军模范遵守阶级纪律，是红军在白区“扩红”十分有利的条件，并以 1933 年 8月东方军在福建建瓯洋口十天“扩红”1500人为

例说明在白区也能很好地“扩红”。接着，在指出各部队还没有高度重视开展“扩红”工作的同时，文章也列出了部分“扩红”

成绩。针对中央红军中存在着的白区无法“扩红”、驻留一地时间太短也无法“扩红”的错误认识，文章认为现已取得的“扩

红”成绩虽然不大，却是一个有力的反击，只要细心地向工农群众说明红军的主张，做好宣传解释工作，联系他们的切身痛苦

进行动员，就一定能争取他们参加红军。文章还详细介绍了《火线》报向红三军团各部发出的“扩红”号召，1要求红三军团政

治机关将本部全体指战员动员起来实现《火线》报发出的“扩红”号召，“更要求其他各兵团也立即动员起来，加紧扩大红军

的工作”。(2) 

《红星》报这时提出“加紧扩大红军的工作”是十分必要的，也是及时的。中央红军 1934 年 10 月 10 日开始长征，10 月
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21 日开始突围，至 11 月 15 日全部通过第三道封锁线。到通过第三道封锁线时，中央红军减员已很严重。据萧锋《长征日记》

1934 年 11 月 13日日记记载:红三团“出征时，共有二千七百二十四人”，现在“只剩下约一千七百人了”。(3)再如中央教导师，

“出发一个月来，教导师没有参加什么大的战斗，光是逃亡、掉队、伤残病等非战斗减员已达三分之一之多”。
(4)
又如总部工兵

营，“这一个来月，我们抬着辎重，每日行军、修路、架桥，还要不时参加战斗。部队都异常疲劳，减员也很厉害，我们工兵

营只剩下一百多人了”。(5)一个月时间，中央红军共减员 2.2万余人。(6) 

离开中央苏区后，中央红军在江西、广东“扩红”几无成效。进入湖南后，中央红军在群众基础较好的汝城也仅“扩红”150

多人，接下来通过第三道封锁线时在宜章才第一次取得比较好的“扩红”成绩:红一军团 11 月 11 日至 14 日在宜章白石渡“扩

红”至少八九百人，几乎同一时间段红三军团在宜章城“扩红”50人。然而，总的来看，这一时期，一方面部队减员十分严重，

另一方面“扩红”成效不彰，中央红军加紧开展“扩红”工作已如箭在弦上，《红星》报这时提出“加紧扩大红军的工作”确是

十分必要的。 

经过突击“扩红”，长征出发时中央红军总兵力已高达 8.6万余人。从中央红军的军力来看，8.6 万余人是颇为可观的了，

长征之初“扩红”对于中央红军来说并不是那么迫切的需求。与之相应的是，“扩红”工作也未提上日程。到《红星》报第四

期出版时中央红军即使大量减员也还有 6.4 万余人;此前由于各种因素的制约，尤其是为了突破敌人封锁线中央红军一直处在紧

张的行军作战中，确实不具备较好的“扩红”条件。考虑到以上情况，《红星》报这时提出“加紧扩大红军的工作”是及时的。

《加紧扩大红军的工作》一文表扬了“扩红”工作中的先进单位和个人，廓清了白区无法“扩红”、驻留一地时间太短也无法

“扩红”的思想迷雾，及时向中央红军各部提出了“加紧扩大红军的工作”的要求，对“扩红”工作的开展起到重要的推动和

指导作用。作为中国工农红军总政治部的喉舌，《红星》报发出“扩红”号召并刊发《加紧扩大红军的工作》一文，必然引起中

央红军各部，尤其是各级政治机关和各级各类政治工作人员对“扩红”工作的注意，对此后“扩红”工作的开展产生重要影响。 

二、适时要求“把扩大红军工作开展成为真正的群众运动” 

中革军委于 1934 年 11 月 25 日正式决定突破第四道封锁线，当日《红星》报出版了第五期。《红星》报第五期刊发了《在

很短时间内扩大了一个新兵连》《“福州”成立新兵补充营》《宜章城市工作的经验》等文。继第四期提出“加紧扩大红军的工

作”后，第五期对“扩红”工作予以推进。 

中央红军经过宜章、坪石一带时，当地修铁路的工人“都热烈的来当红军”，“扩大了一个新兵连(百余人)”，这个连的

新战士情绪高昂，“几天的行军中没有逃跑掉队的，有的离家几里路，也不回家”。(7)对此，《在很短时间内扩大了一个新兵连》

进行了报道。《“福州”成立新兵补充营》则报道了红三军团“决定成立新兵补充营，其第一连可于即日成立”
(8)
的新闻。《宜章

城市工作的经验》署名为“福州”政治部，“福州”是红三军团的代号。突破第三道封锁线时红三军团第六师于 1934 年 11 月

11 日进占宜章城，红三军团政治部派出工作团协助红六师政治部在宜章城工作了三天。在《宜章城市工作的经验》中，红三军

团政治部总结了宜章城市工作的经验和教训。文章对宜章城“扩红”工作中取得的成绩予以了肯定，说“在扩大红军工作上也

获得了相当的成绩”，三天“扩红”50 人，并将“扩红”成绩的取得归功于在宜章城开展的工作“相当的扩大了我们的政治影

响”。同时，该文也指出了“扩红”工作“所获成绩还是不够得很”，原因主要在于以下三个方面:一是没有以最大力量到铁路

工人中去做“扩红”工作;二是派到铁路工人中去开展工作的同志错误地把组织工会与“扩红”对立起来;三是大部分工作是工

作团和第六师政治部做的，没有发动广大指战员去做。(9) 

《红星》报第五期对“扩红”工作的推进，有助于引起各级各类政治工作人员和广大指战员对“扩红”工作的进一步关注，

增强其做好“扩红”工作的信心。1934 年 11 月 29日至 12月上旬间，(10)《红星》报出版了第六期。《红星》报第六期刊发了《两

个扩红的模范连队大大超过了原定计划!》《“全”师宣传队的活跃值得每个宣传队学习》两文，并以栏题的形式明确提出“把

扩大红军工作开展成为真正的群众运动!” 
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“自接到火线扩红号召后”，“争”政治部单位立即召集支委会、支部大会、军人大会、党团员小组会进行动员，“党团

小组自动提出比赛，并在军人大会上提出与保卫局单位比赛”。此后，每到一地“大家都自动的去做扩大红军的工作”，“截

至十九日已扩红廿五名”。“□部”七连 11 月 12 日在白石渡利用群众被何键军队“压迫筑炮楼修飞机场，修道路弄得没有饭

吃”的痛苦进行宣传鼓动，“结果不到一天就争取了七个工人自动的加入红军”。(11)对“争”政治部和“□部”七连“扩红”

的情况，《两个扩红的模范连队大大超过了原定计划!》进行了报道。《“全”师宣传队的活跃值得每个宣传队学习》则号召各宣

传队都要学习“‘全’师宣传队的工作精神”，并对“全”师宣传队“在宜章一天能扩大九个红军”进行了表扬。(12) 

“把扩大红军工作开展成为真正的群众运动!”的提出是十分必要的、适时的。为什么是十分必要的?我们先来比较一下红

一、红三军团长征在宜章的“扩红”。红一军团在宜章白石渡“扩红”至少八九百人，红三军团在宜章城“扩红”50 人。同在

宜章，停留时间也基本相同，两个军团的“扩红”成绩却相去甚远。之所以如此，一个很重要的原因就是红一军团不止是政治

工作人员“扩红”，指挥员、战斗员甚至炊事员也积极参加了“扩红”。据童小鹏《粤汉路旁》一文:“指挥员一声动员，除地

方工作组当然担任这工作外，其他很多同志也就自动的报名赶到部队前面去扩大红军。……老黄炊事员带着一个工人，高兴得

不得了，走了进来:‘哈哈!你们看我也扩大了一个新战士，成分还是工人呢!’”(13)据彭加伦《干事去!》一文:“我们组织了扩

大红军突击队，动员了全体指挥员、战斗员、政治工作人员，到工人群众中去进行宣传鼓动。”(14)而红三军团的“扩红”工作

是由政治工作人员承担的，没有发动广大指战员去做，如《宜章城市工作的经验》所指出的:“大部份的工作是建筑在工作团与

汀州政治部的身上，这就阻碍我们工作成绩更大的收效”。(15) 

我们再来比较一下中央红军和红二、红六军团长征之后在湖南的“扩红”。中央红军长征在湖南历时一个多月，途经十多

个县，“扩红”约 2000 人。红二、红六军团长征在湖南历时 50 天，途经十多个县，至少“扩红”5600 多人。长征在湖南途经

地域面积、历时相差不多，但在“扩红”成效方面红二、红六军团较之中央红军要好得多。之所以如此，一个很重要的原因就

是中央红军长征在湖南的“扩红”并未形成“扩红”运动，而红六军团在新化的“扩红”、红二军团在溆浦的“扩红”都形成

了“扩红”运动。红二、红六军团仅在新化即“扩红”2000 多人，在溆浦即“扩红”3000多人。长征开始后，中央红军的“扩

红”工作主要是政治工作人员在做，广大指战员并未广泛参与其中;“扩红”只是作为日常工作在进行，并没有形成“扩红”运

动，因而“扩红”成效甚微。如果“扩红”工作能形成广大指战员都参与的局面，那么“扩红”必然取得更大的成绩。《红星》

报第六期要求“把扩大红军工作开展成为真正的群众运动”确是十分必要的。 

为什么是适时的?一方面，在《红星》报的推动下中央红军各部积极开展“扩红”工作并取得一定成绩，但客观来看成效不

彰。自《加紧扩大红军的工作》始，湘江战役前中央红军在湖南临武、蓝山、道县、嘉禾、江华、永明等地“扩红”约 900人。

另一方面，从通过第三道封锁线到《红星》报第六期出版，这期间中央红军由于掉队落伍现象十分严重继续造成大量减员。据

《陈伯钧日记》1934 年 11 月 30 日日记记载:红十三师“仍为最后卫”经文市到石塘圩，“夹带比我大两倍的落伍人员”。
(16)

可见，中央红军中被收容的掉队落伍人员数量十分惊人，因掉队落伍而与部队失联造成的减员之大亦可想而知。继第四期提出

“加紧扩大红军的工作”后，《红星》报第五期又对“扩红”工作予以了推进，“扩红”成效仍不明显，是时候进一步推进以形

成轰轰烈烈的“扩红”运动了。在已经对“扩红”进行发动和推进的基础上，《红星》报第六期进而要求“把扩大红军工作开展

成为真正的群众运动”，既不太早也不太晚，时机上是合适的。《两个扩红的模范连队大大超过了原定计划!》《“全”师宣传队

的活跃值得每个宣传队学习》表扬了“扩红”模范单位，对于激发其他单位向“扩红”模范单位学习从而做好“扩红”工作起

到积极作用。《红星》报第六期适时要求“把扩大红军工作开展成为真正的群众运动”并刊发《两个扩红的模范连队大大超过了

原定计划!》《“全”师宣传队的活跃值得每个宣传队学习》两文，有力推动了中央红军“扩红”工作的开展。 

三、积极发动“组织广泛的革命竞赛” 

1935 年 1 月 15 日遵义会议召开当日，《红星》报出版了第六十八期，这一期续接了 1933 年复刊的《红星》报的期号。《红

星》报第六十八期刊发了社论《用我们的铁拳，消灭蒋介石主力争取反攻的全部胜利!》。社论指出，中央红军当前的任务是同

蒋介石主力作战，建立川黔边新苏区，必须“全力扩大红军”以补充部队。
(17)
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为深入推进“扩红”工作，第六十八期将第二版设为“扩红”专版，并以通栏标题的形式发出“扩红”号召:“组织广泛的

革命竞赛，来实现在廿一号前每三人扩大一个新战士的计划!”第二版刊发了《本报号召本月廿一日前每三人扩大一个红军》《扩

红动员中的鸦片问题》《他们永远是扩红的模范英雄，谁来比一比》《扩红工作在“全”师》《不要放松一点机会!群众会上扩大

红军》《一个连队一天扩大六名红军》《募捐慰劳新战士保卫局首先冲锋》等文，并配发《编者按》。在《本报号召本月廿一日前

每三人扩大一个红军》中，《红星》报强调“扩红”是目前的一项“中心战斗任务”，号召“动员全体红色战士，努力扩大红军

的工作”，21 日前每三人扩大一名新战士，“组织广泛的革命竞赛来完成我们的扩红计划”，并要求“各级政治机关应有计划

的组织与领导连队的扩红运动，并向本报经常的通讯”。(18)该文的刊发，对于推动正在进行的“扩红”工作更深入开展起到积

极作用。 

“蒙古”宣传队对于“扩红”工作向来特别努力积极，成绩最大，屡次受到《战士》报表扬。1935 年 1月 1日至 3日，“蒙

古”宣传队“扩大了十多名，成绩最好的□□波在三天中扩大了七名”。在遵义城，“蒙古”宣传队两天“扩大五十余名”。

对此，《他们永远是扩红的模范英雄，谁来比一比》进行了报道，称赞“蒙古”宣传队是“扩红”的模范英雄，并号召各部宣传

队和“蒙古”宣传队比一比。(19)“全”师供给部余漫荣在瓮安城不到一天“个人扩大三名红军”，在中坪“全”师工兵连与宣

传队一个小时“扩大红军各一名”，“麻阳”卫生队“扩大红军一名”。《扩红工作在“全”师》对以上情况进行了报道，并鼓

动其他各部，“赶上去吧!不要落伍了!”
(20)

《一个连队一天扩大六名红军》报道了“安徽”司令部“一下就扩大红军六名”并

准备向“安徽”政治部挑战的新闻。(21)《不要放松一点机会!群众会上扩大红军》则介绍了“安岳”政治部“扩红”的经验。该

文称，在童子渡“安岳”召开了群众大会，六十余人到会，群众分得土豪的谷子、猪肉，“甚为热烈兴奋”，政治部抓住机会

“当场扩大红军二名”。(22)“为了巩固新战士，迅速解决他们的衣服毯子问题，直属队总支委号召各部募捐”，保卫局首先送

来三床毯子、四条裤子、一件衣、四个碗。《募捐慰劳新战士保卫局首先冲锋》进行了相应报道，并鼓动其他各部如保卫局一样

积极响应直属队总支委的号召。(23)严格说来，巩固新战士工作应属巩固部队工作范畴，但也与“扩红”工作紧密相联。《他们永

远是扩红的模范英雄，谁来比一比》等文对“扩红”先进模范给予了表扬，不止是表扬，其中还蕴含着强烈的动员组织竞赛的

意味，这有助于进一步激发广大指战员参加“扩红”的热情，调动起他们“扩红”的积极性。 

不仅如此，《红星》报编委还专门撰写了《编者按》以推动“扩红”运动的深入开展。《编者按》称:“扩红运动，在各部队

已经开始，并且收到了一部分的成绩，但这一运动还未能开展到所有连队中去。我们要求每个连队的政治工作同志，将本报号

召提到全连战士中去讨论，提出具体办法来执行，争取扩红的模范，来回答本报的号召!”(24)目前所见长征中《红星》报刊发的

《编者按》仅两篇，可见《红星》报对本期“扩红”专版的高度重视。 

在黔北休整期间，中央红军大力开展了“扩红”工作。为配合中央红军推进“扩红”工作的开展，《红星》报第六十八期可

谓竭尽全力。之所以如此，一是从红军创造根据地的实践来看，红军的扩大对于根据地的创建十分重要，如社论《用我们的铁

拳，消灭蒋介石主力争取反攻的全部胜利!》所指出的，要创建川黔边新苏区必须“全力扩大红军”;二是湘江战役后中央红军

军力锐减，仅剩下 3万余人，进入贵州后中央红军虽在黔东南至少“扩红”620 多人，强渡乌江前后在黔中至少“扩红”430 多

人，但“扩红”成效还远不能令人满意，亟须大力推进。《红星》报发动“组织广泛的革命竞赛”推进“扩红”工作既有历史原

因，也有现实依据。历史原因是在中央苏区时革命竞赛被视为一种极为有效的基本工作方法在各项工作中广泛使用，革命竞赛

确实也为快速且高质量地完成包括“扩红”在内的各项工作任务发挥了重要作用，包括毛泽东在内的许多党政军领导人都曾大

力提倡。在《长冈乡调查》中，毛泽东指出:“为了争取工作的速度，革命竞赛的办法应该在每个乡里实行起来”。(25)在《乡苏

怎样工作?》中，毛泽东进一步指出:“为了争取苏维埃工作的质量与速度，使工作做得好又做得快，革命竞赛的方法与突击队

的组织，应该在各乡各村实行起来”。
(26)
 

现实依据是长征中红一军团白石渡“扩红”之所以成效显著，一个重要原因就是因为部队进行了热烈的“扩红”竞赛。据

童小鹏《粤汉路旁》一文，总支部派人传达工作，要求“各部队要动员去扩大红军，进行比赛”，“扩红”突击队带着新战士

回来，“大家商量如何再去扩大红军，争取竞赛优胜”。(27)继要求“把扩大红军工作开展成为真正的群众运动!”后，《红星》

报又进一步积极发动“组织广泛的革命竞赛”。“组织广泛的革命竞赛”为完成“扩红”计划、使“扩红”运动轰轰烈烈地开
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展起来提供了方法上的有力保障。《红星》报第六十八期的出版极大地推进了正在开展的“扩红”运动，长征中黔北“扩红”第

一次形成了轰轰烈烈的“扩红”运动，“在短短的十多天里，遵义地区就有 4000余人加入红军”。(28)此后，“组织广泛的革命

竞赛”被充分运用到“扩红”工作中去，对中央红军“扩红”工作的开展发挥了极为重要的作用。 

四、持续动员“大大开展扩红工作” 

一渡赤水后，军委纵队于1935 年 2月 9日进至云南威信县城扎西。在当天召开的中央负责人会议上，毛泽东提出再渡赤水、

重占遵义。第二天，《红星》报出版了第九期。《红星》报第九期刊发了社论《为创造云贵川边新苏区而斗争》和《扩大红军的

模范》一文。社论指出，云贵川边“群众对我们的同情与拥护，将不仅能够配合我们作战，而且将大批涌进红军，求得中央红

军大量的补充与扩大”。
(29)
《扩大红军的模范》对“扩红”先进个人进行了表扬:“警卫二连青年干事钟清辉同志一个人扩大红

军九名。一科青年同志曾家文一个人扩大红军八名。通讯连战斗员王安全同志一个人扩大红军五名。”(30)《红星》报第九期的

出版，有助于增强广大指战员在云贵川“扩红”的信心，有助于进一步激发他们“扩红”的热情，对中央红军在扎西“扩大红

军 3000 余人”(31)起到积极作用。 

二渡赤水中，《红星》报于 1935 年 2 月 19 日出版了第十期。《红星》报第十期刊发了《中国共产党中央委员会与中央革命

军事委员会告全体红色指战员书》和《军委纵队党的干部会决议案》。《告全体红色指战员书》指出:为了创造云贵川新苏区，“我

们必须取得云贵川广大群众的拥护”，号召云贵川广大群众起来“加入红军，扩大红军”是全体指战员的“神圣任务”。(32)《军

委纵队党的干部会决议案》指出:“在创造云贵川新苏区任务之下，全部队的党必须……以猛烈扩大红军来扩大我们自己的力

量。”(33)《红星》报第十期的出版，帮助广大指战员进一步深刻认识到开展“扩红”工作的重要性。重占遵义后，《红星》报于

1935 年 3 月 4 日出版了第十一期。该期再次发出“扩红”号召，刊发《扩红号召四天内每三个人扩大一个》一文。该文“号召

全体红色指战员与政治工作人员，从四号起至七号止，四天内每三个人扩大一个新战士!”，并表扬“河南”从扎西出发以来“扩

红”600 多名，“九堡”半个月“扩红”270多名。(34)《红星》报 1935 年 3月 10日第十二期刊发《扩大红军的突击改期十号完

成》一文，说明“因为部队行动的原故”，“每三个人扩大一个新战士”的任务延期至十号完成。(35)南渡乌江后，《红星》报于

1935 年 4月 5日出版了第十三期。该期刊发《扩红成绩的总检查和今后的工作》《山东军团在开展着扩红热潮一周扩大了七百以

上“英”部是全军团的模范》《群众当红军的热情!父亲命令儿子当红军》等文。 

《扩红成绩的总检查和今后的工作》首先介绍了中央红军长征中“扩红”的成绩，(36)接着文章对“扩红”工作提出批

评:“上述的扩红成绩，说明我们的工作是远落在客观可能之后”。(37)文章认为“扩红成绩落后”主要有五个方面的原因，(38)最

后文章要求从四个方面“大大开展扩红工作”。(39)《扩红成绩的总检查和今后的工作》深刻剖析了“扩红成绩落后的原因”，

提出做好“扩红”工作的办法也是非常具有针对性的，对此后“扩红”工作的开展具有重要指导意义。需要说明的是，《扩红成

绩的总检查和今后的工作》一文提供的“扩红”人数，为研究中央红军长征中的“扩红”成效提供了宝贵的原始数据，但考虑

到各军团“扩红”报告提供的数据未必准确，这个数据不能作为考证中央红军长征中“扩红”人数的基础和主要依据，只能起

到参考作用。《山东军团在开展着扩红热潮一周扩大了七百以上“英”部是全军团的模范》表扬最近“山东”军团的“扩红”工

作有很大进步，(40)“山东”军团有些单位又订立了 4月 1日至10日的竞赛条约，“扩大红军的热潮仍在继续高涨着”。(41)该文

对 3 月中旬以来“山东”军团开展“扩红”竞赛情况的介绍，对“山东”军团“扩红”先进单位和个人的表扬，进一步激发出

广大指战员努力做好“扩红”工作的热情。在大村时有一老人在路旁卖甘蔗，听了红军的宣传，老人“很兴奋，当即命令他的

儿子去当红军，儿子有些不愿意，他顿足大骂，没用的东西，气死我。结果儿子也觉悟而自动的当红军了”。(42)《群众当红军

的热情!父亲命令儿子当红军》作了相关报道。该文的刊发，有助于指战员们更好地认识到群众中蕴藏着的拥护红军、参加红军

的热情，增强他们做好“扩红”工作的信心。《红星》报第十三期的出版，正确指导了“扩红”工作的开展，进一步增强了广大

指战员做好“扩红”工作的信心，激发他们做好“扩红”工作的热情，在整个中央红军中造成了你追我赶、学先进比先进、大

力开展“扩红”竞赛的良好氛围。从 1935 年 2月 10日至 4月 5日，《红星》报出版了第九至第十三期。在近两个月的时间里，

五期《红星》报不间断地持续动员“大大开展扩红工作”以“求得中央红军大量的补充与扩大”，进一步深入推进了中央红军

“扩红”工作的开展。 
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五、督促完成“红五月下半月扩红计划” 

五月一日是国际劳动节，五月五日是马克思诞辰纪念日，五月七日、九日为国耻纪念日，五月三十日为五卅运动纪念日。

由于在中国革命史上具有特殊意义，五月被视为红五月。中共中央 1932 年 3月 25日即曾发出《关于红五月运动的决议》。在中

央苏区，红五月时“扩红”工作总是会大力开展起来，1932 年 5月被苏区中央局定为“扩大红军突击月”，1933 年 5月被中华

苏维埃共和国临时中央政府定为“扩大红军冲锋月”，1934 年 5 月中央发出完成红五月“扩红”2.7 万人的号召，中央苏区红

五月的“扩红”都形成为轰轰烈烈的“扩红”运动，取得了很好的效果。 

强渡大渡河前，《红星》报于 1935 年 5月 22日出版了第十七期。此前，《红星》报 4月 10日出版了第十四期，5月 11日出

版了第十六期。由于第十五期缺失，《红星》报第十五期何时出版，是否刊文推动红五月“扩红”工作的开展，我们不得而知。

据《红星》报第十七期《“太阳”后梯队五天地方工作的成绩》，“太阳”后梯队在执行 5月 11日至 15日五天工作计划中扩大

红军“一八五名”;(43)再据《红星》报 1935 年 6月 1日第十九期《“坦克”又跑到了扩红的红板上》，“‘坦克’在五月上半月

的扩红动员中完成了自己的任务”，(44)可知红五月上半月中央红军中是开展了“扩红”运动的。《红星》报第十七期刊发了社论

《迅速渡过大渡河，创造川西北新苏区!》和《“太阳”后梯队五天地方工作的成绩》《努力实现总政治部提出的四大号召》《“模

范”的动员——六天超过了半个月的计划》《突围以来没有减员》等文。 

社论要求在向大渡河前进的途中组织“扩红”竞赛，“加紧在沿途居民中的扩红工作，无论如何要完成与超过各兵团自己

的扩红计划”。(45)“太阳”后梯队在执行 5 月 11 日至 15 日五天工作计划中取得“扩红”185 名的好成绩，《“太阳”后梯队五

天地方工作的成绩》作了报道。《努力实现总政治部提出的四大号召》详细介绍了总政治部提出的“努力收集架桥材料”“‘扩

红’”“加强破坏白军的宣传”“争取夷民的工作”等四大号召:“扩红——完成总政治部规定各兵团红五月下半月扩红计划，

并要求超过。已经完成的应继续进行。各兵团规定数目如下:广州 800 云南 800 四川 500 贵州 500 太阳 400”，要“争取夷民当

红军”。(46)干部团的“扩红”工作历来开展得很好，总政治部规定干部团五月份下半月“扩红”200 名。经过广泛动员，至 21

日干部团扩大的新战士“便达到了贰百卅名”，超过原计划。干部团还提出准备于月底前“扩红”达到 400 名，超过原定数目

一倍。对此，《“模范”的动员——六天超过了半个月的计划》进行了报道，表扬干部团“是扩红的模范”，鼓动其他部队“快

赶上去”。(47)《突围以来没有减员》表扬“英”特务连传令排自突围以来“平均每人扩大了一个红军”。(48) 

从以上诸文可知，中央红军在红五月紧锣密鼓地开展了“扩红”运动，不仅总政治部规定了中央红军各部的“扩红”数目，

各部也制订了自己的“扩红”计划。尽管除“云南”“太阳”外，其他各部最终没有完成“红五月下半月扩红计划”，但《红

星》报第十七期的出版对督促中央红军各部完成“红五月下半月扩红计划”起到的积极作用还是应该得到肯定。需要指出的是，

据凉山彝族自治州党史部门初步统计审核，在今凉山彝族自治州境内中央红军扩大新战士 6882人。
(49)
中央红军在今凉山彝族自

治州境内活动，是 5 月 9 日巧渡金沙江以后至 5 月下旬强渡大渡河之前这段时间。虽然“红五月下半月扩红计划”没有完成，

但中央红军在 5月 9日至 5月下旬这半个月时间里即“扩红”近七千人，可谓成效显著。据《红星》报 1935 年 6月 1日第十九

期《“革”部在扩红战线上完成了原定的计划》和 6月 11日第二十期《继续努力扩大红军无论如何要完成六月份扩红的计划》

两文，可知中央红军红五月下半月“扩红”2000 多人，(50)那么 5 月 9 日至 15 日这短短的一个星期中央红军即“扩红”4000 多

人，成效更不能说不显著。由于《红星》报第十五期的缺失，虽不能认定《红星》报第十五期的出版对 5月 9日至 15日“扩红”4000

多人作出了贡献，但可以肯定的是，这份成绩的取得也是与此前《红星》报对“扩红”工作的高度重视与大力推进分不开的。 

六、强力号召“不疲倦的不放松的继续努力扩大红军” 

飞夺泸定桥后，《红星》报于 1935 年 6月 1日出版了第十九期。《红星》报第十九期以通栏标题的形式发出“不疲倦的不放

松的继续努力扩大红军”的号召，并刊发社论《加紧扩大与巩固新战士的工作》和《“革”部在扩红战线上完成了原定的计划》

《“坦克”又跑到了扩红的红板上》两文。社论对红五月的“扩红”工作予以了表扬，同时也指出下半月的“扩红”计划还没

有完成:“扩大红军的运动在我们野战军中正在开展着。红五月的下半月的扩红计划，动员了最大多数的连队把他们的注意力集
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中在争取这一计划的完成与超过的上面”。红三军团、军委纵队都超额完成了“扩红”计划。“然而，在整个来说，我们还未

能达到半月扩大三千的计划。”社论明确指出“扩红”工作的极端重要性:继续扩大新战士，“始终是我们最中心的任务”。肯

定“扩红”工作“已经引起了全野战军的注意”后，社论指出了“扩红”工作中存在的缺点，
(51)
并要求“引起必要的注意与转

变”。社论再次强调“只有不断的猛烈的扩大红军，才能保障我们在连续的战斗中取得创造新苏区的胜利”，要求政治机关对

“扩红”工作“百倍的加强起来”，“不仅是热烈的动员，而且是实际的成绩与新的工作方式的创造”。(52) 

目前可见长征中《红星》报刊发的社论共 14篇，就具体问题刊发社论仅 3篇，《加紧扩大与巩固新战士的工作》是第一篇，

此外还有 1935 年 6月 27日第二十三期社论《为消灭掉队落伍现象而斗争》和 1935 年 8月 3日第二十六期社论《为筹集充足的

粮食而斗争》两篇。可见，《红星》报对“扩红”工作是极为重视的。社论对“扩红”工作重要意义的强调，对“扩红”工作中

缺点的指出，对政治机关“百倍的加强”“扩红”工作的要求，必然在中央红军此后的“扩红”工作中产生重要影响。另外，

尚需说明的是，社论的刊发不仅是为了推进“扩红”工作，也是为了推进巩固部队工作。长征中《红星》报高度重视巩固部队

工作，除要求加紧开展反逃亡斗争，持续推进消灭掉队落伍现象以巩固部队外，随着“扩红”工作成绩的取得，巩固长征中扩

大的新战士成为《红星》报推进巩固部队工作的主要关注点。由于巩固“扩红”成果与开展“扩红”工作之间天然的特殊关系，

《红星》报将“扩红”工作与巩固新战士工作紧密联系起来同时推进。 

红五月下半月“革”部共“扩红”1400 人左右，由于巩固工作做得不好，实际扩大 800 多人，“依然完成了总政治部规定

他们的数目”。对红五月下半月“革”部的“扩红”工作，《“革”部在扩红战线上完成了原定的计划》予以了肯定，特别表扬

“革”部“‘根’团为最好，一个团就扩大了八百多，这应是全野战军最光荣的模范”，并要求“‘革’部继续红五月下半月

扩红的经验与突击的精神，更大的开展扩红运动”。(53)“坦克”在红五月上半月完成了自己的“扩红”任务，“下半月又超过

了自己的扩红计划。他们原定的数目是二百，但在十六到廿三的八天工作中，便扩大了三百○六名。以第一营为最好，一个营

扩大了一百廿几名”。对此，《“坦克”又跑到了扩红的红板上》予以肯定，并分析了“坦克”“扩红”取得好成绩的原因:“这

主要是由于该营地方工作的负责同志对扩红运动抓得紧，能经常到连队去督促工作，同时各连的地方工作组也比较健全，组长

能具体分配组员的工作”。(54)通过刊发以“扩红”为主题的社论，以通栏标题的形式强力号召“不疲倦的不放松的继续努力扩

大红军”，刊发《“革”部在扩红战线上完成了原定的计划》《“坦克”又跑到了扩红的红板上》等文表彰“扩红”先进模范并

总结成功经验，《红星》报第十九期的出版很好地指导以及进一步推进了中央红军“扩红”工作的开展。 

翻越夹金山之前，《红星》报于 1935 年 6 月 11 日出版了第二十期。《红星》报第二十期刊发了《继续努力扩大红军无论如

何要完成六月份扩红的计划》一文，文章没有署名，应为《红星》报编辑部所写。文章指出，除“云南”“太阳”外，在红五

月下半月的“扩红”运动中，“南昌”“扩红”560 多人，仅占原定数目 70%，“四川”“扩红”380 人，仅占原定数目 57%，

都没有完成任务。文章要求没有完成“扩红”任务的军团“无论如何要完成与超过军委规定你们六月份扩大红军的计划!‘云

南’‘太阳’也应继续红五月下半月扩红的光荣动员，始终占在扩红战线的最前面!”(55)继强力号召“不疲倦的不放松的继续努

力扩大红军”后，《红星》报继续对“扩红”工作予以了推进。从第四期开始，长征中《红星》报对“扩红”工作逐渐重视起来，

相继刊发多篇关于“扩红”工作的专文以推进“扩红”工作的开展。根据各方面情况的不断发展变化和“扩红”工作的实际情

况，长征中《红星》报逐步深入、持续推进了“扩红”工作的开展。《红星》报对“扩红”工作的高度重视与大力推进，对中央

红军的“扩红”工作起到十分重要的指导作用和推动作用，正确指导、有力推动了中央红军“扩红”工作的开展，扩充了新战

士，保持了部队战斗力，为中央红军保存有生力量、最终取得伟大长征的光辉胜利作出了重要贡献。 

注释： 

1每月每个伙食单位至少“扩红”五人、每个团至少“扩红”一个连、每个师至少“扩红”一个营，新战士都是自愿参加红

军的坚决勇敢的贫苦工农。 

2《加紧扩大红军的工作》，《红星》报 1934 年 11 月 14日第四期。 
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3 萧锋:《长征日记》，上海人民出版社 1979年版，第 14页。 

4中共中央党史研究室编:《红军长征纪实丛书·红一方面军卷》(2)，中共党史出版社 2016 年版，第 592 页。 

5王耀南:《坎坷的路》，战士出版社 1983 年版，第96页。 

6石仲泉:《新旧中国的交替》，首都师范大学出版社 2014年版，第 285页。 

7《在很短时间内扩大了一个新兵连》，《红星》报 1934 年 11 月 25 日第五期。 

8《“福州”成立新兵补充营》，《红星》报 1934 年 11 月 25日第五期。 

9(15)“福州”政治部:《宜章城市工作的经验》，《红星》报 1934 年 11 月 25 日第五期。 

10 报头处出版日期清晰可辨的《红星》报 1934 年第六期已不可见，目前可见的《红星》报1934 年第六期报头处受损严重，

以致出版日期完全无法辨认。我们考证认为《红星》报 1934 年第六期应在 1934 年 11 月 29 日至 12月上旬间出版。 

11《两个扩红的模范连队大大超过了原定计划!》，《红星》报 1934 年第六期。 

12《“全”师宣传队的活跃值得每个宣传队学习》，《红星》报1934 年第六期。 

13(14)(27)李海文主编:《中国工农红军长征亲历记》，四川人民出版社 2005年版，第 33-34、31、33-34 页。 

14 陈伯钧:《陈伯钧日记》，上海人民出版社 1987 年版，第 336 页。 

15《用我们的铁拳，消灭蒋介石主力争取反攻的全部胜利!》，《红星》报 1935 年 1月 15日第六十八期。 

16《本报号召本月廿一日前每三人扩大一个红军》，《红星》报1935 年 1月 15日第六十八期。 

17《他们永远是扩红的模范英雄，谁来比一比》，《红星》报 1935 年 1月 15日第六十八期。 

18《扩红工作在“全”师》，《红星》报 1935 年 1月 15日第六十八期。 

19《一个连队一天扩大六名红军》，《红星》报 1935 年 1月 15日第六十八期。 

20《不要放松一点机会!群众会上扩大红军》，《红星》报 1935年 1月 15 日第六十八期。 

21《募捐慰劳新战士保卫局首先冲锋》，《红星》报 1935 年 1月 15日第六十八期。 

22 红星编委:《编者按》，《红星》报 1935 年 1月 15日第六十八期。 

23(26)中共中央文献研究室编:《毛泽东文集》第 1卷，人民出版社 1993 年版，第319、357页。 
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24(31)中共中央党史研究室第一研究部编:《红军长征史》，中共党史出版社 2006年版，第 78、93页。 

25《为创造云贵川边新苏区而斗争》，《红星》报1935 年 2月 10日第九期。 

26《扩大红军的模范》，《红星》报 1935 年 2月 10日第九期。 

27 党中央委员会、中革军委:《中国共产党中央委员会与中央革命军事委员会告全体红色指战员书》，《红星》报 1935 年 2

月 19日第十期。 

28《军委纵队党的干部会决议案》，《红星》报 1935 年 2月 19日第十期。 

29《扩红号召四天内每三个人扩大一个》，《红星》报1935 年 3月 4日第十一期。 

30《扩大红军的突击改期十号完成》，《红星》报1935 年 3月 10日第十二期。 

31“总结各军团的扩红报告”，突围以来“山东”“扩红”2100 多人，“河南”“扩红”1700 多人，“安徽”“扩红”400

多人，“九堡”“扩红”310 多人，“贵州”从 1月起“扩红”400 多人，“东固”1月 11日至 25日“扩红”540 人，总计5400

多人。遵义战斗后从俘虏中扩大的新战士没有计算在内。 

32《扩红成绩的总检查和今后的工作》，《红星》报 1935 年 4月 5日第十三期。 

33 一是没有使全体指战员认识到“扩红”工作的重要性，没有发动全体指战员利用一切机会“扩红”;二是地方工作组、流

动宣传队的工作没有很好地开展起来;三是宣传方面“深入的政治解释工作”做得不够，如仅用“当红军有猪肉吃”等去号召，

仅是简单地问群众“愿不愿当红军”，或是喊一声“当红军去啊”，甚至还有个别用欺骗、强迫手段去“扩红”的;四是“没有

发动和教育新战士去扩大红军”，不信任新战士，不让新战士参加宣传和“扩红”工作;五是个别部队“只注意扩红的数量而不

注意质量”，把老弱群众号召来凑数。 

34 一是各级政治机关必须依照《告全体红色指战员书》的指示，“以扩红工作为赤化工作的中心”，在战士中进行广泛深

入的解释，“造成全部队的扩红热潮”，利用一切机会动员广大指战员，尤其是非战斗部队、非战斗人员去“扩红”;二是真正

建立起并加强领导和检查地方工作组、流动宣传队的工作，经常讨论“扩红”的经验教训，经常进行“扩红”工作，检查其工

作时主要标准应是“扩红”的实际成绩;三是改善“扩红”宣传，从广大群众的实际痛苦出发给他们指明出路，“要进行深入的

艰苦的说服，反对欺骗和强迫”;四是“特别注意吸收新战士中的积极份子，进行扩红工作，要注意对他们的教育，和解答他们

工作中的一切困难”。 

35“山东”军团政治部提出了举行“扩红”竞赛的号召，要求十天之内每个团“都扩大一个新兵连”，“当时虽然恰值战

斗(鲁班场战斗)时期”，但全军团各单位热烈响应，许多单位“互相订立了竞赛条约，争先恐后的来进行这一工作”。3 月 17

日至 23日“一周内全军团便扩大了七百以上”，其中“英”部成绩最好，“扩大了三百卅余”，“决”部机枪连两天扩大一个

班的新战士，“牲”部第九连“一天扩大了七名新战士”。“‘牲’部二连新战士李德望一个人扩大了十一个。‘勇’部通讯

员吴义高不到两点钟扩大了三个。‘英’部宣传员黄宋群一下子扩大了五个。” 

36《山东军团在开展着扩红热潮一周扩大了七百以上“英”部是全军团的模范》，《红星》报 1935 年 4月 5日第十三期。 

37《群众当红军的热情!父亲命令儿子当红军》，《红星》报 1935 年 4月 5日第十三期。 
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38《“太阳”后梯队五天地方工作的成绩》，《红星》报 1935 年 5月 22 日第十七期。 

39《“坦克”又跑到了扩红的红板上》，《红星》报 1935 年 6月 1日第十九期。 

40《迅速渡过大渡河，创造川西北新苏区!》，《红星》报 1935年 5月 22 日第十七期。 

41《努力实现总政治部提出的四大号召》，《红星》报1935 年 5月 22日第十七期。 

42《“模范”的动员——六天超过了半个月的计划》，《红星》报 1935 年 5月 22日第十七期。 

43《突围以来没有减员》，《红星》报 1935 年 5月 22日第十七期。 

44 中共四川省委党史研究室:《红军长征在四川》，四川人民出版社 2016年版，第 484页。 

45《“革”部在扩红战线上完成了原定的计划》，《红星》报 1935 年 6 月 1 日第十九期;《继续努力扩大红军无论如何要完

成六月份扩红的计划》，《红星》报 1935 年 6月 11日第二十期。 

46“在扩红的方式上还未能适合于行军的条件，采取许多的具体步骤去进行。还不善于利用行军的间隙，有计划的派遣地

方工作组与流动宣传队，使他们能够争取较多的时间去进行工作。还不善于组织训练新战士去扩大新战士，还不善于把扩红与

争取居民的工作密切联系起来。其次，我们过去对于扩红的宣传鼓动工作，还是做得极不深入的，对新战士的质量上的注意也

是非常不够的(如小孩子还是不少)。” 

47《加紧扩大与巩固新战士的工作》，《红星》报1935 年 6月 1日第十九期。 

48《“革”部在扩红战线上完成了原定的计划》，《红星》报 1935 年 6月 1日第十九期。 

49《“坦克”又跑到了扩红的红板上》，《红星》报 1935 年 6月 1日第十九期。 

50《继续努力扩大红军无论如何要完成六月份扩红的计划》，《红星》报 1935 年 6月 11 日第二十期。 


