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实践教学融入乡村振兴 

——湖北文理学院地理科学专业案例 

常华进 蒋小荣
1
 

（湖北文理学院 资源环境与旅游学院，湖北 襄阳 441053） 

【摘 要】：实践教学是育人的关键环节，关系着地方高校应用型人才培养的质量。在新时代背景下，地理科学

专业实践教学应充分利用农业农村大课堂，通过实验实习、课外科研兴趣小组活动、大学生社会实践、毕业论文等

环节对大学生进行价值塑造、知识传授和能力培养，并在此过程中发挥专业特长助力乡村振兴。 
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新时代背景下，生态文明思想、新发展理念、乡村振兴、碳达峰碳中和等思想理念的形成和提出，以及我国开启第二个百年

奋斗目标新征程，呼唤承载着解决人地关系和人类发展重任的地理科学专业[1]在人才培养、科学研究和社会服务中发挥更多更大

的作用。地方高校地理学科应勇担历史使命，发挥学科专长，加强德智体美劳全面发展的专业人才培养，积极参与社会服务，对

于贯彻新发展理念，推进生态文明建设，实现中华民族永续发展具有重要意义。 

实践教学是地理科学专业课程体系的核心组成部分，是应用型人才培养的重要环节。地理科学专业实践教学多采用实景对

学生进行科学方法和技能的基本训练，趋同于“沉浸式”教学，可较好培养学生分析问题和解决问题的能力，并在此过程中实现

育人目标，有利于提高学生的综合素质和就业竞争力。那么，在深入推进本科教育“质量革命”的当下，如何将地理科学专业实

践教学与乡村振兴等国家战略更紧密的结合起来以提高立德树人成效是需要不断探索的问题。鉴于此，笔者以 10余年实践教学

和管理的积累为基础，初步探讨地方院校地理科学专业实践教学融入乡村振兴方式方法，为相关专业教育教学改革提供参考。 

1 地方高校地理科学专业应用型人才培养中的实践教学 

地理学的重要使命是关注人地关系，解决人类发展面临的一系列问题[1]，具有非常宽广的应用前景和就业出路。各地方高校

所处地理位置不同，其地理科学专业具有不同的发展历史和目标定位。在新形势下，地方高校地理科学专业根据学校人才培养总

目标、普通高等学校本科专业类教学质量国家标准和本专业毕业要求，结合国家战略、区域经济社会状况、产业发展需要和本专

业特点，确定其人才培养目标、规格与要求，并以此作为人才培养基本遵循。 

目前，地方高校地理科学专业都将培养应用型人才作为目标定位，越发凸显实践教学在人才培养中的作用。湖北文理学院地

理科学专业在本科教育思想大讨论的基础上修订完成了 2019 版人才培养方案。该方案立足于汉江生态经济带，以“能够胜任中

学地理教学、地理教育研究和教育管理的师资，以及在资源开发、环境保护、城市规划管理、地理信息等领域工作的高层次应用
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型专门人才”为培养总体目标，确定了教师教育、自然地理与资源环境、地理信息科学等三个专业发展方向，从知识、能力和素

养等三个方面明确了毕业要求。为支撑毕业要求达成，优化了课程体系，增加了如专业认知实习、书写技能训练等实践教学课

程，增加了部分学科基础课程如土壤地理学和生物地理学的实验学分，实践教学学分达到 51.5 个，占比达 31.2%，进一步强化

实践应用。 

然而，地方高校地理科学专业的应用型定位在人才培养过程中往往体现不够，专业课程的实践教学环节[2,3,4]、野外实习[5,6,7,8]、

实践教学中的课程思政[9]、科研训练[10]等方面或多或少存在不足，实操训练不够、实践教学与生产实际脱节是较为普遍的问题。

地方高校财力和物力普遍有限，在现有条件下因地制宜加强产教融合、进行教学改革以提高教学质量更切合实际。 

2 乡村是地方高校地理科学专业实践教学大课堂 

2021 年下半年召开的中央政治局常委会会议专题研究了“三农”工作，随后召开的中央农村工作会议分析了当前“三农”

工作面临的形势任务，研究部署了 2022年“三农”工作，讨论了《中共中央、国务院关于做好2022 年全面推进乡村振兴重点工

作的意见(讨论稿)》，要求稳住农业基本盘、做好“三农”工作，确保农业农村稳定发展[11]。农业农村农民问题是关系国计民生

的根本性问题，必须始终把解决好“三农”问题作为全党工作的重中之重，实施乡村振兴战略
[12]
。乡村兴则国家兴，乡村衰则国

家衰。实施乡村振兴战略是建设现代化经济体系的重要基础，是建设美丽中国的关键举措，是健全现代社会治理格局的固本之

策，是实现全体人民共同富裕的必然选择[13]。 

地理学是研究地球表面岩石圈、水圈、大气圈、生物圈等圈层(地理环境)各种自然现象和人文现象，以及它们之间相互关系

的学科。地理科学专业涉及水、土、气、生物、地质、地貌，以及经济、社会、文化等多方面内容。在新时代背景下，地方高校

地理科学专业教育教学要落实立德树人根本任务，进一步践行生态文明思想，更多地关注农业农村农民，培养更多致力于乡村振

兴的专门人才。 

乡村是具有自然、社会、经济特征的地域综合体，兼具生产、生活、生态、文化等多重功能，与城镇互促互进、共生共存，

共同构成人类活动的主要空间[13]，包含了地理科学专业教育教学内容的诸多元素，可以作为地方高校地理科学专业实践教学大

课堂。地理科学专业实践教学与乡村密切结合，能够利用乡村丰富的思政元素、多样的知识载体和紧贴现实的鲜活案例开展育

人，较好实现价值塑造、知识传授和能力培养紧密融合，育人育才的统一，并在此过程中融入乡村振兴，利用专业知识和无人机、

卫星遥感、制图、互联网等新技术新方法助力乡村振兴。 

3 实践教学融入乡村振兴探索 

地理科学专业实践教学主要包括实验实习、课外科研兴趣小组活动、大学生社会实践、毕业论文等环节，在实际执行过程中，

可因地制宜、因时制宜，采用实验教学、实践基地建设和实习、项目驱动、参观游览等多种方式密切联系农业农村，完成实践育

人，并助力乡村振兴。下面以湖北文理学院地理科学专业为例介绍实践教学融入乡村振兴的探索。 

3.1 实验实习中加强涉农相关内容教学和技能训练 

室内实验和实习实践是地理科学专业主要的实践教学环节和课程，其中涉及许多与农业农村相关的实践教学内容。地理科

学专业开设的《土壤地理学》《生物地理学》《水文与水资源学》等专业课程都包含有占课程总学时约三分之一的实验教学，其中

如土壤剖面开挖和观察、植物样方观察、标本采集等教学都在田间地头开展，而像土壤处理、筛分、有机碳测定等实验在教学实

验室内开展；学校周边既有典型的岗地，又有河流冲积平原，为相关课程的实验开展提供了极佳的条件。近年来，地理科学专业

开设的《自然地理学综合实习》课程选择在宜昌市秭归县开展教学，多条实习路线和涉及的实习内容都与农业农村有关，比如在

秭归县张家冲水土保持试验站观察相关试验设施并了解相关试验的方法和原理，在链子崖顶部小山村观察山区坡地农田中的土
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壤和农业生产并了解脐橙产业发展；在三斗坪和尚洞附近开展植物样方实习和了解茶叶种植等。在这些深入乡村的实验实习过

程中，学生能从专业视角，较为充分观察乡村面貌，了解乡村乡情，认知到乡村发展存在的一些问题，掌握水土、生物等相关知

识和实验实习方法技能，提高专业素养和助农意识。 

3.2 课外科研兴趣小组活动开展涉农研究 

地理科学专业围绕立德树人根本任务，发挥学科专业优势，积极引导学生参加教师的科研项目，开展涉农的课外科研兴趣小

组活动，并在此过程中践行学校“立足襄阳，扎根襄阳，融入襄阳，服务襄阳”的发展理念。比如，该专业以省教育厅“百校联

百县——高校服务乡村振兴科技支撑行动计划”、学校“双百行动计划”等为抓手，围绕乡村振兴“产业兴旺”实际需求，组织

师生从乡村振兴规划、村庄空间规划、乡村旅游规划、美丽乡村建设、地热资源开发等领域开展涉农应用研究，着力解决乡村振

兴中的规划、人才、技术等方面的问题，为乡村产业、人才、文化、生态、组织振兴提供科技支撑。例如，2019年，湖北文理学

院地理科学专业多名学生参与的规划团队多次深入宜城市小河镇开展专题调研，充分了解各村庄人口、交通、土地、水文等现

状，利用汉江流域资源环境襄阳市重点实验室和高分辨率对地观测系统湖北数据与应用中心襄阳分中心科研条件，编制完成宜

城市 21个村庄建设指引规划；在规划编制过程中将相关工作有机融入实践教学环节中，把编制任务科学移植到教学内容里，将

乡村振兴与教育教学深度融合，在服务地方生动实践中不断提升人才培养质量。 

3.3 大学生社会实践深入乡村 

地理科学专业学生在教师指导下通过“三进”活动(即进企业、进社区、进乡村活动)、暑期“三下乡”、青年红色筑梦之旅、

大学生创新创业等活动深入乡村，开展调研、体验、咨询服务等工作，助力乡村振兴。几年来，地理科学专业学生于假期开展了

大量大学生社会实践活动，例如 2018年组建了“振兴咸丰·绿色扶贫”志愿服务团队，深入湖北省咸丰县山区农村，通过入户

走访、问卷调查、咨询服务等多种形式开展绿色扶贫社会实践活动；2019 年组建了“筑梦青年”志愿服务团队，在山西省武乡

县开展了“筑梦新时代，奋斗新征程”暑期社会实践专项活动，走访了山西太行沃土农业产品有限公司、武乡县良种推广服务中

心、十里坡村龙晖种植专业合作社、韩庄村老家农业开发有限公司、枣烟村、李峪村等企业和村庄，通过实地调研、访谈、咨询

献策等形式开展社会实践活动。通过这些丰富的社会实践活动，学生更加了解乡村和农民，相关专业素养得以提升，对自我认知

也更加清晰；2021 年组队前往保康县苏家寨村开展乡村振兴总体规划编制的调研工作，深入了解该村的红色资源，梳理历史遗

迹背后的精神文化内涵，建议该村可借助当地的红色资源优势和绿色产业优势，采用“旅游+”的方式将资源进行整合，将红色

资源优势转化为产业优势，发挥红色文化在乡村振兴中的引领作用。 

3.4 毕业论文选做涉农课题 

本科毕业论文是地理科学专业人才培养的重要环节，是该专业实践教学的重要部分，严把本科毕业论文关，鼓励选题侧重应

用性，要求真题真做。近年来，湖北文理学院地理科学专业本科毕业论文许多选题与农业农村相关，有的源自大学生社会实践活

动中获得的调研成果，有的源自教师的科研项目，有的源自学生自己的兴趣。通过毕业论文选题、查阅文献、撰写开题报告、开

展调研和采样、实验和(或)数据分析处理、撰写和修改毕业论文、完成毕业论文答辩等一系列活动，学生思维得到锻炼，知识得

到贯通，能力得到提升，育人得到落实。同时，毕业论文取得的许多诸如乡村规划、旅游发展建议、土壤理化分析结果、农村垃

圾和污染治理等成果对乡村振兴也具有较为重要的现实意义。例如，地理科学专业2016级黄俊同学以“襄阳大旗山土壤剖面硒

钼钒含量及其变化”为选题，在指导教师的指导下查阅文献、分析处理数据，运用污染指数、地累积指数、潜在生态危害指数等

方法评价襄阳大旗山土壤剖面样品中硒、钼、钒等含量及其变化，得出大旗山土壤中的硒、钼、钒可能主要来源于自然因素和一

部分人为活动影响，海拔高度的不同也可能导致元素的迁移差异的结论，对于在类似鄂西岗地不同高度开展农林作业具有参考

意义；该毕业论文后经修改发表于《农村经济与科技》[14]。 

3.5 实践教学融入乡村振兴中的课程思政 
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“育人为本、德育为先”，立德树人是教育的根本任务。课程思政就是寓价值观引导于知识传授和能力培养之中，帮助学生

塑造正确的世界观、人生观、价值观的内涵。地理科学专业实践教学是学生喜闻乐见的教学环节，在其融入乡村振兴中可以凭借

乡村丰富而独特的育人场景和资源，牢牢把握教师“主力军”和课堂“主渠道”，精心组织安排，加强过程指导和监督，严格过

程环节考核和终结性考核，着力将思想政治教育贯穿于实践教学的全过程，充分发挥其国情教育、可持续发展教育、审美价值、

理论联系实际等方面的德育价值，培养学生敬畏自然、热爱土地、尊敬农人、珍惜粮食、吃苦耐劳、团结协作等意识和精神，使

学生深刻认识“没有农业农村现代化就没有整个国家现代化”“把中国人的饭碗牢牢端在自己手中”[11]的内涵并将其根植于内

心，使课程思政自然而然地融入实践教学，做到“润物无声”，帮助学生入耳入眼入脑入心。 

4 结语 

(1)在新时代背景下，地方高校地理科学专业应强化实践教学，因地制宜，充分利用农业农村大课堂开展育人。 

(2)可以通过实验实习、课外科研兴趣小组活动、大学生社会实践、毕业论文等环节将地方高校地理科学专业实践教学融入

乡村振兴。 
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