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乡村振兴战略下民族地区文旅融合的研究 

——以云南省为例 

柴爽
1
 

（云南民族大学 经济学院，云南 昆明 650504） 

【摘 要】：乡村振兴战略是当前国家发展的重要战略，文旅融合是乡村振兴的重要突破口和重要抓手，民族地

区地域特色突出、民族文化浓郁，是文旅融合的主战场。为了使文旅融合更好地融入乡村振兴战略实现深入发展，

梳理了文旅融合的内在机制，选取文旅资源极为丰富的云南民族地区进行实例分析，研究表明：推动文旅融合能够

使村民脱贫增收并进一步促进文化的传承与保护，但过程中仍存在文化价值认知不足、过度商业化、宣传不到位、

发展同质化和缺少资金支持等问题，针对上述问题，从中央政府、地方政府和民众三个角度提出了提高公众认知、

根植地方禀赋“因地制宜”的发展以及加强管理保护的对策及建议。 

【关键词】：乡村振兴 民族地区 文旅融合 文化产业 旅游产业 

【中图分类号】F063.6【文献标识码】A 

自十九大提出实施乡村振兴战略以来，繁荣发展特色乡村文化、乡村旅游和特色产业成为助力乡村文化振兴、产业振兴的尤

为重要的一环。2018 年“整合国家旅游局、文化部”方案的提出，实现了文旅融合在行政层面的落实。文旅融合发展是以习近

平同志为核心的党中央把握文化产业和旅游产业发展规律做出的重要战略决策，为文化和旅游事业的改革与发展指明了方向。 

我国的民族地区虽已完全摆脱绝对贫困，但受经济结构、科学文化教育水平和历史原因等因素制约，在巩固脱贫成果方面还

面临一些挑战。民族地区文化底蕴深厚，拥有众多诸如少数民族村寨、历史村落等特色旅游资源，将资源优势转化为发展优势，

是民族地区推进乡村振兴的内在要求。 

在学术界对民族地区文旅融合的研究中，包括文献梳理法、网络文本挖掘法、田野调查法和案例分析法等，涉及民族地区文

旅融合的路径、影响要素和村镇转型等方面，但从案例出发，对文旅融合的基础、内在动因和障碍的分析较少。云南省作为全国

少数民族最多的地区，是被公认的文旅资源最丰富的地区之一，对其进行研究有一定的典型性和代表性，也具有一定的理论意义

和现实意义。 

1 文旅融合的内涵与基础 

1.1 文旅融合的内涵 

文旅融合是文化和旅游融合或文化产业和旅游产业融合的缩写，指二者相互交叉、逐步突破原有产业边界并形成新的发展

的过程，这是一种要素重组的动态优化过程。文化和旅游行业各自遵循一套管理逻辑和政策规范，因此有各自不同的行业主体特
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质，所以二者的融合不是抹平边界而是一种基于差异的、有限的融合。 

1.2 文旅融合的理论基础 

民族地区文旅融合是客观需要和必然规律，二者是紧密相连的。 

第一，文化和旅游的发展逻辑一致。 

文化具有民族性，是人类智慧和劳动的沉淀。文化是旅游的灵魂，其根植于不同地域，场所固定，在传播渠道上有所限制，

而随着交通、基础设施和服务的不断完善，更多的游客可以亲身感受旅游地的文化，大大拓宽了文化传播的途径。旅游是文化的

载体，旅游本质上就是感受当地文化的过程，没有文化的旅游就没有灵魂，而没有旅游业的发展当地的文化也就难以产生长久的

影响力。民族地区文旅融合过程中，能够通过功能重组和优势互补重构价值链，并产生大于二者独立发展效应的协同效应。 

第二，文化和旅游融合是一种基于文化认同[1]的价值链接。 

一方面，人的文化行为是一种“自我建构”的方式，文化让旅游具备了身份标签的符号意义，特别是在民族地区这种更具有

族群记忆、国家记忆的场景中，能够激起游客的身份认同与文化认同；另一方面，旅游也是在与自然和社会的接触中实现“自我

发现”的过程，这种情感上的体验实现了个人与外界的交互，是一种文化认同的过程。 

1.3 文旅融合的现实基础 

第一，文旅融合新消费群体的崛起。 

一方面，随着城市机械式的、快节奏的发展，催生了人们回归田园以安顿精神的心灵需求；另一方面，根据携程大数据统计，

1995—2009年出生的“Z世代”用户占到 40%，成为文旅消费的中坚力量，这一群体更注重旅游的精神需求，偏好个性且小众的

旅游地，注重旅游地历史与文化特性。 

第二，文化和旅游融合是实现高质量[2]发展的重要途径。 

改革开放之后特别是现阶段，经济社会得到了全方位的发展，经济发展程度越高，人们对精神文化生活的需求就越强烈，只

有高层次的精神文化才能支撑人民不断增加的对美好生活的价值追求，这就对文化和旅游业提出了更高的要求。在市场机制的

激励下将文化资源转化成旅游资源，有利于文化产业的市场化和旅游产业的创新，满足人们更多元化的需求，实现文旅融合下的

高质量发展。 

2 云南民族地区文旅融合的现状 

中国是一个多民族的国家，56 个民族都有自己独特的历史和文化传统。推动民族地区的乡村振兴就是在巩固脱贫攻坚成果

的基础之上推动民族地区全面振兴，文化振兴和经济振兴就是这其中的重要环节，众多民族地区正在对适应当地的文旅融合发

展方式进行探索和实践，利用凸显当地特色的文化资源提升旅游业的吸引力，成为我国旅游业发展的新增长点。 

云南位于西南边陲，与三国接壤，介于东亚、东南亚和南亚三大板块交汇的特殊位置，使得云南民族地区的村寨和小镇既交

织着外来文化，还蕴含着丰富的非物质文化遗产和独特的风土人情。云南省是拥有少数民族最多的省份，有52个民族分布于此，

少数民族人口占总人口的 33.12%。近年来，云南省着力打造“民族团结进步示范区”，2014—2019 年云南省的旅游总收入逐步
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增长，2019 年更是突破了万亿元。2012—2019 年，云南省特色文化及相关产业的增加值从 298.97亿元提高至 784.32 亿元，占

GDP 的 3.38%，可见云南民族地区文旅融合发展取得了一定的成效。 

滇东和滇中四季如春，深受游客喜爱。滇南的西双版纳则颇具东南亚风情，是佛教盛行之地，每年 4月的“泼水节”吸引了

大量中外游客，这种旅游资源基于当地的民族风情与风俗习惯，是一种无形的宝贵资产。滇西北的旅游资源更是尤为丰富，大理

喜洲镇的周城村是发展的典型案例之一。该村是中国最大的白族聚居的自然村落，也是扎染艺术之乡，不仅能使游客亲身体验扎

染的传统手工技艺，还带动了周城村及周边 6000 多名当地人民的就业，年销售额超过 7000 万元，其中有超过80%的产品销往美

国、日本、加拿大等 10多个国家和地区，带动了当地文化产品的出口贸易。可见民族地区的旅游业带动了相关文化产业的发展，

文化产业也有利于民族文化内涵的释放。 

位于腾冲的和顺古镇也是文旅融合的经典例子，作为丝路侨乡，和顺在与各种文化的碰撞中形成了独具特色的和顺文化，沉

淀出了双虹桥向东的侨乡文化线路、双虹桥向西的马帮文化线路、抗日战争文化线路和农耕文化线路。遵循文旅融合的理念，腾

冲打造了我国第一家由民间出资建设的滇缅抗战博物馆和关于和顺宗祠文化的弯楼子民居博物馆。此外，还可以体验以西南丝

绸古道与“一带一路”相关的大马帮博物馆，骑马参观先辈故居，感受“走夷方”的场景。然后从报捷桥一路吹吹打打到宗祠谢

祖宗，到马店喝雷响茶、吃马帮饭，看赶马调表演
[3]
。自 2019 年云南省提出“大滇西旅游环线”建设以来，腾冲重点推进界头

花海、凤凰文旅等项目，着力打造腾宣、土陶非遗产品规模化生产，丰富旅游文创产品。“腾冲模式”不仅让游客感受到了和顺

文化，还能通过旅游业的繁荣来反哺文化发展。 

然而，民族地区的文旅融合之路并不是一帆风顺的。大理有众多少数民族村落，诺邓村就保留着一些明清时期依山而建的古

建筑及古盐井等历史文化景观，但村子地处山谷之中，交通不便。随着大理旅游业的发展，诺邓村逐渐被人们所熟知，2004 年

第一批法国旅游团进入诺邓村、2006 年第一家农户开客栈，高峰时期每天来自国内以及欧美地区、东亚地区等的游客就能超过

1000 人，2012年《舌尖上的中国》开播，让诺邓火腿又火了一把。但 2016 年之后，客栈增加的速度远超游客增加的速度，不少

村民为了开客栈还把老院子进行改造，致使不少文化遗产难以保留。如今的诺邓村也没有完全发展起来，渐渐消失在人们的视线

中。 

3 推动民族地区文旅融合过程中的问题 

3.1 对民族文化价值认识不足，缺乏保护意识 

随着全球化的推进，各国文化交织，部分少数民族的文化在传承中呈现出边缘化或西化的特征，使得民族特色消退。一方面，

近年来，一部分人对民族文化的价值认识不足，甚至有轻视的思想；另一方面，从原住民的角度来看，民族地区大多经济欠发达、

不发达，如诺邓村出现过拿木雕当切菜板、为了重新装修将具有价值的板坯破坏掉的情况，原住村民对文化遗产只考虑适用性和

短期经济效益，缺乏长远眼光。 

3.2 过度商业化陷入两难困境 

在利益的驱使下，许多民族地区存在过度开发的问题。诺邓村在有了一定的名气之后涌入了许多游客，随着客栈的不断修缮

和开发，舒适性、美观性不断提高，但源源不断的建设使古迹的原真性被破坏，“旅游”优先于“文化”的发展模式导致当地的

文化遗产出现了不可挽回的损失。如果民族地区旅游业的发展没有为当地带来实质性的改变，又对文化造成了破坏，那么这些形

式主义的工作就割裂了当地的发展，也激化了文旅协同发展的矛盾。 

3.3 宣传方式陈旧单一，缺乏持续吸引力 
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许多民族地区之前长期处于贫困且相对封闭的状态，发展缓慢且滞后，没有合理的开发，再加上策划和宣传不到位，使得地

区知名度不高，最多是在本省小有名气。还有一部分在“爆火”一段时间之后却“无人问津”，这说明当地的文旅“合”而不

“融”，没有将二者真正的结合起来，缺乏持久的吸引力。如何能够长久地吸引到更多的游客特别是如今文旅产业消费潜力最大

的“Z世代”，是当前民族地区推动文旅融合面临的重大难题。 

3.4 发展定位不清晰，同质化程度高 

有些民族地区的管理者和开发者缺乏清晰的发展思路与建设构想，无法建立科学的发展体制，没有对文化产业和旅游产业

的整合进行深入分析。文旅融合有多种层次，但二者在产业发展模式和结构上存在诸多差异。要实现文化旅游产业的良性可持续

发展，必须探索一条科学系统的整合之路。另外，很多文旅项目的规划设计扎根当地的程度不深，许多来自外部指导并没有结合

当地的发展情况，文旅融合规划千篇一律，重复建设的问题比较多。 

3.5 缺乏资金，开展管理与保护工作困难 

从整体来看，我国文旅融合的发展还处于初级阶段，文化产业和旅游产业缺少一体化的管理条例和机制，产生了一些利益冲

突。推动文旅融合发展、保护民族地区珍贵的文化资源和旅游资源需要一些配套设施及服务，还需要一定的人力支持和大量的财

政支持。现阶段，民族地区文旅融合发展的资金主要来自政府，社会资本干预较少，融资渠道单一化使得文旅融合发展在很大程

度上受到制约[4]。从地方来看，部分民族地区文物保护单位与民居混在一起，难以有效管理，文保单位的保护需求与村民生活的

经济需求也会产生冲突。 

4 推动民族地区文旅融合的对策与建议 

4.1 利用“互联网+”宣传，提高公众对民族文化价值的认知 

如何增强人们对民族文化价值的认知，在不损害民族地区人们利益的前提下将文化与经济效益有效结合起来是推进文旅融

合的第一步。“互联网+”的时代下，应利用从中央到地方的不同渠道进行宣传，为文旅融合下民族地区相关产品和品牌的打造

打下文化基础。 

第一，官方的宣传与认可是最好的“金字招牌”，能够带来巨大的“宣传效应”。《舌尖上的中国》就是让中国的美食成功

“出圈”，可以通过制作更多诸如此类的与民族地区文化相关的节目，向国内外展映。 

第二，地方有关部门可以在各民族传统节日等节点上于报纸上开设专栏，对地方已开发的线路、民族特色旅游进行宣传，也

可以利用广播、电视等传统媒体吸引受众。另外，可以利用微博、公众号等新媒体及时推送相关的旅游信息，利用线上抽奖等在

节假日邀请部分民众到当地进行免费的文化体验[5]，并定期举办特色体验活动与文化展览，让民众切实理解和体悟不同民族的文

化价值和感染力。 

第三，身处民族地区的人民也可以通过短视频、公众号、微博直播、微信直播等自媒体平台来记录自己的生活，将民族地区

具有地方特色的、丰富多彩的体验分享给大家。 

4.2 根植地方文化，促进地区发展 

要使文旅融合推动乡村振兴并实现更长远的发展，就要以农村、农业等产业优势为基础，以民族民俗文化为内核，让物质形

态充分体现民族文化，引领文旅融合。地方政府可以整合各区域的文化旅游资源禀赋，以“一村一特色”将不同地区串联起来，



 

 5 

打造一条或多条旅游线路。传统村落和田园风光都是游客体验民族风情的绝佳场所，由此孕育的民族餐饮能够让游客品尝到当

地最正宗的菜肴，发掘有价值的少数民族的歌舞、戏曲表演，利用现代技术进行全方位展示，并以此打造相关的文化产品。将

“吃住娱游购”
[6]
串联起来，把民族地区的资源禀赋转化为切实的收益，对推动民族地区产业转型、带动当地居民增收致富有正

向效应。 

4.3 加大资金投入，加强管理与保护 

第一，要加强统筹、管理与规划，整治发展乱象，厘清文化部门与旅游部门的职能，避免出现多头管理、权责不清这类问题，

并形成统一的领导，联合各部门协同推进。根据民族地区现实状况，与国家总体规划和地方规划相适应，结合地方特色，明确发

展路径，找准文旅融合发力点。此外，还要加强相关工作的监督与落实，确保规划及政策能够顺利执行并落地。 

第二，要保障民族地区发展的资金。除了中央要加大对文旅产品开发的资金支持力度外，还要多鼓励社会资本的加入，认可

社会团体、慈善机构、文化企业以及个人形式对民族地区旅游开发和文化传承工作进行赞助，并积极开展国际合作，争取国际上

的相关组织和机构对中国民族文化的保护。建立并健全民族地区文旅融合发展的投资、融资平台，设立专项资金，将资金更好地

运作起来。 

第三，要平衡保护和发展。在文旅融合的过程中，不应当提倡建立风格过于现代化的设施，不要将民族地区的繁荣同城市的

繁荣划等号，要把“农村建得像农村”，这样才能避免发展的同质化。另外，政府还需要加强对民族文化的保护，不能一味地为

了商业利益而忽视保护问题，要保留民族文化自身的活力与魅力，让民族文化在开发中保护，在保护中发展。 
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